
その3整形外科 副院長・整形外科専門医　　石 橋 直 大

　永康病院整形外科外来スタッフは、肩、腰、膝の痛み、

手足のしびれ、骨粗鬆症、骨折外傷などで日常生活に

つらい思いをされている患者さんに、病状をわかりや

すく説明し納得していただくことが、今後のより良い

治療につながると考えており、説明に時間をかけて診

察を行っています。また、できるだけその人に合った

治療方法を選ぶように努めて診療しています。

　たとえば、膝の変形性関節症などの治療において、

手術を望まない方には、その関節保存温存療法を説明

後に行います。手術を望まれる方には、その手術方法

や危険性、リハビリ期間などを十分に説明し、同意し

ていただければ人工関節形成手術などを行います。また、

適応があれば、最小切開による関節内視鏡手術も行っ

ています。

　検査診断においても、患者さんの不安や心配を明日

に長引かせぬように、たとえば、四肢のしびれや痛み

の多くの原因となる頚椎・腰椎のヘルニアの有無、い

つのまにか出来た四肢のしこり・腫瘍などの診断も、

ＭＲＩ検査をできる限り来院された当日に行うよう努

めています。

　以上の理由で、外来待ち時間が長くなり、ご迷惑を

おかけすることもありますが、今まで色々な治療を試

みたが症状が良くならず、あきらめかけていた方も、

検査や相談だけでも結構ですので、どうぞ気軽にご来

院ください。

三豊市立永康病院の診療科紹介

永康病院から高齢者ドックのご案内
永康病院では、７０歳以上の方を対象に病院でのドックを受け付けていますのでご利用ください。

問い合わせ・予約　　永康病院　☎８３－３００１

◆検査項目　　三豊市人間ドックと同じ

（検査は午前中で終了）

◆検査費用　　男性５，０００円、女性４，７００円

腹部エコー検査（３，５００円）　

骨 密 度 検 査（１，８００円）

▲

希望者には もできます｛ ｝
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国保・老人保健のお知らせ

　入院中の１食の食事代にかかる費用のうち一部
（標準負担額）を被保険者･老人保健の方に自己
負担していただき、残りは国保･老人保健が入院
時食事療養費として負担しています。
　また、国民健康保険で７０歳以上（前期高齢
者）の方および老人保健の方については、世帯単
位で１カ月の医療費の支払いの上限が決められて
います。
　市民税非課税世帯等で国保の方は、「標準負担
減額認定証」、 ７０歳以上（前期高齢者）の国保お
よび老人保健の方は、「限度額適用･標準負担減額
認定証」をお医者さんの窓口に提示してください。
　なお、現在交付されている認定証は、７月末日
までの有効期限となっています。
　認定証の申請･更新については、下記のものを
持参のうえ、７月下旬に最寄りの支所住民課まで
おいでください。
①減額認定証（交付されている人のみ）
②国民健康保険証･老人で社保加入者の人は健康
　保険証
③老人医療受給者証（交付されている人のみ）
④高齢受給者証（交付されている人のみ）
⑤印鑑（認印）

国民健康保険の人（７０歳以上［前期高齢者］の人を除く）

国民健康保険で70歳以上（前期高齢者）および老人保健の人

の交付申請と更新について

一　　般

一定以上
所得者

一　般

入院時食事標準負担額 世帯ごとの限度額（入院＋外来）

市民税非

課税世帯

入院時食事標準負担額

　医療費（入院・外来等含む）の1割または、2割を医療機関に支払いま

す。ただし、1カ月の支払いの上限が世帯単位で決められています。

※一定以上所得者は、健康保険の被保険者の場合、課税所得が１４５万円以上の人

※低所得者Ⅱは、Ⅰ以外の市民税非課税世帯の人

※低所得者Ⅰは、世帯全員が市民税非課税世帯であって、収入が一定基準以下の人

210円

（入院が90日を超えると160円）

160円

入院時食事標準負担額減額認定証

限度額適用・標準負担減額認定証

申請が必要
です。

申請が必要
です。

低
所
得

II

I

問い合わせ

▲

医務国保課　国保・老人医療係　☎６２－１１２３
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豊中町総合検診日程のお知らせ

初めての出産を迎える皆さんへ�

パパママ教室のご案内　☆.。.:*・°

おめでとう！

母と子のよい歯のコンクールで
最優秀賞を受賞

問い合わせ　保健課　☎６２－１１２２

▲

　７月１０日から、豊中町保健センターで総合検診を行

います。対象者はぜひ受診しましょう。

　妊娠おめでとうございます。新しい家族の誕生に向けて期待と不安を感じていることと思います。(社)日本助産師会

香川県支部では、初めての出産を控えた皆さんを対象に、下記のとおりパパママ教室を開催します。ご夫婦・ご家族で

ぜひご参加ください。�   

　６月１日、平成１８年度

「第５４回　母と子のよい

歯のコンクール」が香川

県歯科医師会館で行われ

ました。

　今年は、前年度に3歳児

歯科健康診査を受診した

幼児とその母親、７５８４

組の中から県下5保健所の

第一次審査を経て、特に優れた５組の親子が県のコンク

ールに出場しました。

　審査の結果、詫間町の井上奈名恵さん・暦ちゃん親子

が、香川県歯科医師会長賞・最優秀賞を受賞されました。

月日（曜日）
基本健康診査、
結核・肺がん、
大腸がん、前立
腺がん、肝炎ウ
イルス検診

子宮がん・乳
がん（視触診）
検診

な　し

な　し

な　し

な　し

胃がん検診

受　　付　　時　　間

２月～４月に妊娠届を出された初産婦の皆さんに案内状をお送りします。 経産婦で参加希望の方は、下記

までお問い合わせください。

対　　象

申し込み 問い合わせ

（社）日本助産師会香川県支部主　　催 三豊市協　　賛

内　　　　　　容

第１回

第２回

７月　８日（土）

７月２２日（土）

パパママ一緒！妊娠～お産まで

過ごし方・パパのサポート・妊婦体験

育児体験

もく浴・赤ちゃんの抱き方・コミュニケーション・かかわり方

財田町公民館

（財田支所隣）

開 催 日 時　　間 場　　所

（財）香川県児童・青少年健全育成事業団助成事業

こよみ




