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マタニティマークを見かけたら
やさしい心遣いをお願いします

子育てのカタチ
みんなが になれる笑顔

ど
ん
な
時
で
も
人
を
幸
せ
な
気
持
ち
に
さ
せ
て

く
れ
る
子
ど
も
た
ち
。
そ
の
純
真
な
ま
な
ざ
し
は
、

い
つ
も
マ
マ
と
パ
パ
に
向
け
ら
れ
、
た
く
さ
ん
の

喜
び
や
感
動
、幸
せ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

『
子
育
て
す
る
な
ら
三
豊
が
一
番
』
を
目
指
し

て
、
地
域
住
民
や
医
療
機
関
、
行
政
が
一
体
と
な

っ
て
子
育
て
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
充
実

し
た
子
育
て
が
で
き
て
い
る
人
も
、
手
探
り
の
中

で
子
育
て
し
て
い
る
人
も
『
み
ん
な
が
笑
顔
に
な

れ
る
』み
と
よ
の
子
育
て
の
カ
タ
チ
を
紹
介
し
ま
す
。

マ
マ
に
な
っ
た
と
実
感
す
る

マ
マ
に
な
っ
た
と
実
感
す
る

は
じ
め
の
第
一
歩

は
じ
め
の
第
一
歩

妊
娠
が
わ
か
っ
た
ら
、
な
る
べ
く
早
く
子
育
て
支
援
課
に
妊

娠
の
届
け
出
を
し
て
、
母
子
健
康
手
帳
（
母
子
手
帳
）
を
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

こ
の
手
帳
は
、
妊
娠
中
の
お
母
さ
ん
の
健
康
状
態
や
赤
ち

ゃ
ん
の
健
診
結
果
、
予
防
接
種
の
状
況
な
ど
を
記
入
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
合
わ
せ
、

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
そ

の
時
に
思
っ
た
こ
と
や
う
れ

し
か
っ
た
こ
と
な
ど
も
書
い

て
く
だ
さ
い
ね
。

保健師
西種 友紀さん

▲ちょっとしたことでも、
　相談すればスッキリ

妊
婦
さ
ん
の
不
安
を
解
消

（
プ
レ
マ
マ
ひ
ろ
ば
）

妊
娠
が
わ
か
っ
て
幸
せ
い
っ

ぱ
い
。
だ
け
ど
、
嬉
し
さ
と
同

時
に
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
と
ま

ど
い
を
感
じ
る
妊
婦
さ
ん
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
と

き
は
「
プ
レ
マ
マ
ひ
ろ
ば
」
に

参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

プ
レ
マ
マ
ひ
ろ
ば
は
2
カ
月

に
一
度
、
偶
数
月
に
開
催
し
て

い
ま
す
。
妊
娠
16
週
以
降
の
妊

婦
さ
ん
が
対
象
で
、
妊
娠
中
の

疑
問
や
不
安
が
多
い
プ
レ
マ
マ

（
妊
婦
）
さ
ん
た
ち
が
集
ま
っ
て

い
ろ
い
ろ
お
話
し
を
す
る
会
で

す
。
助
産
師
さ
ん
や
保
健
師
さ

ん
が
相
談
に
の
っ
て
く
れ
ま
す

し
、先
輩
マ
マ
の
話
も
聞
け
ま
す
。

参
加
し
た
プ
レ
マ
マ
さ
ん
た

ち
は
、
体
の
こ
と
と
か
、
出
産

後
の
こ
と
、
日
ご
ろ
不
安
に
思

っ
て
い
る
こ
と
を
助
産
師
さ
ん

に
次
々
と
質
問
し
ま
す
。
人
に

話
す
だ
け
で
も
気
分
が
楽
に
な

り
ま
す
し
、
不
安
が
や
わ
ら
い

で
き
ま
す
。

ま
た
、
先
輩
マ
マ
が
連
れ
て

き
た
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
さ
せ

て
も
ら
っ
た
り
、
助
言
も
あ
っ

た
り
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲

気
の
中
、
話
が
は
ず
み
ま
す
。

助
産
師
さ
ん
は
「
少
し
で
も

不
安
を
解
消
し
て
、
よ
ろ
こ
び

に
あ
ふ
れ
た
妊
娠
生
活
を
送
っ

て
ほ
し
い
の
で
私
た
ち
に
何
で

も
相
談
し
て
ね
」
と
や
さ
し
い

笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

特集 みんなが笑顔になれる 子育てのカタチ

妊

婦さ
んへの思いやり

11
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2人の愛で2人の愛で
赤ちゃんを迎える準備赤ちゃんを迎える準備
生まれてくる赤ちゃんの
ため、そして自分たちのた
めにパパママ教室に参加し
て、親になるための心の準
備と友だちづくりをしまし
ょう。きっと自信がもてる
と思います。
赤ちゃんを迎える喜びを
ぜひ 2 人で分かち合って
ください。 助産師

篠原佐智子さん

夫
婦
が
同
じ
気
持
ち
に
な
る

（
パ
パ
マ
マ
教
室
）

も
う
す
ぐ
見
ら
れ
る
自
分
た

ち
の
赤
ち
ゃ
ん
。「
う
れ
し
く
て

う
れ
し
く
て
仕
方
が
な
い
け
ど
、

迎
え
る
準
備
も
し
て
お
か
な
い

と
。
け
ど
、
何
か
ら
す
れ
ば
い

い
の
？
」
と
ハ
テ
ナ
だ
ら
け
の

出
産
準
備
。
そ
ん
な
マ
マ
と
パ

パ
を
応
援
し
よ
う
と
始
め
た
の

が
『
パ
パ
マ
マ
教
室
』。

教
室
で
は
出
産
後
に
パ
パ
と

マ
マ
が
協
力
し
て
ス
ム
ー
ズ
に

▲お風呂（もく浴）に入れるのはパパの役目▲妊婦体験で大変さを実感

参
加
し
て
み
て

伊丹徹さん・麻依子さん
本で勉強するのはなか

なかできないので、実際に

体験できたのはすごく良

かった。いろいろしてあげ

られる自信がつきました。

銅金秀和さん・亮子さん
２人で参加したこと

で、子育てを共有したり、

今日の体験を思い出した

りすることが出来るので

すごく安心しました。

さ
あ
、
赤
ち
ゃ
ん
と

の
生
活
が
始
ま
り
ま
す
。

待
ち
に
待
っ
た
待
望

の
赤
ち
ゃ
ん
。
い
ろ
い

ろ
と
準
備
は
し
て
い
る

け
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安

や
心
配
が
で
て
く
る
か

も
。
そ
ん
な
時
は
私
た

ち
も
一
緒
に
考
え
て
マ

マ
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

保健師　藤川 律子さん

こ
ん
に
ち
は　

赤
ち
ゃ
ん

（
乳
児
訪
問
）

マ
マ
の
お
な
か
の
中
で
十と
つ
き月

十と
お
か日
を
経
て
、
よ
う
や
く
生
ま

れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
。
そ
の
ぬ

く
も
り
を
肌
で
感
じ
る
と
、
命

の
温
か
さ
や
尊
さ
を
実
感
せ
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
が

元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
家
庭

を
訪
問
す
る
の
が
乳
児
訪
問
。

保
健
師
が
訪
問
し
て
、
母
乳

や
ミ
ル
ク
の
こ
と
、
赤
ち
ゃ
ん

の
成
長
・
発
達
や
産
後
の
お
母

子
育
て
で
き
る
よ
う
、
妊
娠
か

ら
お
産
ま
で
の
過
ご
し
方
や
妊

娠
中
の
食
事
、
赤
ち
ゃ
ん
の
人

形
を
使
っ
た
も
く
浴
実
習
に
パ

パ
の
妊
婦
体
験
と
、
い
ろ
い
ろ

な
疑
問
を
解
決
す
べ
く
助
産
師

さ
ん
が
細
か
く
丁
寧
に
教
え
て

く
れ
ま
す
。

マ
マ
だ
け
で
な
く
パ
パ
も「
イ

ク
メ
ン
」
に
な
っ
て
、
子
育
て

を
存
分
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

さ
ん
の
健
康
状
態
に
つ
い
て
な

ど
の
相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

て
い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
が
ス
タ

ー
ト
す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
不

安
や
心
配
が
で
て
く
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
体
重
は

増
え
て
い
る
か
、
母
乳
は
足
り

て
い
る
か
、
上
の
子
の
と
き
と

何
か
違
う
な
ど
、
人
に
よ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
。
気
に
な
る
こ
と
は

何
で
も
聞
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

天
使
が
降
り
て
く
る

天
使
が
降
り
て
く
る

始
ま
り
の
日

始
ま
り
の
日

あ
な
た
に
言
い
た
い

生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う

Pa
re

nting Circle

Sw

eet Baby
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愛
情
た
っ
ぷ
り
の
離
乳
食
で
赤
ち
ゃ
ん
も
大
満
足

（
離
乳
食
講
習
会
）

赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
の
離
乳
食
は
、
飲
む
こ
と
か
ら
食
べ
る

こ
と
へ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
。
た
だ
食
べ
る
だ
け
で
も
、
歯
の

な
い
赤
ち
ゃ
ん
に
は
大
仕
事
。
そ

ん
な
赤
ち
ゃ
ん
が
ス
ム
ー
ズ
に
離

乳
で
き
る
よ
う
な
、
飲

み
込
み
や
す
く
、
食
べ

や
す
い
メ
ニ
ュ
ー
を
管

理
栄
養
士
が
細
か
く
丁

寧
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

ら
く
ら
く
手
作
り
離
乳

食
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
に
健
康
状
態
を
す
ば
や
く
チ
ェ
ッ
ク

（
乳
幼
児
健
診　

4
カ
月
〜
3
歳
）

健
康
で
す
く
す
く
と
育
っ
て
く
れ
る
の
が
一
番
。
で
も
、
や

っ
ぱ
り
気
に
な
る
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
や
発
達
。
乳
幼
児
健
診
は
、

体
重
・
身
長
・
胸
囲
・
頭
囲
の

測
定
や
栄
養
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

病
気
が
隠
れ
て
い
な
い
か
を
調
べ

る
大
切
な
健
診
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん

の
身
体
の
心
配
な
こ
と
、
育
児
の

疑
問
や
困
っ
た
こ
と
は
何
で
も
聞

い
て
く
だ
さ
い
。
す
べ
て
の
マ
マ

の
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
。

上
手
な
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
教
え
ま
す

（
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
）

赤
ち
ゃ
ん
は
マ
マ
に

さ
わ
ら
れ
る
の
が
大
好

き
。
赤
ち
ゃ
ん
と
の
触

れ
あ
い
を
と
お
し
て
、

マ
マ
も
自
信
が
つ
い
て

き
ま
す
。

マ
ッ
サ
ー
ジ
は
赤
ち
ゃ
ん
の
背
中
を
さ
す
っ
た
り
、
腕
を
伸

ば
し
た
り
、
足
の
裏
を
も
ん
だ
り
と
、
誰
に
で
も
簡
単
に
で
き

る
も
の
ば
か
り
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の
中
で
、
楽
し
く

ふ
れ
あ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

肌
に
ふ
れ
る
こ
と
で
、
赤
ち
ゃ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に

も
気
付
く
こ
と
が
で
き
る
し
、
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
で
信
頼

関
係
も
さ
ら
に
強
く
な
り
ま
す
。気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

続
木
尚
子
さ
ん
、
海
音
く
ん

触
れ
合
っ
て
い
る
う
ち
に
、

だ
ん
だ
ん
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
き
た
の
で
気
持
ち
よ
か
っ

た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
早
速
、

家
で
も
や
っ
て
み
ま
す
。

▲気持ちよくって寝ちゃいます

ホ
ッ
と
く
つ
ろ
げ
る
場
所

（
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

高
瀬
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー

藤
川
美
登
里
さ
ん

支
援
セ
ン
タ
ー
は
子
育
て
の

負
担
を
軽
く
し
て
あ
げ
ら
れ

▲みんな同じ思い。すぐに友だちになります

▲

問い合わせ
高瀬地域子育て支援センター　☎ 73－5100
豊中地域子育て支援センター　☎ 62－2312
仁尾地域子育て支援センター　☎ 82－3292

▲

問い合わせ
NPO法人 すくすく事務局　☎ 83－7739
HP　http://www.npo-sukusuku.com/

ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を

過
ご
し
て
も
ら
い
た
い

（
N
P
O
法
人
す
く
す
く
）

同
年
代
の
子
ど
も
た
ち
が
一
緒

に
楽
し
く
遊
び
、
親
同
士
が
気
軽

に
悩
み
な
ど
を
語
り
合
う
こ
と
の

で
き
る
交
流
の
場
「
す
く
す
く
ラ

ン
ド
」。

自
由
に
遊
ん
だ
り
、
親
子
で
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
臨
床

心
理
士
の
先
生
や
保
健
師
さ
ん
な

ど
に
よ
る
相
談
、
保
育
士
に

よ
る
一
時
預
か
り
「
託
児

ル
ー
ム
す
く
す
く
」
も
行

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
子
育
て
マ
マ
に
、

た
ま
に
は
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
い

た
い
と
「
m
a
m
a
の
た
め
の

す
く
す
く
カ
フ
ェ
」
を
オ
ー
プ
ン
。

一
緒
に
楽
し
い
子
育
て
を
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
ね
。

ス
タ
ッ
フ

工
藤
加
代
子
さ
ん

アイデアいっぱいの遊びで子どもも夢中に

▲ 助産師　新庄 悦子さん

ッ
プ
教
え
ま
す

え

す

え

す

教
え

ッ

教
え

ジ
教
室
）
室

ジ
教
室

特集 みんなが笑顔になれる 子育てのカタチ

子育てパパママのつどいの広場子育てパパママのつどいの広場

る
場
所
。
つ
い
つ
い
子
育
て
に

一
生
懸
命
に
な
り
す
ぎ
て
お
家

に
こ
も
り
が
ち
な
お
母
さ
ん
は
、

ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ

さ
い
。
み
ん
な
が
思
い
思
い
に

遊
ん
で
い
る
し
、
こ
こ
に
通
っ

て
い
る
お
母
さ
ん
同
士
で
相
談

し
合
っ
た
り
、
連
絡
を
取
り
合

っ
て
お
友
だ
ち
に
な
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。

親
も
子
も
ホ
ッ
と
く
つ
ろ
げ

る
場
所
で
す
。
気
軽

に
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
。

育
て
の

育
てれれ

る
場
所
場
所に

遊
に
遊く

7739

さ
ん
な

士
に

児児児いいめ
の

O
pe

n Space

44
ちょっとお出かけしてリフレッシュ。季節のイベントや自然体験にク
ッキングなど、同年代の子どもたちがいっしょに楽しく遊べて、パパや
ママ、子どもが笑顔になれる場所です。遊びに来てね（＾＾）

参
加
し
て
み
て

地域子育て
支援センター

すくすくランド
ピヨピヨ
カンパニー

すくすくランド　たくま広場
　　　　　　　　みの広場
ピヨピヨカンパニー　やまもと
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育
児
中
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
大
変
で
あ
た

り
ま
え
。
で
も
、
自
分
た
ち
だ
け
で
抱
え
込
ま
な
く
て

い
い
ん
で
す
。
い
つ
で
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
、
あ
な

た
た
ち
の
支
え
に
な
っ
て
く
れ

ま
す
か
ら
。
遠
慮
せ
ず

に
頼
っ
て
く
だ
さ

い
。
自
分
が
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
、
ゆ
っ
た
り
と

し
た
気
持
ち
で
子
育

て
し
た
ら
い
い
で
す
よ
。

地
域
の
み
ん
な
が

あ
な
た
の
味
方

ふ
だ
ん
は
何
で
も
な
い
こ
と

で
も
、
子
育
て
中
は
た
い
へ

ん
。
買
い
物
や
掃
除
、洗
濯
な
ど
、

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
を
手
伝
っ

て
も
ら
っ
た
り
、
自
分
が
し
て

い
る
間
、
子
ど
も
を
見
て
て
も

ら
っ
た
り
で
き
る
と
い
い
で
す

よ
ね
。

そ
ん
な
マ
マ
の
心
の
声
に
応

え
て
、
そ
の
人
の
生
活
に
あ
っ

た
支
援
メ
ニ
ュ
ー
を
た
く
さ
ん

取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

有
料
で
す
が
、
研
修
を
受
け

た
育
児
の
プ
ロ
（
地
域
の
先
輩

マ
マ
さ
ん
）
が
、
あ
な
た
を
助

け
て
く
れ
ま
す
。私

た
ち
が
応
援
し
ま
す

子育て支援課子育て支援課
三田富美恵　課長三田富美恵　課長

特集 みんなが笑顔になれる 子育てのカタチ

み
ん
な
で
子
育
て

み
ん
な
で
子
育
て

人
に
頼
る
こ
と
も
大
切

人
に
頼
る
こ
と
も
大
切

Cooperation

55

「
こ
ん
に
ち

は
」
と
、
は
に
か

ん
だ
顔
、
不
安
そ

う
な
顔
、
と
っ
て

も
う
れ
し
そ
う
な

顔
と
、
い
ろ
ん
な

表
情
で
窓
口
に
来

ら
れ
る
人
た
ち
。
そ
う
、
妊
娠
届
に
来
た
未
来
の
お
母
さ

ん
た
ち
で
す
。

保
健
師
が
笑
顔
で
迎
え
て
、
出
産
ま
で
に
必
要
な
こ
と

や
妊
婦
さ
ん
が
知
り
た
い
こ
と
を
一
つ
ず
つ
答
え
て
・・・

す
る
と
、
皆
さ
ん
安
心
の
笑
顔
に
な
り
市
役
所
を
あ
と
に

し
ま
す
。

私
た
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
る
前
か
ら
も
、
生
ま
れ

て
か
ら
も
、
ず
ー
っ
と
お
母
さ
ん
、
お
子
さ
ん
に
寄
り
添

っ
て
い
ま
す
。

今
回
紹
介
し
た
以
外
に
も
、
双
子
や
三
つ
子
の
お
母
さ

ん
の
た
め
の
会
や
子
ど
も
の
歯
み
が
き
が
楽
し
く
な
る
教

室
な
ど
、
い
つ
も
お
母
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
支

援
を
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

の
対
象
者
を
中
学
卒
業
ま
で
拡
大
し
、
経
済
的
に
も
応
援

で
き
る
体
制
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
子
育
て
が
始
ま
る
人
も
子
育
て
中
の
人
も
、

困
っ
た
と
き
は
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
何
で
も
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
こ
と
を
大
切
に
思
っ
て
い
る
家
族

や
友
だ
ち
、
地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に
、
み
ん
な
の
笑
顔

が
◎
に
じ
ゅ
う
ま
るに
な
る
よ
う
に
、
私
た
ち
は
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

生
後
6
カ
月
か

ら
小
学
6
年
生
ま

で
と
幅
広
く
支
援
。

会
員
登
録
制
で
、

保
育
所
や
幼
稚
園
、

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
等
の
迎
え

と
そ
の
後
の
預
か
り
や
ち
ょ
っ

と
外
出
す
る
と
き
に
利
用
す
る

な
ど
、
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
マ
に
大

人
気
で
す
。

ま
た
、
2
歳
未
満
の
乳
幼
児

を
子
育
て
中
の
人
へ
は
3
万
円

相
当
（
3
0
0
円
×
1
0
0
枚

綴
り
）
の
フ
ァ
ミ
サ
ポ
利
用
券

を
支
給
。
育
児
と
仕
事
の
両
立

に
悩
ん
で
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

み
と
よ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ 

　

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

☎
62
・
1
1
9
2

産
前
産
後
の
手
助
け
が
必
要

な
人
は
、
1
時
間
3
0
0
円
で

子
育
て
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
家

事
や
育
児
の
お
手
伝
い
を
し
て

く
れ
ま
す
。
特
に
2
人
目
の
出

産
前
に
、
昼
間
、
近
く
に
手
伝

っ
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
人
に

は
お
す
す
め
し
ま
す
。

マ
マ
に
と
っ
て
も
赤
ち
ゃ
ん

に
と
っ
て
も
大
切
な
時
期
。
人

に
頼
め
る
こ
と
は
頼
ん
で
く
だ

さ
い
。

詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

み
と
よ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

子
育
て
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
事
業

▲頼られるのって、すごくうれしいことなんです

▲いってらっしゃい♪ママも安心してお仕事に

せ
ず育

す
よ
。

ファミサポまかせて会員
西脇京子さん

　
　

  

の
カ
タ
チ
は

家
族
の
笑
顔
の

幸
せ

▼
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課　

☎
73
・
3
0
1
6
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秋季県外ハイキング

第5回

マリンウェーブ内　
少年少女ダンス発表会、
フラメンコ、香川高専
詫間キャンパス「科学
とのふれあい」

サイクルスポーツ教室

ゆめタウン三豊駐車場　※少雨決行
10月 午後7時～9日 日10月 午後7時～9日 日

▼問い合わせ
　三豊市商工会詫間支所
　☎83-2325

　バザーや催し物が盛りだくさん！香川高専学生による
科学体験や子どもたちのダンス発表会もあります。

対 　 象 市内に在住または勤務する人

日 　 時 11月6日（日）午前8時～午後5時
行 き 先 高知市（春野・桂浜コース）全長約11km

13mの龍馬像も見学
参 加 料 大人1,500円　小学生以下1,000円

定 　 員 100人程度（先着順）

日 　 時 10月16日（日）午前9時45分～午後4時
場 　 所 マリンウェーブおよびその周辺
内 　 容
駐車場　三豊の物産販売、踊りライブ、ビンゴゲーム、
じゃんけん大会、アームレスリング四国大会など

申し込み 生涯学習課、市民課および各支所にある
申込書に記入し参加料を添えてお申し込み
ください。

準 備 物 昼食、飲み物、雨具、敷物（昼食用）、
ゴミ袋等

申し込み開始日 10月5日（水）午前8時30分
（平日の午前8時30分～午後5時15分のみ受付）

▼申し込み・問い合わせ　生涯学習課　☎62-1113

みとよサイクルロード宝山湖2nd

日 　 時 10月29日（土）10月29日（土）午後1時～4時午後1時～4時
Aコース（小中学生）無料Aコース（小中学生）無料
Bコース（高校生以上）1,000円Bコース（高校生以上）1,000円

①初心者（7km）①初心者（7km）　②女性・壮年（14km）②女性・壮年（14km）　③小学生（3.5km）③小学生（3.5km）
④中級者A（14km④中級者A（14km）⑤チャンピオン（42km⑤チャンピオン（42km） ⑥上級者（28km） ⑥上級者（28km）
⑦中級者B（21km）⑦中級者B（21km）

10月30日（日）10月30日（日）午前9時～午後4時午前9時～午後4時
4,000円（女性・高校生以下2,500円）4,000円（女性・高校生以下2,500円）

参 加 料 Aコース（小中学生）無料Aコース（小中学生）無料
Bコース（高校生以上）1,000円Bコース（高校生以上）1,000円

サイクル・ロード・レース

①初心者（7km）①初心者（7km）　②女性・壮年（14km）②女性・壮年（14km）　③小学生（3.5km）③小学生（3.5km）
④中級者A（14km④中級者A（14km）⑤チャンピオン（42km⑤チャンピオン（42km） ⑥上級者（28km） ⑥上級者（28km）
⑦中級者B（21km）⑦中級者B（21km）

19:00　
19:30～
20:00～
20:30～

開会式
太鼓台かきくらべ(第1部)
大野原「龍王太鼓」演奏
太鼓台かきくらべ(第2部)

○観覧…………………展示説明をいたします(無料)
○粘土作品づくり……ミニ瓦・ミニ鬼瓦･土笛など
　粘土500g、1人作品1点、製作指導・焼き上げ
　(約1ヶ月後)無料
(粘土作品づくりの受付は午後4時まで)
※その他の体験学習は
　有料です。

いろいろな物を作ってみよう！

日 　 時 10月30日（日）10月30日（日）午前9時～午後4時午前9時～午後4時

場 　 所 宝山湖

参 加 料 4,000円（女性・高校生以下2,500円）4,000円（女性・高校生以下2,500円）

申し込み期限 10月15日（土）

無料開放デーのお知らせみとよ商工まつり
日 　 時 10月30日（日）　午前9時～午後5時
場 　 所 宗吉かわらの里展示館

▼問い合わせ
　宗吉かわらの里展示館
　☎56-2301

山本ふれあい公園　※小雨決行
10月 午前9時～

午後4時25分16日 日

9:00～
9:20～

9:40～

10:40～

11:10～

13:30～
15:10～
15:50～

オープニングセレモニー
獅子舞競演
（2部は12:20～)
よさこい踊り1部前半
（1部後半は11:30～)
お猿とワンちゃんの夢ワクワク
ショー（2部は12:40～)
チアリーディング「Smiles」
（2部は13:10～)
よさこい踊り2部
ものまねお笑いコンビ「ダブルネーム」
大抽選会

▼問い合わせ
　やまもと爽郷祭り実行委員会　☎63-1000

※駐車場は祇園橋下流左岸河川敷をご利用ください。

宇賀神社
10月 午後3時～9時15日 土

15:00～21:00

17:00～

17:15～
19:00～

どぶろくの振舞
郷土料理の振舞（豊中町女性会議）
豊中放課後児童クラブ演舞
高瀬子ども太鼓「童響」演奏
仁尾おどり保存会演舞
地元獅子舞、太鼓台奉納　ほか

※駐車場は笠田小学校運動場をご利用ください。
※どぶろくはお酒です。飲酒運転はしないでください。

▼問い合わせ
　どぶろくまつり実行委員会　☎62-6239（中澤）

本山河川敷駐車場
10月 午後6時～15日 土

18:00　
18:15～
18:30～
19:00～
19:30～

開会
獅子舞披露
太鼓台紹介
みなみかじエイサー団　他
太鼓台かきくらべ

※周辺に駐車場が少ないので、なるべく
　公共交通機関をご利用ください。

▼問い合わせ
　本山太鼓まつり実行委員会
　☎62-4951（田井）

朝日山森林公園
11月 午前9時～3日 木/祝

9:00～

10:00～

農産物品評会（即売）、昔懐かしい
石油発動機の展示実演、芝スキー、
バランスボールで遊ぼう、
テント村、自衛隊コーナー
ミニミニ縁日、スタンプラリー

※笠田高校の農産物展示即売会やカラオケ
　のど自慢発表会もあります。

オリジナルかかし（先着50
体）を募集します。
申し込み期限 10月20日(木)
作品持ち込み期限 11月1日（火）
持ち込み場所 朝日山管理事務所

▼申し込み・問い合わせ　三豊市観光協会☎56-9121

朝
日
山
森
林

朝
日
山
森
林

　

公
園
秋

　

公
園
秋
ま
つ
り

第10回第10回

第14回第14回

第7回第7回 月月 日第7回第7回

さあ、出かけよう!!
秋のお祭り　まるかじり

かかし
コンクール
開催！

1

1

1
1

ど
ぶ
ろ
く

　
　
　
　

ま
つ
り

ど
ぶ
ろ
く

　
　
　
　

ま
つ
り

分

ルネ ム」

第10第10回

や
ま
も
と
も
と

　

爽
郷
祭
り

～

本
山
太
鼓

　
　
　
　

ま
つ
り

第第 回

と
よ
な
か

　

秋
の
ま
つ
り

　
『
粟
島
芸
術
家
村
入
村
式
・
交
流
会
』
が
9
月
10
日
に

開
催
さ
れ
、
島
内
外
か
ら
の
参
加
者
に
温
か
く
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。
3
人
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
は
粟
島
で
の
活
動
に
つ

い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

　

海
に
囲
ま
れ
た
生
活

は
楽
し
い
で
す
。私
の
作

品
の
テ
ー
マ
は
、
人
間

と
自
然
と
の
関
係
性
で

す
。
自
然
豊
か
な
粟
島

と
そ
こ
に
暮
ら
す
人
と

の
触
れ
合
い
や
そ
こ
で

学
ん
だ
こ
と
を
作
品
制

作
に
活
か
し
た
い
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

地
域
振
興
課　

73
・
3
0
1
3

粟
島
芸
術
家
村
に
３
人
の

　
　

  

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
き
ま
し
た

森
田
洋
美
さ
ん

　

粟
島
の
環
境
、生
活
、
文
化
に
つ
い
て
学
び
、
特
産
物
や
産
業

を
取
り
入
れ
た
制
作
を
し
た
い
で
す
。
ま
た
伝
統
文
化
の
職
人

さ
ん
や
粟
島
の
人
た

ち
と
共
同
で
作
品
を

制
作
し
た
い
で
す
。

岩
岡
純
子
さ
ん

　

大
学
で
は
織
を
学
ん
で
い
ま
し
た
が
島
を
巡
る
中
で
〝
自

然
が
元
気
で
あ
る
〞
と
感
じ
た
こ
と
か
ら
、
植
物
を
軸
に
繊

維
を
意
識
し
た
制
作
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

富
田
紀
子
さ
ん

　

3
人
は
、粟
島
中
学
校
の
ア
ト
リ
エ
で
12
月
末
ま
で
創
作
活

動
を
行
い
、島
内
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
成
果
発
表
会
を
開
催

し
ま
す
。

参加者
募集

参加者
募集

左から森田さん、岩岡さん、富田さん

▼問い合わせ
　とよなか秋のまつり実行委員会
　　090-2891-8181（田中）

▼申し込み･問い合わせ　香川県自転車競技連盟
　☎56-6001（午前9時～午後5時）
　　 090-9775-7587（午後5時～10時）
　Http://homepage2.nifty.com/Bicycle/

10月29日（土）午後1時～4時
Aコース（小中学生）無料
Bコース（高校生以上）1,000円

①初心者（7km）　②女性・壮年（14km）　③小学生（3.5km）
④中級者A（14km）⑤チャンピオン（42km） ⑥上級者（28km）
⑦中級者B（21km）

10月30日（日）午前9時～午後4時
4,000円（女性・高校生以下2,500円）



市
議
会
だ
よ
り

委
員
会
研
修
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急
性
期
病
院
か
ら
回
復
期
病
院
・

維
持
期
病
院
を
指
定
。
他
の
疾
病

も
予
防
検
診
や
高
度
特
殊
専
門
機

関
・
治
療
教
育
な
ど
、
病
院
・開
業

医
・
診
療
所
の
各
役
割
を
明
記
。

し
か
し
、
市
民
病
院
は
医
師
不
足

に
よ
る
患
者
数
の
減
で
赤
字
に
よ

り
、
一
般
会
計
か
ら
繰
入
れ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
課
題
を
抱
え
て
い
た
。

認
知
症
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

■
研
修
概
要　

富
士
宮
市
は
、
人

口
13
万
２
千
人
、
面
積
389
㎢
。
若

年
性
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

に
つ
い
て
、
平
成
20
年
当
事
者
の

声
を
聞
く
こ
と
か
ら
全
て
が
始
ま

り
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
全
戸
配

布
・
介
護
予
防
教
室
・
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
開
催
な
ど
市
民
に
認
知
症
の

理
解
を
求
め
た
。
こ
れ
ら
は
、
地

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
施
設
概
要

お
よ
び
運
営
状
況
な
ど
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

セ
ン
タ
ー
が
市
地

方
卸
売
市
場
内
に
あ
り
、
市
場
内

業
者
で
「
岩
国
市
給
食
食
材
納
入

組
合
」
を
組
織
し
、
納
入
し
て
い

る
。
ま
た
、
食
材
の
産
地
指
定
を

行
い
、
産
地
の
納
入
順
を
岩
国
市

産
・
山
口
県
産
・
県
外
産
の
順
と

議

会

日

誌

7
月

21
日

22
日

27
日

29
日

19
日

2
日

3
日

8
日

12
日

16
日

22
日

8
月

ご
み
処
理
問
題
調
査
特
別
委
員
会

総
務
教
育
常
任
委
員
会

建
設
経
済
常
任
委
員
会

ま
ち
づ
く
り
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
議
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会

県
市
議
会
議
長
会
議
員
研
修
会

離
島
振
興
市
町
村
議
会
議
長
会

市
町
総
合
事
務
組
合
議
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

ご
み
処
理
施
設
視
察
研
修

民
生
常
任
委
員
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

総
務
教
育
常
任
委
員
会

三
観
広
域
行
政
組
合
議
会

1
日

6
日

7
日

8
日

9
日

12
日

13
日

14
日

15
日

16
日

20
日

29
日

23
日

26
日

9
月

議
会
運
営
委
員
会

三
観
衛
生
組
合
議
会

中
部
広
域
競
艇
事
業
組
合
議
会

議
会
広
報
委
員
会

ま
ち
づ
く
り
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会

定
例
会

建
設
経
済
常
任
委
員
会

定
例
会
（一般
質
問
）

定
例
会
（一般
質
問
）

定
例
会
（一般
質
問
）

決
算
特
別
委
員
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

総
務
教
育
常
任
委
員
会

建
設
経
済
常
任
委
員
会

民
生
常
任
委
員
会

ご
み
処
理
問
題
調
査
特
別
委
員
会

建
設
経
済
常
任
委
員
会

総
務
教
育
常
任
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会

全
員
協
議
会

議
会
広
報
委
員
会

議
会・行
財
政
改
革
調
査

　
　
　
　

特
別
委
員
会

定
例
会

市
議
会
だ
よ
り

　
　
　
　
　
　
　
い
わ
く
に
し

研
修
先　
山
口
県
岩
国
市

　
　
　
　
　
　
　
か
ら　
つ　
し

研
修
先　
佐
賀
県
唐
津
市

　
　
　
　
　
　
　
ち
く
じ
ょ
う
ま
ち

研
修
先　
福
岡
県
築
上
町

　
　
　
　
　
　
　
　
は
だ
の
し

研
修
先　
神
奈
川
県
秦
野
市

　
　
　
　
　
　
　
ふ
じ
の
み
や
し

研
修
先　
静
岡
県
富
士
宮
市

　
　
　
　
　
　
　
か
く
だ
し

研
修
先　
宮
城
県
角
田
市

　
　
　
　
　
　
　
さ　

が　

え　

し

研
修
先　
山
形
県
寒
河
江
市

　
　
　
　
　
　
　
や
ま
が
た
し

研
修
先　
山
形
県
山
形
市

特
別
委
員
会
視
察
研
修
報
告

ま
ち
づ
く
り
調
査

　

特
別
委
員
会
研
修
7月5日
　 ～7日

常
任
委
員
会
視
察
研
修
報
告

工
の
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
一
部

２
階
建
、
敷
地
面
積
６
’
４
５

１
．７
９
㎡
、
建
築
面
積
１
’２
０

３
．
１
９
㎡
で
あ
り
、
火
葬
炉
３

炉
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ポ
ー
チ
、
ホ

ー
ル
、
告
別
・
収
骨
室
、
霊
安
室

１
室
を
備

え
る
。
総

事
業
費
約

７
億
９
千

万
円
、
合

併
関
連
補

助
金
と
合

併
特
例
債

を
財
源
と

し
て
い
る
。

認
定
こ
ど
も
園
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

秦
野
市
は
、
人
口

し
て
い
る
。

　

ま
た
、
市
場
外
と
し
て
は
、
食

肉
は
「
岩
国
食
肉
商
業
組
合
」
か

ら
、
豆
腐
は
「
岩
国
豆
腐
協
同
組

合
」
か
ら
購
入
し
て
い
る
。
青
果

物
に
関
し
て
は
、
管
内
の
２
農
協

に
生
産
者
組
合
を
組
織
し
て
も
ら

い
、
納
入
し
て
い
る
。

学
校
適
正
規
模・適
正
配
置
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

平
成
17
年
に
周
辺

５
町
１
村
が
新
設
合
併
し
、
ま
た
、

平
成
18
年
に
七
山
村
を
編
入
し
て

現
唐
津
市
が
誕
生
し
た
。
学
校
の

適
正
規
模
・
適
正
配
置
に
つ
い
て

も
進
め
て
お
り
、
現
在
５
校
の
小

中
学
校
が
閉
校
し
て
い
る
。
市
民

へ
の
説
明
会
も
年
間
30
回
以
上
開

催
さ
れ
、
市
民
と
膝
を
交
え
た
取

り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
る
。

火
葬
場
の
概
要
･
運
営
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

平
成
21
年
12
月
竣

17
万
人
、
面
積
１03
㎢
。
幼
稚
園
は

１
校
区
１
園
で
14
園
、
公
立
保
育

園
は
５
園
。
少
子
化
や
女
性
の
社

会
進
出
に
よ
り
、
幼
稚
園
で
は
入

園
希
望
者
が
減
少
し
空
き
教
室
の

有
効
活
用
が
、
保
育
園
で
は
待
機

児
童
の
解
消
と
老
朽
化
施
設
改
修

が
課
題
で
あ
っ
た
。そ
こ
で
、幼
保

一
体
化
を
平
成
16
年
か
ら
進
め
、

今
回
視
察
の
「
つ
る
ま
き
こ
ど
も

園
」な
ど
平
成
20
年
ま
で
に
４
園

が
認
定
こ
ど
も
園
と
し
て
ス
タ
ー
ト
。

　

認
定
こ
ど
も
園
は
、
幼
稚
園
・

保
育
園
が
そ
れ
ぞ
れ
文
科
省
・
厚

労
省
管
轄
の
た
め
、
予
算
執
行
・

事
務
の
煩
雑
な
ど
の
課
題
が
あ
る
。

し
か
し
、
職
員
増
に
よ
り
職
員
間

の
連
携
や
保
護
者
と
の
連
携
が
と

れ
、
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
が
受
け
や
す
く
な
っ
た
よ
う
だ
。

地
域
医
療
計
画
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

都
心
か
ら
20
分
の

志
木
市
は
、
約
９
㎢
に
人
口
７
万

人
。
平
成
21
年
３
月
に
地
域
医
療

計
画
を
策
定
し
、
医
療
政
策
の
方

向
性
や
医
療
情
報
を
積
極
的
に
提

供
す
る
と
し
、
脳
卒
中
・
心
筋
梗

塞
・
が
ん
・
糖
尿
病
の
４
疾
病
に

つ
い
て
明
示
。
脳
卒
中
の
場
合
、

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
中
心
に

な
り
進
め
て
い
く
が
、
民
生
委

員
・
区
長
ら
か
ら
活
動
支
援
す
る

キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
養
成
研
修
や
、

商
店
街
・
タ
ク
シ
ー
協
会
ら
の
産
、

自
治
会
・
老
人
ク
ラ
ブ
・
子
ど
も

会
ら
の
民
、
小
中
高
の
学
、
市
職
・

消
防
・
警
察
ら
の
官
を
対
象
に
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開

催
し
、
各
団
体
が
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
活
動
し
て
い
る
。
さ
ら
に
、

介
護
保
険
事
業
者
連
絡
協
議
会
の

活
動
や
認
知
症
者
支
援
医
療
機
関

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
究
会
開
催
な
ど

研
究
を
進
め
、
認
知
症
見
守
り
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
を
行
っ
て
い
る
。

農
業
振
興
公
社
設
立
の
経
緯

お
よ
び
業
務
概
要
な
ど
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

１
９
６
６
年
（
昭

和
41
年
）
発
足
の
角
田
市
農
業
振

興
協
議
会
を
前
身
と
し
、
２
０
０

０
年
（
平
成
12
年
）
地
域
農
業
振

興
の
た
め
、
角
田
市
農
業
振
興
公

社
を
設
立
。
公
社
は
、
新
規
就
農

者
支
援
や
農
業
後
継
者
育
成
を
行

う
と
と
も
に
、
地
域
農
業
に
対
す

る
シ
ン
ク
タ
ン
ク
機
能
、
農
業
に

関
わ
る
土
地
と
担
い
手
の
課
題
、

新
た
な
流
通
対
策
の
提
案
な
ど
を

事
業
展
開
の
軸
と
し
て
い
る
。　

　

事
業
展
開
に
当
た
っ
て
は
、
農

業
関
係
機
関
・
団
体
と
連
携
し
、

農
業
者
が
地
域
農
業
を
自
ら
の
課

題
と
し
て
実
践
し
て
い
る
。

公
共
事
業
整
備

優
先
順
位
基
準
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

公
共
工
事
を
取
り

巻
く
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
中
、

事
業
の
必
要
性
と
そ
の
効
果
に
つ

い
て
、
事
業
実
施
前
に
客
観
的
な

評
価
を
行
い
、
優
先
順
位
と
整
備

時
期
を
明
確
に
し
、
よ
り
効
率

的
・
効
果
的
な
社
会
資
本
整
備
の

実
現
を
図
る
と
と
も
に
、
公
共
事

業
実
施
の
決
定
プ
ロ
セ
ス
の
透
明

化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

公
共
事
業
整
備
優
先
順
位
基
準
が

つ
く
ら
れ
た
。
今
後
の
課
題
と
し

て
、
要
望
内
容
と
概
算
事
業
費
の

精
査
、
事
業
実
施
計
画
の
策
定
、

評
価
点
数
・
区
分
の
通
知
・
公
開

の
方
法
な
ど
が
あ
る
。

産
業
振
興
施
設
山
形
ま
る
ご
と
館

「
紅
の
蔵
」
に
つ
い
て

■
研
修
概
要　

山
形
市
総
合
計
画

の
重
点
課
題
で
あ
る
「
交
流
を
軸

と
し
た
山
形
ら
し
さ
の
ブ
ラ
ン
ド

化
に
よ
る
産
業
の
振
興
」
を
実
現

す
る
た
め
、
中
心
商
店
街
に
ア
ン

テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
の
機
能
を
持
っ
た

拠
点
を
整
備
し
、
郷
土
料
理
・
物

販
・
カ
フ
ェ
・
産
直
部
門
な
ど
の

展
開
に
よ
り
、
中
心
市
街
地
の
活

性
化
を
進
め
て
い
る
。

民
生
常
任
委
員
会
研
修

7月12日
　～14日

建
設
経
済

　

常
任
委
員
会
研
修
7月12日
　～14日

議長交際費を公開しています

　三豊市議会では、議長交際費執行
状況を三豊市議会のホームページに
公開しています。

市民と市議会　の「議長交際費」をクリック！
＊毎月10日頃、前月分の議長交際費を掲載

三豊市議会・議会広報委員会●三豊市議会だよりの発行・編集は 〒767－8585　三豊市高瀬町下勝間2373番地　☎73－3009

　
　
　
　
　
　
　
し　

き　

し

研
修
先　
埼
玉
県
志
木
市

10
日

9
日～
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　日本では地震が発生しないところはなく、昔から地震により多くの被害を受けてきました。阪神・淡路大震災
を引き起こした兵庫県南部地震（最大震度７）以後も大きな地震が発生しています。2003年十勝沖地震（最大
震度６弱）、2004年新潟県中越地震（最大震度７）、2007年能登半島地震、新潟県中越沖地震（ともに最大震度
６強）、2008年岩手・宮城内陸地震（最大震度６強）、そして東日本大震災をもたらした2011年東北地方太平洋
沖地震（最大震度７）です。普段から準備をし、あわてることのないようにしましょう。

日本は世界有数の地震国グラッときたら頭を守って!!

▲問い合わせ　総務課　☎73－3000▲問い合わせ　水処理課　☎72－5667

震度

0

震度

5弱

震度

１

震度

5強

震度

２

震度

６弱

震度

３

震度

６強

震度

４

震度

７

・人は揺れを感じない

・大半の人が恐怖感を覚え、
　物につかまりたいと感じる
・固定していない家具が移動することが
　あり、不安定なものは倒れることがある 

・物につかまらないと歩くことが難しい
・固定していない家具が倒れることがある
・補強されていないブロック塀が倒れることが
　ある

・立っていることが困難になる
・固定していない家具の大半が移動し倒れるも
　のもある
・ドアが開かなくなることがある   

・耐震性の低い木造建物は傾くものや倒れるも
　のが多くなる
・大きな地割れが生じたり、大規模な地すべり
　や山林の崩壊が発生することがある

・耐震性の低い木造建物は傾くものや倒れるも
　のがさらに多くなる
・耐震性の低い鉄筋コンクリート造の建物では
　倒れるものが多くなる 

・屋内で静かにしている人の中には揺れをわず
　かに感じる人がいる

・屋内で静かにしている人の大半が揺れを感じ
　る
・つり下がった電灯などがわずかに揺れる  

・屋内にいるほとんどの人が揺れを感じる
・棚にある食器類が音を立てることがある

・かなり恐怖感がある
・電灯などつり下げているものが大きく揺れる
・電線が大きく揺れる

気象庁の震度階級は「震度0」「震度1」「震度2」「震度3」「震度4」「震度5弱」「震度5強」
「震度6弱」「震度6強」「震度7」の10段階です

地震の揺れと想定される被害

＜一括表示欄への記載例＞
名　　称

原材料名

内 容 量
賞味期限

保存方法

製 造 者

米　菓

10枚
枠外上部に記載

うるち米（国産、○○産、その他）
食塩、調味料（アミノ酸）

開封前は直射日光、高温多湿を
避けて保存してください。

○○製菓株式会社
○○県○○市○○1-1-1

①原材料に占める割合
　の多い順に記載。
②産地が3カ国以上あ
　る場合には、上位2
　カ国のみ記載し、そ
　の他の産地を「その
　他」と記載可能。

10月1日は浄化槽の日

合併処理浄化槽を設置しましょう（集落排水区域以外）

浄化槽を適切に管理しましょう

メニューに
産地情報を記載

店内に産地を
知ることが
できる方法
を提示

産地情報は
店員におたずね
ください。

1災害に備えて

●
原
子
力
発
電
所
の
事
故
に
よ
り
、
被
害
を
受
け
ら
れ
た

人
は
税
の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す 

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
・
自
動
車
税
等
の
地
方
税
の

軽
減
措
置
等
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
軽
減
措
置
等
を
受
け
る
た

め
に
は
、
手
続
き
が
必
要
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
警
戒
区
域
・
計
画
的
避
難
区
域
・
緊
急
時
避
難
準
備

区
域
等
の
う
ち
、
市
町
村
長
が
指
定
す
る
区
域
内
の
土
地
や

家
屋
に
は
平
成
23
年
度
分
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は

課
せ
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
特
段
の
手
続
き
等
は
不
要
で
す
。

●
「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」
は
税
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

　

被
災
地
の
自
治
体
へ
の
寄
附
金
、
自
治

体
を
通
じ
て
の
被
災
者
へ
の
義
援
金
は

「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」
と
し
て
住
民
税
・

所
得
税
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
日
本
赤
十
字
社
や
中
央
共
同
募
金

会
等
へ
の
義
援
金
も
「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」

と
し
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
下
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
全
体
的
な
見
直
し
の

た
め
、
個
別
見
直
し
の
変
更
申
し
出
受
付
は
停
止
し
て
い
ま

す
。

　

し
か
し
、
急
を
要
す
る
農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
予
定
が

あ
れ
ば
（
例
：
農
家
住
宅
ま
た
は
分
家
住
宅
を
新
築
ま
た
は

増
築
す
る
場
合
等
）、
10
月
31
日
（
月
）
ま
で
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。
こ
の
申
し
出
は
、
除
外
要
件
を
満
た
し
た
農
地

の
み
変
更
可
能
で
す
。

　

ま
た
個
別
見
直
し
の
変
更
申
し
出
受
付
は
平
成
24
年
4
月

以
降
に
再
開
す
る
予
定
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

税
務
課　

☎
73
・
3
0
0
6

　
　
　
　
　
　
　

県
税
務
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
8
7
（
8
3
2
）
3
0
6
7

▼
問
い
合
わ
せ　

中
国
四
国
農
政
局
高
松
地
域
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
8
7
（
8
3
1
）
0
8
2
7

▼
問
い
合
わ
せ　

農
業
振
興
課　

☎
73
・
3
0
4
0

東
日
本
大
震
災
に
係
る
地
方
税
の
措
置総務省東日本大震災関連情報サイト

総務省東日本大震災 検索

〈商品へ直接記載してお知らせ〉

〈外食店でのお知らせ方法〉

米
穀
等
の
産
地
を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
ま
し
た
（
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
）

農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
を
予
定
し
て
い
る
人
へ

集落排水施設の世帯人数の変更はありませんか？

　浄化槽は、家庭から出る雑排水やし尿を処理し、生活排水としてきれいな水を河川や水路に放流するための設
備です。「水と緑の美しいまちづくり事業」の一環として、浄化槽の適切な維持管理と合併処理浄化槽の設置を
呼びかけています。未来に美しい水環境を残すために、もう一度浄化槽について考えてみましょう。

　　新規設置および単独処理浄化槽から転換する費用の補助金制度があります。今年度の補助金申請の締め切り
　日は11月30日（水）です。

　　浄化槽は適切に維持管理を行わないと、生活排水の水質が悪化したり、悪臭が発生するなど、逆に地域の水
　環境を悪化させる原因となりますので、浄化槽管理者は正しく使用する必要があります。浄化槽法により義務
　づけられている次の３項目について、経費の一部を助成しています。
　
1. 保守点検
　　浄化槽の装置が正しく動いているか点検し、清掃時期の判定や、消毒剤の補充等を行います。4カ月に1回以
　上受けましょう。
2. 清掃
　　浄化槽内の汚泥等を引き出し、機械の洗浄を1年に1回行う必要があります。
3. 法定検査（公益社団法人　香川県浄化槽協会）
　　浄化槽の処理水の水質を検査し、機能が正常かどうか確認を行います。
　　設置後3カ月を経過してから5カ月以内に受ける7条検査と、その後1年に
　　1回受ける11条検査があります。

　集落排水施設の使用料は、基本使用料と世帯人数により定められています。世帯人数に変更があった場合
は変更届を提出してください。（変更届には印鑑が必要です）
　集落排水施設は、上高瀬第一地区（高瀬町）、大見地区（三野町）、大浜・潟・満・上新田地区（詫間町）、
北草木地区（仁尾町）です。
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三
豊
市
中
小
企
業

振
興
基
金
事
業

エ
コ
で
風
味
豊
か
な
パ
ン
粉
を
製
造

有限会社たなか(詫間町)

マ
ル
サ
ン
商
事
株
式
会
社（
豊
中
町
）

パ
ン
粉
の
仕
入
れ
販
売
だ
け
で
な
く
、
食

パ
ン
を
使
っ
た
独
自
の
パ
ン
粉
の
製
造
販
売

を
始
め
た
マ
ル
サ
ン
商
事
。

通
常
パ
ン
粉
を
製
造
す
る
場
合
は
、
自
社

で
パ
ン
粉
用
の
パ
ン
を
焼
き
、
冷
蔵
し
た
後

粉
砕
し
て
パ
ン
粉
に
し
ま
す
。
し
か
し
、
マ

ル
サ
ン
商
事
で
は
、
食
パ
ン
製
造
会
社
か
ら

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
用
に
カ
ッ
ト
し
た
後
の
食
パ

ン
の
耳
や
、
焼
き
む
ら
・
重
量
不
足
な
ど
の

規
格
外
の
食
パ
ン
を
仕
入
れ
、
粉
砕
・
乾
燥

し
て
パ
ン
粉
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
品
質
の

良
い
小
麦
粉
を
使
用
し
調
味
し
た
食
パ
ン
を

使
う
こ
と
で
、
風
味
豊
か
な
パ
ン
粉
に
仕
上

が
り
ま
す
。

パ
ン
粉
を
製
造
す
る
う
え
で
特
に
気
を
付

け
て
い
る
の
が
異
物
の
混
入
で
す
。
規
格
外

の
食
パ
ン
な
ど
に
は
、
包
装
用
フ
ィ
ル
ム
や

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
留
め
口
な
ど
が
混
在
し

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
金
属
探
知
機
や
目
視

で
は
す
べ
て
除
去
す
る
こ
と
は
困
難
で
し
た
。

そ
こ
で
、
今
回
、
異
物
除
去
装
置
を
導
入
し

て
徹
底
し
た
安
全
管
理
を
行
う
こ
と
で
、
よ

り
安
全
な
製
品
づ
く
り
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

生
食
用
食
パ
ン
か
ら
製
造
す
る
パ
ン
粉
は

お
い
し
い
と
評
判
で
、
試
験
的
に
パ
ン
粉
を

使
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
仕
出
し
屋
な
ど
か
ら

も
「
風
味
が
良
い
」
と
高
い
評
価
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

既
に
一
部
の
食
品
製
造
企
業
か
ら
も
引
き

合
い
が
き
て
お
り
、
今
後
は
販
路
拡
大
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

政
策
課 

☎
73
・
3
0
1
0

▲異物除去装置を導入し安全な製品の増産を図る

▲お客様の相談に乗りパソコンを丁寧にリフレッシュ

有限会社たなかのパソコン部門として平成 10
年に法人化した頃、非常に古いコンピューター
の修繕を企業から依頼されました。この時、企
業が大量に導入しているWindowsXP 搭載パソ
コンが使えなくなったら、現在使用しているプ
ログラムがWindows7 で起動する保障はなく、
また、プログラムをWindows7 に対応させるに
は企業に多額の資金が必要になり、企業経営に
直面するような問題が生じると懸念しました。
どうにかしてWindowsXP で使用できる方法

はないかと考えた田中達也専務は、まず中古パ
ソコンをリフレッシュ (掃除・修理・データ消去
等 )して提供できるよう、マイクロソフトに再生

業者として登録。続いて新品のパソコンのWindows7 を XP にダウングレードして提供するサービス
を開始しました。現在は企業のパソコンの救世主としてお客さまの相談に乗っています。また、回収案
内用の xpget サイトも開設し、中古パソコンのリフレッシュに向けた事業を強化して展開しています。
今後はお客さまと一緒に問題の解決をするとともに省電力化・災害対策対応など、東日本大震災から
学んだ「データを守ること」も提案していきたいと考えています。

企業の中古パソコンをリフレッシュして使用可能に
三
豊
市
事
務
事
業
外
部
評
価
委
員
会

評
価
結
果
を
市
長
に
報
告

困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談
へ

2012年版 県民手帳・ノート予約受付中三豊市日本一名誉賞･三豊市ものづくり大賞表彰式
三豊市男女共同参画講演会

行
政
の
ム
ダ
を
省
き
、
市
民
ニ
ー
ズ
を
効
果
的
・
効
率
的
に

事
業
に
反
映
さ
せ
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
に
よ
る
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
22
年
度
に
実
施
し
た
77
事
業

の
外
部
評
価
を
行
い
ま
し
た
。
評
価
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

委
員
会
に
お
け
る
議
論
や
評
価
結
果
に
基
づ
き
、
事
業
の
再

点
検
・
見
直
し
を
行
い
、
今
後
の
事
業
計
画
や
新
年
度
予
算
に

反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

国
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
「
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

る
」
な
ど
、
苦
情
や
意
見
・
要
望
を
お
持
ち
の
人
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
、
皆
さ
ま
か

ら
の
苦
情
な
ど
を
お
聞
き
し
、
解
決
の
促
進
や
、
行
政
運
営
の

改
善
を
図
っ
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

（
今
月
の
行
政
相
談
日
は
35
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

▼
問
い
合
わ
せ　

四
国
行
政
評
価
支
局

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
8
7
（
8
3
1
）
3
1
0
3

ま
ち
の
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）

※
評
価
報
告
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

秋
の
行
政
相
談
週
間

10
月
17
日（
月
）〜
23
日（
日
）

高　

瀬　

町

池　

田　

耕　

二

山　

本　

町

森　

川　

元　

一　

三　

野　

町

森　
　
　
　
　

登

豊　

中　

町

矢　

野　

保　

雄

詫　

間　

町

若　

宮　

晴　

芳

仁　

尾　

町

浪　

越　

利　

久

財　

田　

町

近　

藤　

雅　

広

県民手帳 400円　県民ノート 500円

申し込み方法

申し込み期限 10月 11日（火）

政策課または各支所の申込書に記入政策課または各支所の申込書に記入

①電話で　☎ 73－3010
②インターネットで
　　三豊市ホームページより
③申込用紙で

手帳やノートが届きしだい連絡します。政策課また手帳やノートが届きしだい連絡します。政策課また
は各支所で代金と引き換えにお受け取りください。は各支所で代金と引き換えにお受け取りください。

　講演会は入場整理券が必要です。入場整理券は、
10月１9日（水）より政策課・各支所およびマリンウ
ェーブで配布します。
　詳しくは広報みとよ10月号と一緒にお届けして
いるチラシをご覧ください。

▲

申し込み・問い合わせ　政策課　☎ 73－3010

▲

問い合わせ　政策課　☎ 73－3010

11月19日（土）
午後1時30分～
　　3時30分
阿木燿子さん
自分らしく生きるために
マリンウェーブ

評価区分 評価結果 評価区分 評価結果

① 廃止 4 事業 ⑤ 縮小 19 事業

② 休止 - ⑥ 民間活力拡大・市民等との協働 1 事業

③ 民営化 - ⑦ 拡充 1 事業

④ 国・県が実施 - ⑧ 現行どおり 52 事業

合　　　計 77 事業

▼
問
い
合
わ
せ　

政
策
課 

☎
73
・
3
0
1
0

三三同日
開催

日　時

講　師

演 題

場 所



デイリー版ほっとニュースは市ホームページで

見てほしい、来てほしい八朔人形まつり

体より大きいラッパを吹いて

地道な活動で希少植物を保護 流しソーメン最高!! 神田っ子、通学合宿

みんなで助け合って合同避難訓練

プロの技を間近にバスケット交流会

高瀬川にはザリガニやヤゴがいるよ

夢中になった無人島でのアート作り郷土料理を学校給食に

今年もおいしいお米ができました大学生と楽しいサッカー練習

もしもの時の
防災ずきん作り

/
6
9 /

1
9

/
2
9

/
7
9

/
11
9

/
25
8/

18
8

/
4
9/

23
8

/
18
8

/
4
9

/
21
8

仁尾町文化会館で八朔人形まつり会場の街角を飾る人形作
りが大勢の子どもたち等の参加で開催されました。今年のパネ
ル絵の題材は大河ドラマ ｢江｣ にちなんだもの。仁尾油絵同好
会の人と一緒に描いた8枚のパネルは瑞雲寺の壁に飾られます。

市民交流センターで豊中町公民館と高瀬町公民館が合同で
「親子で楽しむ音楽会」を開きました。アニメソングや童謡な
どを中心に演奏したり、楽器を吹いたりできるコーナーもあ
り、子どもたちは演奏者の気分を味わいました。

笠田高校の生徒と自然同好会等の人が在来種の希少な植物
（キキョウ・カワラナデシコなど）の保護活動を行いました。
地域と連携し、移植や増殖を同校の農場で行った後、再びビ
オトープに戻します。地道な活動の継続が希少植物を救います。

神田公民館で第 6回神田っ子通学合宿が行われました。多
くの地域の人に見守られ、子どもたちは、洗濯・夕食の準備・
星の観察・もらい湯など、友達と協力しながら体験。家庭や
地域のありがたさを感じることができました。

甚大な被害をもたらした東日本大震災を教訓に、仁尾小学
校と平石幼稚園、仁尾保育所が合同で避難訓練を行いました。
小幼保が合同で行うのは県内初。約 500人の児童や園児たち
は校内放送の指示に従って迅速に避難しました。

市内で合宿をしている高松ファイブアローズが近隣の小学
生を招いて、ふれあいバスケットを開催しました。ルールに
関係なくバスケットを楽しんでもらおうと呼びかけ、大勢の
子どもたちがプロ選手と楽しく交流しました。

高瀬町公民館による子ども体験講座 ｢高瀬川の水性生物を調べ
よう !｣ を行いました。参加した 20人の親子は水で服を濡らしな
がら、ザリガニやメダカ・ヤゴなどを捕まえて、水の汚れの程度
や水質を調べました。

蔦島で青少年育成仁尾町民会議が ｢無人島で楽しいアート
体験｣ を行いました。粟島芸術家村で活躍したルカ・ローマ
さんを講師に、島に流れ着いた流木などで作ったアートはど
れも思いのこもったものになりました。

豊中町保健センターで学校給食地産地消推進研修会が行わ
れました。香川県むらの技能伝承士・植岡澤江さんを講師に
招き、郷土料理の ｢さわさわ｣ などを学校給食に取り入れよ
うと学校給食センターの栄養教諭などが話し合いました。

道の駅「たからだの里さいた」で、新米まつりが開
催されました。早期コシヒカリの ｢たからだ米｣ や K
ブランド産品「石野米」のおいしさには定評があり、
多くの人が訪れ、新米を購入していました。

緑ヶ丘サッカー場で四国学院大学サッカー部員による
サッカー教室が開かれました。サッカーをするのは初め
ての子もいましたが、大学生の工夫を凝らした練習のお
かげで全員楽しむことができました。

上高瀬幼稚園で保護者や
上高瀬公民館女性会の皆さ
んが協力して、園児のため
に防災ずきんを縫いました。
クラスごとに色分けしたず
きんは、今後、避難訓練等
で使い方を学び、もしもの
時に備えます。



　全国小学生柔道大会（小学5年45キロ級）に出場する清
積虎太朗くん（上高野小学校）が市長を表敬しました。5
年生になり頭角を現した清積くんは「全国大会でも一本勝
ちしてきます」と力強く抱負を述べました。

　第25回浦島太郎旗争奪少年少女スポーツ大会が詫間町
内で開催されました。野球・バレーボール・剣道の3種目
に県内外から55チーム、760人が参加して熱戦が繰り広
げられました。

　市内の数え年100歳以上の高齢者を市長が訪問し、長
寿のお祝いをしました。豊中町小路東の矢野ヨシ子さん
（100歳）は｢ありがとうございます｣と両手を胸の前で
合わせ、祝い状や銀杯などを受け取りました。

柔道の全国小学生学年別大会に出場

浦島太郎旗争奪スポーツ大会で熱戦

19
8/

20～21
8/

14
8/ 粟島と志々島で映画撮影

100歳以上の高齢者宅を市長が訪問16
9/

　さぬき映画祭優秀企画「チンゲンサイの夏休み」の映画
撮影が、粟島と志々島で行われました。粟島では祭りのシ
ーンが志々島では大楠前で収録が行われ、島の皆さんもエ
キストラとして撮影に参加しました。
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みんなで文書館へ行こう!!みんなで文書館へ行こう!!みんなで文書館へ行こう!!文化の秋

　現在の校舎になる以前の学校の
様子を紹介します。また戦前に使
用していた教科書や最近の学級だ
よりなど、学校の懐かしい資料も
展示します。

　文書館を身近に感じてもらうため、文書館とはどのような施設
なのか、どのように利用するとよいかなどをわかりやすく教えます。

秋期企画展
ご利用案内

日　時 10月30日（日）午後1時30分～3時

場　所 山本庁舎

会　期 10月17日（月）
　～11月29日（火）
※10月30日（日）は開館

展示資料 昭和初期の学校の写真
戦前の教科書
学級だより

講　師 学習院大学大学院人文科学研究科アーカイブズ学専攻
安藤正人　教授

場　所 山本町財田西375番地
（山本庁舎前）

開館時間 午前9時から午後5時
（各種申請は午後4時30分まで）

休館日 土・日曜・祝祭日
館内整理日(毎月末日)
月末が休館日の場合はその前
の開館日

定　員 70人（先着順）

申し込み 10月3日以降に文書館へ電話でお申し込みください

再会、思い出の学び舎　～ 今、よみがえる学校の記憶 ～

三豊市文書館
開館記念講演会 記録を守り、記憶を伝える　～ 三豊市文書館の開館によせて ～

　各町で文化祭が開催されます。絵、書、俳句、短歌、木工、陶芸、生け花、盆栽など、子どもから大人まで
市民の皆さんの力作を展示します。また、舞踊やコーラス、マジックなどの芸能発表も行います。

文 化 祭文 化 祭文 化 祭

▼問い合わせ　生涯学習課　 ☎62-1113
※日時・場所等変更になることがあります。
※山本町作品展示は随時、山本町生涯学習センターで開催しています。 ▼申し込み・問い合わせ　文書館　☎63-1010

高瀬町

山本町

三野町

豊中町

詫間町

仁尾町

財田町

高瀬町農村環境改善センター

山本町農村環境改善センター

三野町体育センター

三野町公民館大見分館、大見小学校、  
大見幼稚園、三野町はつらつセンター

大見小学校

吉津小学校

豊中町農村環境改善センター、豊中支所、
市民交流センター、芙蓉文化の里館
市民交流センター
芙蓉文化の里館
詫間福祉センター、マリンウェーブ
詫間支所

マリンウェーブ

仁尾町体育センター

財田支所、財田町公民館、
健やかプラザ「コスモス」

文化協会高瀬支部
☎72-5367
（大井）

文化協会山本支部
☎63-1041

三野町公民館
☎73-3114

豊中町公民館
☎62-1155

文化協会詫間支部
☎83-8811

市文化協会
☎56-6251

財田町公民館
☎67-0108財田町公民館

下
高
瀬

大
見

吉
津

11月  5日（土）午前10時～午後4時
    　  6日（日）午前9時～午後3時30分   
11月  6日（日）午前9時30分～午後2時30分   
11月  5日（土）午前10時～午後3時   

10月30日（日）午後0時30分～4時   
11月  5日（土）正午～午後5時30分
    　  6日（日）午前9時～午後4時

11月13日（日）午前8時～午後3時30分   
11月12日（土）正午～午後5時
    　13日（日）午前8時～午後5時
11月20日（日）午前9時～午後3時30分
11月19日（土）午後0時30分～5時
    　20日（日）午前9時～午後3時30分
11月  5日（土）午後1時～5時
    　  6日（日）午前9時～午後4時
11月  6日（日）午前11時～午後3時
11月  6日（日）午前9時30分～午後3時
11月12日（土）午前9時～午後5時
    　13日（日）午前9時～午後3時
11月12日（土）正午～午後4時
11月13日（日）午前9時30分～午後3時
10月28日（金）午後1時～6時
    　29日（土）午前9時～午後6時
    　30日（日）午前9時～午後3時
11月  3日（木・祝）午後1時30分～5時
10月29日（土）午前10時～午後3時
10月29日（土）午後1時～6時
    　30日（日）午前9時～午後4時30分
10月30日（日）午後0時30分～4時

作品展示

芸能発表
お茶席

芸能発表

作品展示
芸能発表

作品展示

芸能発表

作品展示

芸能発表

作品展示

芸能発表
お茶席

作品展示

芸能発表
お茶席

作品展示

芸能発表
お茶席

作品展示

芸能発表

地　区 日　時 場　所 問い合わせ



　全国高等学校総合体育大会男子カヌースプリント・カヤッ
クシングル（200ｍ）で、高瀬高校3年の村上弘記さんが優
勝。「高校最後の年に優勝できてうれしい。国体でも天皇
杯と皇后杯を目指し頑張りたい」と意気込みを語りました。

　市民交流センターでサマーコンサートが開かれ、豊中
大学と知っとくクラブの会員約250人が参加し、誰もが
知っている懐かしい歌を一緒に歌ったり、迫力ある太鼓
の演奏を聞いたりして、楽しい時間を過ごしました。

　笠田高校でリフォーム講習会が行われました。講習会を始
めて今年で７年目。参加者と笠田高校家政科の生徒は、一緒
に着物などをリフォームして新しい洋服作りに挑戦。お気に
入りの着物がステキな洋服に変身しました。

インターハイで優勝し頂点に立つ

歌と太鼓で元気にサマーコンサート

8
8/

23
8/

24
8/ 心の力が伝わった人権･同和問題講演会

お気に入りの着物がステキな洋服に11
9/

　マリンウェーブで2011年度三豊市人権・同和問題講演
会が行われました。講師の栗原美和子先生は、自身と夫と
の体験から｢人の心は動かせます。人の気持ちは変えられ
ます｣と力強く、噛みしめるように話しました。
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▲

問い合わせ　健康課　 73－3014がん検診・健康診査のお知らせ

子宮頸がん、乳がん検診

大腸がん無料クーポン券の送付

大腸がん検診無料クーポン対象者 40･45･50･55･60歳 ※平成23年4月1日現在の年齢

　今月で受診期間が終わります。特定健康診査・健康診査を受診していない人は、市内および
観音寺市の実施医療機関で受診できます。受診時には問診票に記入して持参してください。

　集団検診および指定医療機関検診で行う大腸がん検診の無料クーポン券を、対象者に送付しています。
無料クーポン券を受け取った人は、この機会にぜひ、がん検診を受けましょう。

　2年に1度受診できます。今年度まだ受診していない人は、12月末まで指定医療機
関で受けられますので健康課までお問い合わせください。

◎ 65歳以上の人は、感染症予防により年に1度は必ず結核検診を受けましょう。
◎ 大腸がん検診は医療機関でも受診することができます。
◎ 大腸がんの検査容器は上記の日程で回収します。
◎ 粟島総合開発センターは、結核・肺がん、大腸がん検診のみです。

三豊市・観音寺市の実施医療機関10月31日（月）まで
受診期限 場　　所

医療機関にお問い合わせください
受付時間

山本町保健センター

粟島開発総合センター
緑の村管理センター

財田町健やかプラザ
コスモス

マリンウェーブ

10月12日（水）
    13日（木）
    14日（金）
　　17日（月）
　　18日（火）
　　19日（水）
　　21日（金）
　　25日（火）
　　26日（水）
　　27日（木）
　　28日（金）
　　31日（月）
11月1日（火）
　　2日（水）

月　　日 場　　所

結核・肺がん・大腸がん
9:00～11:00

（※粟島総合開発センターは
9:50～10:50）

胃がん
個人通知でお知らせ

します

胃がん・結核、肺がん・大腸がん検診
受付時間

10月12日（水）

    13日（木）
    17日（月）
    18日（火）
    19日（水）
    25日（火）
    26日（水）
    27日（木）

財田町健やかプラザ
コスモス 
たからだの里「物産館」
山本町保健センター 
JA河内出張所 
神田定住促進センター 
箱浦ビジターハウス 
マリンウェーブ 
松崎コミュニティー
センター 

月　　日 場　　所

13:30～14:30

結核、肺がん検診
受付時間

　集団検診を下記の日程で行います。胃がん・結核肺がん・大腸がん検診は9月に白い封筒を送付して
います。同封の「ご案内」をよくお読み、受診時には必ずご持参ください。胃がんは予約制です。検診
の申し込みがまだの人は健康課までお問い合わせください。

　ちょっと体が動きにくくなったなあと、思い当たる人
はいませんか?老化は足から!!と言われます。毎日の生活
の中に少しでも運動を取り入れましょう。

▼問い合わせ　地域包括支援センター（介護保険課内）☎73-3017

介護予防～生活に運動を取り入れよう～

み
ん
な
元
気
に

健
康

情
報

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

三
豊
総
合
病
院
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー　

☎
52
・
2
7
2
6

▼ 申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
73
・
3
0
1
4

▼※
各
教
室
と
も
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※
調
理
実
習
は
実
費
6
0
0
円
が
必
要
で
す
。

○
健
康
学
習 『
運
動
し
て
身
も
心
も
ス
ッ
キ
リ
』

食
べ
て
治
し
て
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ

腎
臓
病
教
室

三
豊
総
合
病
院

健
康
健
康
健
康
教
室

10
月
の

10
月
14
日
（
金
）
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

日　
時

○
調
理
実
習 『
素
材
を
生
か
し
て
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
2
』

10
月
28
日
（
金
）
午
前
10
時
〜
正
午

日　
時

【
三
野
町
保
健
セ
ン
タ
ー
】

10
月
20
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

日　
　

時

高
瀬
、
三
野
、
詫
間

対
象
地
域

【
豊
中
町
保
健
セ
ン
タ
ー
】

10
月
31
日
（
月
）
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

日　
　

時

財
田
、
山
本
、
豊
中
、
仁
尾

対
象
地
域

10
月
17
日(

月)

申
し
込
み
期
限

健
康
課
に
電
話
で

申
し
込
み
方
法

40
〜
69
歳
ま
で
の
人
で
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A
1
c

5.
8
以
上
の
人
や
糖
尿
病
に
関
心
の
あ
る
人
で

今
ま
で
に
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
人

対　
　

象
メ
タ
ボ
予
防
2

テ
ー
マ

10
月
20
日
（
木
）
午
後
3
時
30
分
〜
5
時

日　
時
腎
臓
の
働
き
や
薬
に
つ
い
て

テ
ー
マ

夜
間
糖
尿
病
教
室

10
月
13
日
（
木
）
午
後
6
時
〜
7
時
30
分

日　
時

20
人

定　
員

糖
尿
病
性
腎
症
と
透
析

〜
足
病
変　

足
の
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
か
〜

テ
ー
マ

　

野
菜
に
含
ま
れ
る
い
ろ
い
ろ
な
栄
養
素
は
、
高
血
圧
、
脂

質
異
常
症
、
糖
尿
病
、
が
ん
な
ど
の
生
活
習
慣
病
や
ス
ト
レ

ス
、
か
ぜ
な
ど
も
予
防
し
ま
す
。

　

色
の
濃
い
野
菜
・
薄
い
野
菜
を
組
み
合
わ
せ
て
、
1
日

3
5
0
g
以
上
摂
り
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
は
料
理
す
る
と
小
鉢

5
皿
分
に
な
り
ま
す
。

　

国
民
栄
養
調
査
で
は
、
香
川
県
民
は
野
菜
の
摂
取
量
が
少

な
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
市
の
集
団
健
診

会
場
に
来
た
人
に
、
普
段
の
野
菜
の
食
べ
方
に
つ
い
て
聞
い

た
と
こ
ろ
、
約
8
割
の
人
が
野
菜
不
足
で
し
た
。

　

麺
類
を
食
べ
る
と
き
も
野
菜
を
添
え
て
、
1
日
に
野
菜
料

理
5
皿
を
目
指
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
73
・
3
0
1
4

野
菜
の
ち
か
ら

糖
尿
病
予
防
教
室
の
ご
案
内

☆椅子は重くて丈夫なもの、安全なものを選んで行いましょう。
☆ポイントは上げた足をゆっくり下ろすことです。

（椅子に座わって）
太もも上げ

（椅子に座わって）
片足上げ （立って危なくないよう

　に手で支えましょう）

かかと上げ
1 2 3

太ももを上
に上げよう

膝を
伸ばそう

椅子を持
ってかかとを
上げよう 転ばない

よう注意
してね

がん
検診

健康
診査
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「介護予防サポーター」養成講座開催

今 わたしに出来ること今 わたしに出来ること

▲

申し込み・問い合わせ　地域包括支援センター（介護保険課内）☎73-3017

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
73
・
3
0
1
4

▼
問
い
合
わ
せ　

健
康
課　

☎
73
・
3
0
1
4

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　三豊市では、現在3人に1人が高齢者です。住み慣れた地域で、安心した生活を送るためには、支えあいが大
切になります。この講座では、自分たちの生活を支え合うために、何が必要かを学ぶことができます。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

▼
問
い
合
わ
せ　
三
観
広
域
消
防
本
部　
総
務
課　
☎
23
・
3
9
7
0

▼
問
い
合
わ
せ　

三
観
広
域
北
消
防
署　

☎
72
・
2
1
1
9

防災製品ラベル

【日ごろこんな思いをもっている人募集】
・認知症について学び、本人、その家族への見守り・声かけを行っていきたい
・高齢者が家に閉じこもらないように、地域で集える場をつくりたい
・今は具体的には考えていないが、高齢化社会を迎える備えを何かしておきたい　など・・・

①市内に住所のある人
②身近なことから実際に活動してみようと思っている人
③2日間の受講が可能な人
★既にこの講座を受講したことがある人は除きます。

定　　員
対　　象

場　　所

40人（先着順）

山本町保健センター
日程および研修カリキュラム 各分野のベテラン講師陣による講話と演習

申し込み期間 10月3日（月）～21日（金）
★受講決定者には、後日受講案内をお送りします。

月　日 時　間

9:00～12:00

13:00～15:30

9:30～12:00

13:00～16:00

11月21日（月）
1
日
目

11月24日（木）
2
日
目

☆介護保険制度について　（なぜ介護予防が必要か・サポーターの役割）
☆予測される老化と病気　
☆健口生活考えたことがありますか
☆歌って笑って楽しい時間　
☆からだの衰えを予防するリハビリ体操

☆認知症を学び地域で支えよう　
☆地域における介護予防サポーターの役割および自分たちが地域でできる
　こと（ボランティア活動）

☆地域でサポートするときの人との関わり方（コミュニケーションが取り
　にくい人へのアプローチを身につける）　
☆介護予防サポーターの役割と活動事例（「高齢者見守り隊」をつくろう！）

内　　　容

介護予防レンジャー　

防
炎
品
の
普
及

消
防
だ
よ
り

三
観
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部
か
ら

消
防
庁
舎
一
時
移
転
終
了
の
お
知
ら
せ

　

南
消
防
署
第
1
分
署
お
よ
び
北
消
防
署
第
2
分
署
は
、
庁
舎

耐
震
補
強
工
事
の
た
め
仮
庁
舎
へ
一
時
移
転
を
し
て
い
ま
す
が
、

両
分
署
で
の
業
務
を
再
開
し
ま
す
。
分
署
で
の
業
務
再
開
日
は
、

11
月
1
日
の
予
定
で
す
。

〇
第
1
分
署　

観
音
寺
市
大
野
原
町
大
野
原

〇
第
2
分
署　

三
豊
市
山
本
町
財
田
西

　

自
営
業
や
フ
リ
ー
で
働
く
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
が
、

国
民
年
金
の〝
上
乗
せ
〞年
金
と
し
て
加
入
で
き
る
公
的
な
年

金
制
度
と
し
て
、平
成
3
年
に
誕
生
し
た
の
が
国
民
年
金
基
金

で
す
。

　

掛
金
は
、収
入
や
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
て
自
分
で
設
計

で
き
ま
す
。ま
た「
納
め
た
掛
金
が
自
分
の
年
金
に
な
る
積
立

方
式
」と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
し
く
み
も
特
徴
で
す
。加
入
で
き
る

人
は
、20
歳
か
ら
60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者

で
す
。た
だ
し
、国
民
年
金
の
保
険
料
を
免
除
さ
れ
て
い
る
人
、

農
業
者
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、加
入
で
き
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
基
金
を
ご
存
じ
で
す
か

● 
国
民
年
金
基
金
と
は

　

国
民
年
金
の
保
険
料
が
未
納
と
な
っ
た
場
合
、
そ
の
未
納

と
な
っ
た
期
間
に
つ
い
て
は
基
金
の
掛
金
を
納
付
し
て
い
た

と
し
て
も
、
年
金
ま
た
は
遺
族
一
時
金
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

● 
国
民
年
金
本
体
の
保
険
料
納
付
も
お
忘
れ
な
く

● 

国
民
年
金
基
金
は
な
ぜ
必
要
か

● 

5
つ
の
メ
リ
ッ
ト

● 

対　

象

● 

実
施
期
間

10
月
1
日（
土
）〜
平
成
24
年
3
月
31
日（
土
）

● 

自
己
負
担
金
1,
0
0
0
円

①
75
歳
以
上
で
過
去
5
年
以
内
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
な
い
人

②
前
回
の
接
種
か
ら
5
年
以
上
経
過
し
、
医
師
が
再
接
種
を

認
め
た
人

● 

対　

象

● 

接
種
方
法

● 

助
成
回
数

生
涯
2
回
ま
で（
初
回
・
2
回
目
）

● 

自
己
負
担
金
4,
5
0
0
円
／
回

年
金
相
談
を
開
設
し
ま
す

日
時
・
場
所
10
月
19
日（
水
）豊
中
庁
舎

　　

20
日（
木
）三
野
町
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

相　
談　
員
香
川
県
国
民
年
金
基
金
職
員

　

会
社
勤
め
の
人
は
国
民
年
金
と
厚
生
年

金
に
加
入
し
て
い
ま
す
が
、
自
営
業
や
フ

リ
ー
で
働
く
人
が
加
入
し
て
い
る
の
は
国

民
年
金
だ
け
。
将
来
受
け
取
る
年
金
に

「
差
」
が
出
る
の
は
明
ら
か
で
す
。

　

自
営
業
や
フ
リ
ー
で
働
く
人
は
、
足
り

な
い
分
を
自
分
た
ち
で
用
意
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
国
民
年
金
基
金
は
、
こ
の

「
差
」
を
解
消
す
る
た
め
に
で
き
た
制
度

で
、
民
間
の
個
人
年
金
や
貯
蓄
に
は
な
い

「
公
的
」
な
制
度
な
ら
で
は
の
さ
ま
ざ
ま

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

①
65
歳
以
上
の
人（
昭
和
21
年
11
月
30
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
）

②
60
〜
64
歳
の
人
で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
障
が

い
の
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
に
該
当
す
る
人
）
、

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
が
い

の
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
に
該
当
す
る
人
）

※
対
象
者
に
は
、
水
色
の
予
診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

※
生
活
保
護
世
帯
ま
た
は
非
課
税
世
帯
の
人
は
接
種
料
が
無
料

に
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
健
康
課
ま
た
は
各
支
所
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

建
物
火
災
に
よ
る
死
者
の
9
割
は
住
宅
火
災
に
よ
る
も
の
で
す
。

死
者
発
生
原
因
の
約
6
割
が
逃
げ
遅
れ
で
あ
り
、住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
す
る
こ
と
で
、火
災
を
早
期
に
覚
知
し
、初
期
消
火・

通
報・避
難
等
の
行
動
が
素
早
く
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

併
せ
て
、火
災
の
際
に
着
火
物
と
な
り
や
す
い
も
の
を
燃
え

に
く
い
防
炎
品
と
す
る
こ
と
も
効
果
的
な
対
策
で
す
。防
炎
品

に
は
、火
災
の
際
に
着
火
物
と
な
り
や
す
い
パ
ジ
ャ
マ・シ
ー
ツ・

エ
プ
ロ
ン・カ
ー
テ
ン・
布
製
の
ブ
ラ
イ
ン
ド・じ
ゅ
う
た
ん・
枕
や

布
団
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、た
ば
こ
や
ラ
イ
タ
ー
な
ど
の
小
さ

な
火
に
接
し
て
も
容
易
に
燃
え
上
が
ら
ず
、ま
た
火
源
を
離
せ

ば
自
然
に
消
火
す
る
よ
う
処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。防
炎
品
に
は
、

防
炎
製
品
ラ
ベ
ル
が
添
付
さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ
る
の
で
購
入

す
る
際
の
目
安
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　

我
が
家
か
ら
火
災
を
出
さ
な
い
、家
族

を
火
災
か
ら
守
る
た
め
に
も
、住
宅
用
火

災
警
報
器
の
設
置
と
あ
わ
せ
て
、防
炎
品

の
使
用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

受講生
募集！

▼
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課　

☎
73
・
3
0
0
5

　

香
川
県
国
民
年
金
基
金　
　

0
1
2
0(

6
5)

4
1
9
2

周りの人
のために家族の

ために

自分の
ために

○
終
身
年
金
で
生
涯
安
心
！
公
的
年
金
だ
か
ら
掛
金
が
お
得

　

国
民
年
金
基
金
の
老
齢
年
金
は
、
65
歳
か
ら
生
涯
受
け
ら

れ
る
終
身
年
金
が
基
本
で
す
。
非
営
利
の
公
的
な
年
金
制
度

で
す
の
で
、
利
益
を
あ
げ
る
必
要
が
な
い
分
掛
金
が
お
得
。

○
掛
金
は
ず
っ
と
変
わ
り
ま
せ
ん

　

そ
れ
ぞ
れ
の
型
の
掛
金
は
加
入
時
の
年
齢
・
性
別
に
よ
り

決
ま
り
、
1
カ
月
の
掛
金
は
そ
の
ま
ま
60
歳
ま
で
ず
っ
と
変

わ
り
ま
せ
ん
。
加
入
す
る
年
齢
が
若
い
人
ほ
ど
掛
金
が
安
い

の
で
、
早
く
始
め
る
ほ
ど
負
担
が
小
さ
く
な
り
ま
す
。

○
自
分
流
の
年
金
設
計
を

　

年
金
額
や
受
取
期
間
、
遺
族
一
時
金
の
有
無
、
受
取
開
始

年
齢
等
の
違
う
7
つ
の
型
の
特
長
を
組
み
合
わ
せ
、
自
分
だ

け
の
年
金
プ
ラ
ン
を
設
計
で
き
ま
す
。
ま
た
加
入
後
も
加
入

の
口
数
を
増
減
で
き
ま
す
。

○
万
が
一
の
と
き
は
家
族
に
一
時
金

　

基
金
に
加
入
し
て
い
た
人
が
、
万
が
一
、
早
期
に
亡
く
な

っ
た
場
合
、
家
族
に
遺
族
一
時
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
掛
捨

て
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

○
税
制
上
の
メ
リ
ッ
ト
あ
り

　

国
民
年
金
の
保
険
料
と
同
じ
く
掛
金
の
全
額
が
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
所
得
税
や
住
民
税
が
軽
減
さ
れ
大

変
有
利
で
す
。

※
配
偶
者
や
家
族
の
国
民
年
金
基
金
掛
金
を
負
担
し
た
と
き

は
、
負
担
し
た
人
が
そ
の
掛
金
額
を
申
告
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

1.
希
望
者
か
ら
の
申
し
出
（
電
話
可
）
で
予
診
票
を
発
行

（
②
の
対
象
者
は
、
委
託
医
療
機
関
で
書
い
て
も
ら
っ
た
指
定

の
同
意
書
が
必
要
）

2.
指
定
医
療
機
関
で
接
種

第2号被保険者

国民年金

厚生年金

第1号被保険者

国民年金

国民年金基金
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チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費
助
成
が
終
了

10
月
か
ら
子
ど
も
手
当
が
変
わ
り
申
請
が
必
要
で
す

中
学
校
卒
業
前
ま
で
の
子
ど
も
を
持
つ
人
へ

 

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
購
入
費
助
成
事
業
は
、
平
成
24
年
3

月
31
日
で
終
了
し
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、
期
限
ま
で
に
総

務
課
ま
た
は
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

香
川
高
等
専
門
学
校（
詫
間
キ
ャ
ン
パ
ス
）公
開
講
座

は
じ
め
て
体
験
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
　
　
　

〜
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
遊
ぼ
う
〜

　

画
面
上
で
自
由
に
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
動
か
し
た
り
、
時

間
に
よ
り
画
面
が
変
化
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
ま
す
。

じ
ん
け
ん
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
（
劇
団
カ
ッ
パ

座
）
・
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
展
・
介
助
犬
コ
ー

ナ
ー
・
男
女
共
同
参
画
推
進
講
演
会
・
成
年
後
見
制

度
講
演
会
・
そ
れ
い
け
！
ア
ン
パ
ン
マ
ン
シ
ョ
ー
・

み
ん
な
の
つ
な
が
り
コ
ン
サ
ー
ト
他

※
入
場
無
料
で
す
が
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
事
前
申
し
込

み
に
よ
る
整
理
券
が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

総
務
課　

☎
73
・
3
0
0
0

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

香
川
高
等
専
門
学
校 

詫
間
キ
ャ
ン
パ
ス
☎
83
・
8
5
0
7

　

10
月
分
か
ら
の
子
ど
も
手
当
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、支
給

対
象
と
な
る
か
ど
う
か
の
審
査
が
必
要
で
す
。こ
れ
ま
で
子
ど
も

手
当
を
受
け
取
っ
て
い
た
人
も
含
め
て
、中
学
卒
業
前
ま
で
の
子

ど
も
を
主
に
養
育
し
て
い
る
す
べ
て
の
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
手
当
を
受
け
取
っ
て
い
た
人
に
は
案
内
通
知
を
出
し

ま
す
が
、子
ど
も
が
施
設
入
所
し
て
い
る
、離
婚
協
議
中
で
子
ど

も
と
別
居
し
て
い
る
、子
ど
も
が
国
外
に
居
住
し
て
い
る
場
合
な

ど
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、詳
し
い
支
給
要
件
等
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課　

73
・
3
0
1
6

▼
問
い
合
わ
せ　

人
権
課　

☎
73
・
3
0
0
8

▼
問
い
合
わ
せ　

人
権
課　

☎
73
・
3
0
0
8

【
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
か
が
わ
】☎
0
8
7(

8
9
7)

7
7
9
9

　

（
月
曜
日
〜
金
曜
日 

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
）

犯
罪
被
害
者

　
　

を
支
え
る

じんけんフェスタ2011じんけんフェスタ2011
　
「
被
害
者
に
も
原
因
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
」
通
り
魔
事
件
で

息
子
を
殺
害
さ
れ
、
悲
し
み
に
く
れ
る
父
親
に
心
な
い
言
葉
が

投
げ
か
け
ら
れ
ま
し
た
。
被
害
者
は
命
を
奪
わ
れ
た
り
け
が
を

し
た
り
、
財
産
を
失
う
な
ど
の
直
接
的
な
被
害
を
受
け
る
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の
よ
う
な
「
第
2
次
的
被
害
」
に
も
苦

し
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
精
神
的
な
シ
ョ
ッ
ク
や
身
体
の
不
調

②
医
療
費
や
失
職
・
転
職
な
ど
に
よ
る
経
済
的
な
困
窮

③
捜
査
や
裁
判
の
精
神
的
な
負
担
や
時
間
的
な
負
担

④
周
囲
の
無
責
任
な
噂
や
誤
解
、マ
ス
コ
ミ
な
ど
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

　

特
に
深
刻
な
の
は
精
神
的
な
問
題
で
す
。
周
囲
の
人
は
決
し

て
被
害
者
を
責
め
た
り
無
理
に
励
ま
し
た
り
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。「
心
的
外
傷
」（
ト
ラ
ウ
マ
）
は
周
囲
の
支
援
に
よ
っ
て
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
か
が
わ
」
（
高
松
市
）
で
は
、
犯
罪

被
害
者
の
人
権
を
守
る
た
め
に
電
話
相
談
や
面
接
、
付
き
添
い

な
ど
の
支
援
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
無
料
で
秘
密
厳
守
な
の

で
安
心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

センター

▼
問
い
合
わ
せ

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー　
☎
62
・
1
1
1
5

少年相談コーナー

☎62・1116
気軽に相談を！

しん　こ　きゅう

「心子救」

　

7
月
28
日
に
市
内
の
中
学
生

13
人
が
「
中
学
生
の
一
日
補
導

員
」
体
験
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

以
下
は
そ
の
感
想
で
す
。

 

「
発
達
障
が
い
」
っ
て
知
っ
て
い
ま
す
か
。
あ
な
た
の

周
り
に
こ
の
よ
う
な
人
は
い
ま
せ
ん
か
。
「
発
達
障
が

い
」
を
正
し
く
理
解
す
る
た
め
に
は
特
性
を
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

発
達
障
が
い
に
つ
い
て

知
っ
て
く
だ
さ
い（
1
）

▼
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課　
　
　
　

☎
73
・
3
0
1
5

　
　
　
　
　
　
　

子
育
て
支
援
課　
☎
73
・
3
0
1
6

　
　
　
　
　
　
　

学
校
教
育
課　
　

☎
62
・
1
1
3
9

発
達
障
が
い
の
特
性

注
意
欠
陥
多
動
性

　
　

障
害（
A
D
H
D
）

●
不
注
意
（
集
中
で
き
な
い
）

●
多
動
・
多
弁

（
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い
）

●
衝
動
的
に
行
動
す
る

（
考
え
る
よ
り
も
先
に
動
く
）

厚生労働省発行
「発達障害の理解の
　ために」から引用

広
汎
性

　

発
達
障
害

自
閉
症

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー

　
　
　

症
候
群

　

本
人
に
は
悪
気
が
な
く
、

む
し
ろ
一
生
懸
命
や
っ
て
い

る
の
に
人
間
関
係
や
集
団
生

活
の
中
で
困
り
感
を
も
っ
て

い
る
人
が
い
ま
す
。
そ
の
中

に
は
、
発
達
障
が
い
の
特
性
を
抱
え
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

近
年
の
調
査
で
は
、
こ
う
し
た
発
達
障
が
い
の
特
性
が

あ
る
人
は
稀
で
は
な
く
、
私
た
ち
の
身
近
に
も
結
構
い
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
周
り
の

人
達
が
、
困
り
感
を
も
っ
て
い
る
人
や
子
ど
も
た
ち
に
気

付
い
て
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

● 

10
月
分
か
ら
の
支
給
月
額

● 

申
請
期
限

1
万
5
千
円

1
万
円

1
万
5
千
円

1
万
円

3
歳
未
満

3
歳
〜
小
学
校
修
了
前
（
第
1
子
・
第
2
子
）

3
歳
〜
小
学
校
修
了
前
（
第
3
子
以
降
）

中
学
生

日　
　

時

11
月
13
日
（
日
）
午
後
1
時
〜
5
時

対　
　

象

中
学
生
ま
た
は
小
学
校
高
学
年
の
児
童

（
親
子
で
の
参
加
可
）

日　

時

10
月
8
日
（
土
）
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場　

所

サ
ン
ポ
ー
ト
ホ
ー
ル
高
松

内　

容

定　
　

員

10
人

申
し
込
み
期
間

10
月
17
日
（
月
）
〜
11
月
8
日
（
火
）

平
成
24
年
3
月
30
日
（
金
）

※
期
限
ま
で
に
申
請
す
れ
ば
10
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

★
出
産
・
転
居
等
で
新
た
な
申
請
が
必
要
な
場
合
、
15
日
以

内
に
申
請
し
な
け
れ
ば
、
支
給
で
き
な
い
月
が
発
生
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

対　

象

● 

申
請
期
限

● 

支
給
額

・
子
ど
も
一
人
あ
た
り
一
回　

購
入
金
額
の
2
分
の
1（
上
限
1
万
円
）

● 

申
請
に
必
要
な
も
の

・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
推
進
助
成
金
申
請
書

 

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

・
債
権
者
登
録
申
請
書
（
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

・
印
鑑

・
領
収
書
（
平
成
24
年
9
月
28
日
ま
で
に
購
入
し
た
物
）

・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
取
扱
説
明
書

● 

申
請
場
所

子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各
支
所

★
公
務
員
の
場
合
は
勤
務
先

●
「
名
前
を
呼
ん
で
も
知
ら
ん
顔
を

し
て
い
る
子
」
「
友
だ
ち
と
遊
ば
ず
、

い
つ
も
一
人
で
い
る
子
」
な
ど
、
人

へ
の
関
心
が
乏
し
い
子
を
見
か
け
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

●
「
や
た
ら
と
話
し
か
け
て
く
る
が
、
自
分
の
興
味
の
あ

る
こ
と
を
一
方
的
に
し
ゃ
べ
る
だ
け
」
な
ど
、
人
と
の
距

離
感
が
う
ま
く
と
れ
な
い
人
に
出
会
っ
た
こ
と
は
な
い
で

す
か
。

●
職
場
の
中
で
、
周
囲
の
同
僚
の
気
持
ち
を
く
み
取
る
こ
と

が
で
き
ず
に
、
ぎ
く
し
ゃ
く
し
て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
。

ゆ
め
タ
ウ
ン

三
豊
店

Ｊ
Ｒ

高
瀬
駅

三
豊

警
察
署

全
体
的

感
想

　

中
学
生
の
補
導
で
喫
煙
が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。喫
煙
は
、法
律
違
反
な
の
で
絶
対
に
い
け
な
い
こ
と

で
す
。ま
た
、食
品
売
り
場
な
ど
で
、た
む
ろ
し
て
い
る

こ
と
も
知
り
ま
し
た
。み
ん
な
の
迷
惑
に
な
る
よ
う
な

こ
と
は
、絶
対
に
し
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。(

2
年
女
子)

　

平
成
23
年
1
月
か
ら
6
月
ま
で
の
補
導
者
は

1
5
1
人
で
、内
71
人
が
中
学
生
で
あ
る
こ
と
に
大

変
シ
ョ
ッ
ク
を
う
け
ま
し
た
。2
回
に
1
回
は
中
学
生

が
補
導
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、同
じ
中
学
生
と

し
て
恥
ず
か
し
く
、み
ん
な
の
意
識
を
変
え
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し

た
。(

3
年
男
子)

　

意
識
の
低
さ
が
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
引
き
起
こ
し

て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。問
題
の
減
少
を
め
ざ

し
、一
人
ひ
と
り
の
意
識
を
高
め
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

(

3
年
男
子)

　

身
近
な
所
で
自
分
か
ら
マ
ナ
ー
を
守

っ
て
い
く
こ
と
で
、そ
の
場
所
を
み
ん
な

で
共
有
で
き
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

今
日
の
経
験
を
今
後
の
生
活
に
生
か
し

て
い
き
た
い
で
す
。(

3
年
男
子)

　

利
用
者
は
高
校
生
が
多

く
学
校
の
行
き
帰
り
に
利
用

し
て
い
ま
す
。壁
に
穴
が
開

け
ら
れ
た
り
落
書
き
さ
れ
た

り
、ポ
ス
タ
ー
が
破
ら
れ
た
り
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
が
、最
近
は
な
く
な
っ
た
そ
う

で
す
。駅
側
と
し
て
は
、中
学
生
や
高
校
生

の
利
用
者
に
、高
齢
者
に
席
を
ゆ
ず
る
な
ど

の
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
て
欲
し
い
と
の
こ
と
で
す
。(

3
年
女
子)

じ
ん
け
ん
探
訪
19

知
的
な
遅
れ

を
伴
う
こ
と

も
あ
り
ま
す

●
基
本
的
に
言
葉
の

　
発
達
の
遅
れ
は
な
い

●
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

　

ョ
ン
の
障
が
い

●
対
人
関
係
・
社
会

　

性
の
障
が
い

●
パ
タ
ー
ン
化
し
た

　

行
動
、興
味
・
関
心

　

の
か
た
よ
り

●
不
器
用

（
言
語
発
達
に
比
べ

　

て
）

●
言
葉
の
発
達
の
遅
れ

●
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

の
障
が
い

●
対
人
関
係
・
社
会
性
の

　

障
が
い

●
パ
タ
ー
ン
化
し
た
行
動
、

　

こ
だ
わ
り

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

・
平
成
24
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
満
6
歳
未
満
の
子

ど
も
の
い
る
世
帯

　

平
成
24
年
9
月
28
日
（
金
）

※
11
月
号
で
は
「
子
ど
も
の
頃
に
現
れ
や
す
い
特
性
」

　

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 い

）
い
）

く
）

●
「
読
む
」「
書
く
」

「
計
算
す
る
」
等
の

能
力
が
全
体
的
な
知

的
発
達
に
比
べ
て
極

端
に
苦
手

学
習
障
害（
L
D
）



申し込み・問い合わせ（財）三豊市国際交流協会　☎56ー5121（火曜・祝日休館）http://www.mitoyo.org/

▲

キャベツの酢味噌和え

学校給食からおすすめメニュー 5

　今が旬の三豊産の野菜や果物を使
った料理のレシピを紹介しています。
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参加者大募集
！

　8月に市内の中学生たちが海外友好都市等で、現地の中学生たちと交流し、友好親善や異文化理解を深めま
した。彼らから寄せられた夢あふれる感想文の一部をご紹介します。

ちびっこ英会話「ハロウィンパーティー」ちびっこ英会話「ハロウィンパーティー」

　英会話講師と一緒に欧米の文化“ハロウィン”を
体験しませんか。当日は、必ず仮装してきてね！

三豊市中学生海外派遣研修事業 帰国報告～若き親善大使たち～三豊市中学生海外派遣研修事業 帰国報告～若き親善大使たち～

●米国コース
8月10日～19日　（米国ウィスコンシン州ワウパカ市訪問）

●韓国コース
8月18日～23日　（韓国陜川郡・汝矣島中学校訪問）

対 　 象 幼稚園児・小学生（保護者同伴）

日 　 時 10月22 日（土）午後4時～6時

場 　 所 高瀬町農村環境改善センター

参 加 料 子ども1人　1,000円

内 　 容 ハロウィンのゲーム、仮装コンテスト、
Trick or Treat！　など

申し込み期限 10月19日（水）

ジュリア・メイス

ケイラ・
アルバラード

ギャレス・コフン共 　 催 三豊市公民館

講 　 師

給食交流楽しいね！15

問い合わせ　学校給食課　☎62ー1114

　市内の栄養教諭・学校栄養職員などが参加して「学校
給食地産地消推進研修会」を開催しました。これは、昔
から地域に伝わる郷土料理を地元の食材を使って調理し、
今後の学校給食に活かしてもらおうと実施したものです。
　栄養教諭からも、実際に調理することで地域の食文化に
ついて勉強でき、給食の献立等に工夫して、子どもたちに
広めていきたいとの感想が出ていました。
　また、豊中幼稚園では笠田高校生と園児との給食交流
が行われました。
　当日は、笠田高校で栽培した梨が献立に利用されていま
したので、高校生は梨の栽培に対する思いや苦労、食物を大
切にすることなどを園児たちにわかりやすく説明して交流を

図っていました。
　子どもたちには、
ただ給食を｢食べ
る｣だけではなく、
食材や食べること
の大切さ、地域の
食文化に関心を持
つこと、農業などに従事する人たちに対する感謝の気持
ちを育んでほしいと思います。
　これからも、学校給食に積極的に地場産物を取り入れて
いき、また、生産者との交流や収穫体験などの活動の場を
提供していきたいと思います。

▲笠田高校生との給食交流

材料（4人分）

作り方

問い合わせ　農業振興課　☎73ー3040

キャベツォーネ

キャベツ春呼

①キャベツは7～8ミリに切りゆでる。
②ちくわは3ミリほどの半月切りにし、から炒りする。
③ごまは炒っておく。
④調味料を合わせて①～③を和える。

キャベツ・・・・
ちくわ・・・・・ 
白味噌・・・・・
酢・・・・・・・
上白糖・・・・・
いりごま・・・・

200ｇ
35ｇ（1/2本）
120ｇ
大さじ2/3
大さじ2/3
大さじ1/2

ごまの香ばしさが、
キャベツの甘みを引
き立ててくれるよ。

味噌との相性
バッチリ

・「言葉が通じなくても、お互いの気持ちは伝え合うことができ
る」ということを学んだこの体験は、私の宝物となり、私の人生
の見方を大きく変えるかけがえのない時間となりました。
・ホストファミリーとのお別れの日、みんな号泣して本当に別れた
くありませんでした。このホームステイを申し込んだ時すごく迷
いましたが、本当に今回申し込んでよかったと思いました。
・ホストファミリーと言葉が通じなくても、心が通じ合ったような
気がしました。

・私の目には、韓国が美しい国として記憶され、陜川は私の第2の
ふるさととなりました。

・国境を越えても決して変わることのない、人としてのつながりを
持てたことがとても嬉しいです。

・現地で、色々な韓国の文化を学ぶことができて、本当に良かった
です。ホームステイ先の家族の皆さんも、あたたかく私を迎えて
くれて、涙が出るくらいうれしかったです。

・これからもずっと韓国でできた友達と交流を続けていきたいです。

申し込み･問い合わせ　農業振興課　☎73ー3040

日　　時 10月19日（水）午前９時～午後１時
場　　所 豊中町保健センター

定　　員 20人（先着順）

対　　象 市内在住で農産加工に興味のある人

参 加 料 500円程度
申し込み期限 10月17日（月）

参加者
募集

農家のお母さんの技術を学ぼう ～さぬきうどん作り～
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10月2日（日）
（全20回）

10
月
の

お
知
ら
せ

三
豊
市
メ
ー
ル
配
信

サ
ー
ビ
ス
実
施
中

登
録
は
こ
ち
ら
▼

募　

集

相　

談

若
者
自
立
支
援
相
談

（
さ
ぬ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
出
張
相
談
）

三
豊
市
観
光
協
会
職
員
募
集

精
神
保
健
相
談

不
動
産
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談
会

ス
ト
レ
ス
と
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
研
修
会

「
ほ
っ
と
で
き
る
関
係
づ
く
り
」

市
民
公
開
講
座

暴
力
団
被
害・防
排
条
例
出
張
相
談

無
料
調
停
相
談
会

さ
ぬ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

保
護
者
セ
ミ
ナ
ー

弁
護
士
の
多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

　

午
後
3
時
〜
5
時
（
個
人
面
談
）

■
場　

所　

　

豊
中
町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対　

象

　

子
ど
も
の
就
職
や
進
路
な
ど
で
お
困

　

り
の
保
護
者

※

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
必
要

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課　

☎
73
・
3
0
4
2

　

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

☎
0
8
7
7
（
5
8
）
1
0
8
0

　
■
日　

時

　
【
中
高
年
う
つ・認
知
症
相
談
】（
要
予
約
）

　

10
月
3
日
（
月
）

　

午
前
11
時
〜
正
午

　
【
思
春
期
相
談
】
（
要
予
約
）

　

10
月
17
日
（
月
）

　

午
後
2
時
〜
4
時

　
【
心
の
健
康
相
談
】
（
要
予
約
）

　

10
月
26
日
（
水
）

　

午
後
2
時
〜
4
時

■
場　

所

　

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
25
･
2
0
5
2

■
日　

時

　

10
月
21
日
（
金
）

　

午
後
1
時
〜
4
時

■
場　

所

　

丸
亀
市
民
会
館

■
相
談
内
容

　

暴
力
団
や
香
川
県
暴
力
団
排
除
推
進

　

条
例
に
関
す
る
こ
と

■
問
い
合
わ
せ

　

三
豊
警
察
署　

☎
72
・
0
1
1
0

■
日　

時

　

10
月
18
日
（
火
）・
25
日
（
火
）・

　

11
月
1
日
（
火
）・
8
日
（
火
）

　

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

■
場　

所　

　

三
豊
市
総
合
体
育
館
（
高
瀬
町
）

■
対　

象　

中
学
生
以
上

■
準
備
物

　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
飲
み
物
な
ど

■
申
し
込
み
期
限　

10
月
14
日
（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
豊
市
社
会
教
育
団
体
連
絡
協
議
会

　

☎
56
・
6
2
5
1

■
日　

時

　

10
月
19
日
（
水
）
〜
平
成
24
年
2
月

　

15
日
（
水
）　

毎
月
第
3
水
曜
日

　

午
後
7
時
〜
8
時
30
分

■
場　

所　

　

高
瀬
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

■
講　

師

　

徳
島
文
理
大
学
講
師　

橋
詰　

茂
氏

■
受
講
料

　

無
料
（
資
料
代
3
0
0
円
必
要
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

☎
62
･
1
1
1
3

【
楽
し
く
で
き
る

　

人
間
関
係
づ
く
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

■
日　

時

　
11
月
10
日（
木
）・
17
日（
木
）・
24
日（
木
）

　

午
後
6
時
〜
7
時
30
分

【
演
劇
か
ら
学
ぶ
、

　

今
必
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
】

■
日　

時

　

11
月
15
日（
火
）・19
日（
土
）・22
日（
火
）

　

午
後
6
時
〜
7
時
30
分

■
場　

所　

　

四
国
学
院
大
学
専
門
学
校
（
高
瀬
町
）

■
対　

象　

高
校
生
以
上

■
定　

員　

各
20
人

■
受
講
料

　

1
講
座
（
3
回
）
1,
0
0
0
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

四
国
学
院
大
学
企
画
課

　

☎
0
8
7
7
（
6
2
）
2
2
0
8

①【
ス
ト
レ
ス
と
う
ま
く
つ
き
あ
う
】

■
日　

時

　

10
月
14
日
（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

■
場　

所　

　

三
豊
市
役
所

②【
人
と
の
心
地
よ
い
つ
な
が
り
を
考
え
る
】

■
日　

時

　

11
月
11
日
（
金
）

■
募
集
人
員

　

事
務
局
長　

 

1
人

■
提
出
書
類

　

履
歴
書
（
写
真
添
付
）

■
受
付
期
間

　

10
月
3
日
（
月
）
〜
14
日
（
金
）

　

（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

※
郵
送
可
（
10
月
14
日
必
着
）

■
選
考
日

　

10
月
20
日
（
木)

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
豊
市
観
光
協
会

　

☎
56
・
9
1
2
1

■
日　

時

　

10
月
25
日
（
火
）

　

午
後
1
時
〜
3
時

■
場　

所

　

高
瀬
町
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相　

談

　

1
人
30
分

　

4
人
ま
で
（
要
予
約
）

■
申
し
込
み
期
間

　

10
月
11
日
（
火
）
〜
18
日
（
火
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

☎
73
・
3
0
1
5

■
日　

時

　

10
月
1
日
（
土
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

■
場　

所

　

観
音
寺
市
民
会
館

■
相
談
内
容

　

不
動
産
、
官
公
庁
へ
の
許
認
可
・
書

　

類
作
成
に
関
す
る
こ
と

■
相
談
員

　

土
地
家
屋
調
査
士
・
司
法
書
士
・
行

　

政
書
士

■
問
い
合
わ
せ

　

香
川
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

　

☎
0
8
7
（
8
2
1
）
1
8
3
6

■
日　

時

　

10
月
19
日
（
水
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

■
場　

所 

　

大
野
原
中
央
公
民
館

■
相
談
内
容 

　

離
婚
・
相
続
・
金
銭
貸
借
・
交
通
事

　

故
・
土
地
の
境
界
等
に
関
す
る
こ
と

■
問
い
合
わ
せ

　

観
音
寺
調
停
協
会

　

☎
25
・
3
4
6
7

■
日　

時

　

10
月
26
日
（
水
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

■
場　

所

　

豊
中
町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

　

就
職
支
援
相
談

　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

■
対　

象

　

15
歳
か
ら
お
お
む
ね
39
歳
ま
で
の
人

　

ま
た
は
そ
の
家
族

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課　

☎
73
・
3
0
4
2

■
日　

時

　

11
月
8
日
（
火
）

　

午
後
1
時
〜
3
時

講
座
・
教
室

▼申し込み・問い合わせ
　三豊市社会教育団体連絡協議会事務局　☎56－6251 ▼申し込み・問い合わせ　三豊市観光協会　☎56－9121

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室

　みの駅をスタートに、吉津峠、鞍掛峠（仁尾峠）を越
え比地大駅まで歩きます。三豊市の史跡である宗吉瓦窯
跡や鎌倉から室町時代にわたる約200年間に造立された
興隆寺跡石塔群を訪ねます。

　豊島の清水六角庵・壇山展望台・てしま自然の家を巡
ります。標高340ｍまで登り、180度パノラマの絶景を
見ながらの昼食。島独特の雰囲気を味わいながらウォー
キングを楽しめます。

　三豊市役所（日本赤十字社三豊市地区）では、3月13日
から実施してきた東日本大震災義援金の受付を、9月30
日で終了とさせていただきました。その間に集まった義援
金は、月ごとに計7回に分けて全額を日本赤十字社を通じ
被災地へ届けさせていただきました。たくさんの方から心
温まる善意をお寄せいただき、ありがとうございました。

10月22日（土）　午前9時50分集合
ＪＲみの駅
歩行距離　約13.6㎞
ＪＲみの駅（9:50）→宗吉かわらの里展示館→
八柱神社→鞍掛峠（仁尾峠）→満水池（昼食）
→興隆寺跡石塔群→御菓子司じょうと→ＪＲ
比地大駅（15:10頃解散）
800円（保険料・その他）　
　※昼食は各自でご持参ください。
10月20日（木）

～三豊市の史跡探訪ウォーク～
東日本大震災義援金の受付を終了しましたアイランドウォーク瀬戸内参加者募集

古
文
書
出
前
講
座
（
後
期
）

日　時

場　所

対　象

定　員

参加料

持参物

日　時

集　合

参加料

コース

10月23日（日）　7:30詫間港発（チャーター船）
土庄町豊島　　歩行距離12ｋｍ
市内に在住または勤務する人
100人程度（先着順）
大人3,500円・小中学生2,000円・未就学児1,000円
　※参加料は17日までに必ずお振り込みください。
弁当・水筒・雨具・ゴミ袋
　※弁当700円を希望する場合は申し込み時に予約
　　10月3日（月）～14日（金）
　　※定員になりしだい締め切ります。

申し込み期間

申し込み期限
☆納期限内に納めましょう。
☆市税等の納付は便利な口座振替をご利用ください。

問い合わせ　税務課　☎73－3006▼

問い合わせ　福祉課　☎73－3015▼

税務課からのお知らせ
10月は、市 県 民 税 普 通 徴 収（第3期分）
　　　　　国民健康保険税普通徴収（第４期分）
　　　　　介 護 保 険 料 普 通 徴 収（　 〃 　）
　　　　　後期高齢者医療保険料普通徴収（　 〃 　）の納付月です。

10月31日（月）口座振替日および納期限

※CATVは番組表でご確認ください
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午
後
1
時
30
分
〜
4
時

■
場　

所

　

三
豊
合
同
庁
舎

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

☎
25
・
2
0
5
2

■
日　

時

10
月
12
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

■
場　

所

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

■
対　

象

　

統
合
失
調
症
の
人
の
家
族

■
内　

容　

　
年
金
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

　

交
流
会
・
情
報
交
換

■
問
い
合
わ
せ

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

☎
25
・
2
0
5
2

　

10
月
16
日
（
日
）
は
、
や
ま
も
と
爽

郷
ま
つ
り
の
た
め
、
山
本
町
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
・
山
本
町
図
書
館
・
ふ
れ
あ

い
公
園
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

山
本
町
公
民
館　

☎
63
・
1
0
4
1

　

資
料
整
理
の
た
め
次
の
期
間
を
休
館

し
ま
す
。

【
詫
間
町
図
書
館
】

　

10
月
4
日
（
火
）
〜
9
日
（
日
）

【
山
本
町
図
書
館
】

　

10
月
18
日
（
火
）
〜
25
日
（
火
）

■
問
い
合
わ
せ

詫
間
町
図
書
館　

☎
83
・
6
8
2
8

山
本
町
図
書
館　

☎
63
・
1
0
4
1

　

保
存
期
限
の
過
ぎ
た
雑
誌
や
付
録
を

無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

■
日　

時

10
月
4
日
（
火
）
〜
8
日
（
土
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

※
一
人
5
冊
・
付
録
は
1
点
ま
で

　

無
く
な
り
し
だ
い
終
了
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

高
瀬
町
図
書
館　

☎
72
・
5
6
3
1

　■
日　

時

11
月
6
日
（
日
）

午
前
9
時
開
会

■
場　

所

三
豊
市
総
合
体
育
館
（
高
瀬
町
）

■
対　

象

市
内
に
在
住
・
勤
務
・
通
学
す
る
人

■
定　

員　

1
3
0
人

■
参
加
料

社
会
人
（
1
組
）
1,
0
0
0
円

学　

生
（
1
組
）　
　

5
0
0
円

■
申
し
込
み
期
限

10
月
26
日
（
水
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課　

☎
62
・
1
1
1
3

■
日　

時　

10
月
30
日
（
日
）

午
前
9
時
開
会

■
場　

所

三
野
町
体
育
セ
ン
タ
ー

■
対　

象

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人

■
種　

目

　

男
子
40
歳
以
上
の
部
・
男
子
39
歳
以

　

下
の
部
・
一
般
女
子
の
部

■
参
加
料

1
チ
ー
ム　

1,
0
0
0
円

■
申
し
込
み
期
限

10
月
21
日
（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課　

☎
62
・
1
1
1
3

■
日　

時

10
月
25
日
（
火
）

■
場　

所

詫
間
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

■
対　

象

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人

■
定　

員　

1
6
0
人
程
度

■
プ
レ
ー
フ
ィ
（
セ
ル
フ
・
昼
食
付
）

メ
ン
バ
ー　

5,
1
0
0
円

ビ
ジ
タ
ー　

6,
2
0
0
円

■
エ
ン
ト
リ
ー
フ
ィ

3,
0
0
0
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

詫
間
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

☎
83
・
3
2
1
0

■
日　

時

10
月
23
日
（
日
）

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

■
場　

所

山
本
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

■
対　

象　

　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

※
雨
天
曇
天
の
時
は
ビ
デ
オ
学
習
の
み

■
問
い
合
わ
せ

山
本
町
公
民
館　

☎
63
・
1
0
4
1

■
日　

時

　

10
月
16
日
（
日
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場　

所

三
野
町
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
演　

題　

　
し
だ
れ
桜
と
日
本
一
美
し
い
町
づ
く
り

■
講　

師

　
神
山
さ
く
ら
会
理
事
長　

谷　

高
重
氏

■
問
い
合
わ
せ

三
野
町
公
民
館　

☎
73
・
3
1
1
4

■
日　

時

　

10
月
24
日
（
月
）

　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■
場　

所

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

■
対　

象　

　

難
病
で
療
養
中
の
人
や
家
族
ま
た
は

　

関
心
の
あ
る
人

■
演　

題　

　

音
楽
で
こ
こ
ろ
と
体
を
癒
そ
う

■
講　

師

　

認
定
音
楽
療
法
士　

栗
田　

京
子
氏

■
申
し
込
み
期
限

10
月
14
日
（
金
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

西
讃
保
健
福
祉
事
務
所

☎
25
・
2
0
5
2

■
日　

時

　

10
月
20
日
（
木
）

　

午
後
2
時
〜
4
時

■
場　

所

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
演　

題　

　

リ
ウ
マ
チ
患
者
の
慢
性
腎
臓
病

■
講　

師

　
宇
多
津
ク
リ
ニ
ッ
ク　

瀬
戸　
邦
雄
院
長

■
問
い
合
わ
せ

Ｒ
Ａ
ほ
の
ぼ
の
会
（
松
田
直
子
）

☎
0
8
7
7
（
2
2
）
2
5
8
2

　

英
語
の
絵
本
を
多
数
揃
え
て
い
ま
す
。

館
外
貸
し
出
し
も
し
て
い
ま
す
。

■
開
館
時
間

（
月
〜
金
）
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時

（
土
）
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

■
貸
し
出
し
冊
数　

　

1
人
5
冊
ま
で

■
貸
し
出
し
期
間

　

2
週
間
以
内

※
貸
し
出
し
に
は
身
分
証
明
書
が
必
要
。

■
問
い
合
わ
せ

香
川
高
等
専
門
学
校
詫
間
キ
ャ
ン
パ
ス

☎
83
・
8
5
0
8

　

市
民
の
皆
さ
ん
は「
広
報
み
と
よ
10

月
号
」を
当
日
持
参
い
た
だ
き
ま
す
と

大
会
期
間
中
、無
料
で
入
場
で
き
ま
す
。

■
開
催
日

　

11
月
17
日
（
木
）
〜
20
日
（
日
）

■
場　

所

エ
リ
エ
ー
ル
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

■
内　

容　

　

こ
の
記
事
1
枚
で
3
人
ま
で
、
1
回

限
り
無
料
で
入
場
で
き
ま
す
。（
17
日
の

プ
ロ
ア
マ
大
会
お
よ
び
女
性
・
高
校
生

以
下
の
人
は
期
間
中
は
入
場
無
料
で
す
）

■
問
い
合
わ
せ

　
政
策
課　

☎
73
･
3
0
1
0

統
合
失
調
症
家
族
教
室

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

市
内
図
書
館
の
臨
時
休
館

高
瀬
町
図
書
館
リ
サ
イ
ク
ル
市

市
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

難
病
講
演
会

ま
ち
を
元
気
に
す
る
講
演
会

英
語
の
絵
本
を
読
ん
で
み
ま
し
ょ
う

関
節
リ
ウ
マ
チ
講
演
会

ス
タ
ー
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

「
木
星
と
秋
の
星
座
の
観
察
」

市
長
杯
6
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
長
杯
ゴ
ル
フ
大
会

　このたび、次の皆さまより善意のご寄付をいただきま
した。厚くお礼申し上げます。　　　　（敬称略・受付順）

社会福祉協議会へ

三野町

山本町

豊中町

三野町

前田　秀和

齋藤　徳三

白川　　彰

嶋田　　章

マリンウェーブ　☎56－5111▼

そ
の
他

（8（8月受付分）月受付分）心温まる贈りもの

三豊市の人口 平成23平成23年9月1年9月1日現在日現在
（　）（　）内は前月比内は前月比

　今月の数字は、414グラム。これは、1人
の市民が1日に排出するごみの量の平均値で

す。三豊市では、ごみの減量化、リサイクルに向けたさま
ざまな取り組みをしています。平成17年度の平均値は550
グラムでしたが、年々生活の中で排出されるごみの量を減
らすことができています。ごみの分別収集や生ごみの削減
など、ごみ問題に対する皆さんのご協力が、数字となって
表れています。

　「お土産で持っていくにはどんなお菓子があるの？」
という声にお応えします。
　あなたが知っているお菓子はいくつあるかな？家族
みんなで、各店自慢の「おみや菓子（お土産菓子）」を
ぜひチェックしに来てね！

　両親の不仲や虐待の経験から親になること
に戸惑う夫婦、出産予定日に我が子を失った
夫婦、子どもを望んだものの授からない人生を
受け入れた夫婦、完治しない障がいを持つ子を
育てる夫婦。命を見つめる4組の夫婦の物語を

通じて、自分たちが生まれてきた意味や家族の絆、命の大切さ、人
との繋がり、そして“生きる”ことを考えさせられる作品です。
※時間等の詳細については11月号でお知らせします。 問い合わせ　政策課　☎73－3010▼

マリンウェーブ情報

みとよデータボックス

たからだの里夕日のコンサート みとよマルシェ de おみや菓子
ゆめタウン三豊に三豊のおみや菓子が大集合！

※香川県人口移動調査による
問い合わせ　三豊市観光協会　☎56－9121▼

問い合わせ　三豊市観光協会　☎56－9121▼

第
30
回
大
王
製
紙
エ
リ
エ
ー
ル

レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
の
市
民
無
料

招
待
の
お
知
ら
せ

詫間町

仁尾町

財田町

愛知県

小玉　友良

辻　　　豊

荒脇　　登

森糸　政志

世帯数 世帯 （－1）22,867 総人口 （－42）人67,929

日　時

場　所

内　容

日　時

場　所

内　容

10月30日（日）　午前10時～午後4時
ゆめタウン三豊　1階　ゆめ広場
・おみや菓子の展示・販売
・来場者による人気投票
その他、人気投票の結果発表後には、投票に
参加してくれた人に、ステキなプレゼントが
あたる抽選会もあります。

10月15日（土）　午後4時30分～5時30分
たからだの里ふるさと伝承館（財田町）
蘭はあとアンサンブルによる大正琴の演奏

音楽療法士が奏でる大正琴の調べで癒されませんか。

※豚汁の接待、ボイセンベリーヨーグルトのプレゼン
　トがあります。（各先着100人）

11月26日（土）さぬき映画祭2011 上映日

©うまれるパートナーズLLP

「チンゲンサイの夏休み～青菜的暑暇～」
　　ロケ地：粟島、志々島　他

「さぬき巡礼ツアー」　ロケ地：弥谷寺　他
「ジュリーの海＆空」
　　ロケ地：詫間海軍航空隊跡、父母ヶ浜、鉾八幡宮　他

無料映画

有料映画

※市内で撮影した3作品をぜひ大スクリーンでお楽しみください。

「うまれる」
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友達のいいところを再発見！

豊 中 中 学 校
親子で楽しもう

辻 幼 稚 園

　

豊
中
町
で
は
、
町
内
の
保
・
幼
・
小
中
学

校
が
連
携
し
て
、
人
権
感
覚
の
高
い
子
ど
も

を
育
て
る
た
め
の
取
り
組
み
を
継
続
的
に
行

っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
相
手
が

喜
ん
で
く
れ
、
か
つ
自
分
も
嬉
し
く
な
る
行

為
が
で
き
る
子
ど
も
づ
く
り
が
あ
り
ま
す
。

保
・
幼
・
小
で
は
、『
花
咲
山
活
動
』
と
い

う
名
称
で
実
践
し
て
い
ま
す
が
、
中
学
校
で

は
、
生
徒
会
役
員
が
全
校
生
に
呼
び
か
け
て
、

『
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
賞
』
と
い
う
名
称
で
、
昨

年
度
か
ら
実
践
を
始
め
ま
し
た
。
教
室
の
掲

示
黒
板
に
、
ク
ラ
ス
の
中
で
友
達
の
い
い
と

こ
ろ
を
発
見
し
て
、
広
く
ク
ラ
ス
の
仲
間
に

紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、「
行
為
」
を

高
め
る
こ
と
を
奨
励
し
て
い
ま
す
。
本
年
度

は
1
学
期
に
「
奉
仕
活
動
・
清
掃
編
」「
あ

い
さ
つ
編
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
2
学
期
に

は
「
体
育
祭
編
」
と
「
校
内
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
編
」
等
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

辻
幼
稚
園
で
は
「
お
母
さ
ん
の
ポ
ケ
ッ
ト

教
室
」「
お
楽
し
み
会
」
な
ど
、
親
子
で
楽

し
め
る
体
験
活
動
が
長
年
続
い
て
い
て
、
毎

年
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
の
一
つ
と
し
て
、
お
父
さ
ん
た
ち

が
中
心
と
な
り
、「
そ
う
め
ん
流
し
」
の
計

画
を
立
て
て
く
れ
ま
し
た
。
早
朝
よ
り
切
り

出
し
た
太
い
青
竹
を
割
り
、
全
員
で
削
る
作

業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
う
め
ん
が
ス
ム
ー

ズ
に
流
れ
る
よ
う
に
「
こ
こ
、
も
う
ち
ょ
っ

と
削
ら
な
い
か
ん
ぞ
」
と
教
え
て
も
ら
い
な

が
ら
、
お
家
の
人
と
一
緒
に
準
備
を
楽
し
み

ま
し
た
。
親
子
で
削
っ
た
竹
に
流
し
て
食
べ

た
そ
う
め
ん
の
味
は
、
格
別
お
い
し
く
感
じ

た
子
ど
も
た
ち
で
す
。

　

お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
後
は
、
子
ど
も

た
ち
が
遊
べ
る
よ
う
に
と
、
竹
を
小
さ
く
切

っ
て
竹
ぽ
っ
く
り
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

「
ポ
コ
ポ
コ
音
が
し
よ
る
」「
向
こ
う
ま
で

競
争
し
よ
う
よ
」
な
ど
と
言
い
な
が
ら
、
楽

し
く
過
ご
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん

の
協
力
の
も
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
を

通
し
て
、
心
豊
か
な
子
ど
も
た
ち
に
成
長
で

き
る
よ
う
に
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲友だちのいいところを発見してみんなに紹介します▲なかなかつかめないよ～！

知的財産・技術相談会
登録商標や企業・技術紹介の相談（要予約）

商工観光課　☎73－3042

日　程 時　間 場　所
9：30～15：00 豊中町保健センター11日(火）

※休日当番医は、都合により変更になることがあります。

休日当番医 歯科

日　程 時　間 場　所

13：00～16：00 西讃農業改良普及センター
19日（水）
20日（木）
21日（金）

対象は、新規就農予定者・就農5年以内の農業者（要予約）
就農相談 担い手育成総合支援協議会事務局　☎62－3075

日　程 時　間 場　所
10:00～11:30 ふれあいプラザにお 11日（火）

職業相談 ふれあいプラザにお　☎82－2607 総務課　☎73－3000または各支所行政相談

財田庁舎
豊中町保健センター
三野町社会福祉センター
高瀬町農村環境改善センター
詫間福祉センター
仁尾庁舎
山本庁舎
荘内自然休養村センター

日　程 時　間 場　所
13:15～16:00
10：00～15：00
13：00～15：00
10：00～15：00
13：00～16：00
10：00～15：00
13：00～15：00
13:00～16:00

 3日（月）

5日（水）

　11日（火）

17日（月）

18日（火）

10月
Oct

乳幼児健診 子育て支援課　☎73－3016

豊中
三野
豊中
三野
豊中
三野

18日（火）
25日（火）
6日（木）
13日（木）
20日（木）
27日（木）

13:30～13:50

※場所日　程 受付時間対　象
4・10カ月児健診

（平成23年6月生まれ）
（平成22年12月生まれ）

3歳児健診
（平成20年3月生まれ）

1歳6カ月児健診
（平成22年3月生まれ）

※乳幼児健診は子どもの成長・発達を知る節目の時期に実施しています。  
　ぜひ、この機会に受けましょう。

日　程 医療機関名 電話番号市町名
しつかわ歯科医院
大西ただし歯科クリニック 
田中歯科医院 
とよしま歯科医院
はまだ歯科・矯正クリニック

 2日（日）
9日（日）
16日（日）
23日（日）
30日（日）

詫間町
観音寺市
仁尾町
観音寺市
豊中町

83－6480
57－5095
82－4780
24－5775
62－3500

農事相談 農業委員会　 73－3046
日　程 時　間 場　所

13：30～16：00
詫間福祉センター
仁尾庁舎
財田庁舎

 4日（火）
5日（水）
7日（金）

福祉課　☎73－3015こころの健康相談

10:00～11:30
13：00～15：00
10:00～11:30

日　程 場　所時　間
詫間福祉センター
高瀬町農村環境改善センター
山本町老人ふれあいプラザ

 7日（金）
24日（月）
11月4日（金）

休日当番医
日　程 医療機関名 電話番号市町名

そがわ医院
三野小児科医院
安藤内科医院
松井病院
森川整形外科病院
冨士クリニック
永野内科医院
小林整形外科医院
山地外科医院
富田内科医院
藤川医院
辻整形外科医院
小野医院
クリニック池田

2日（日）

9日（日）

10日（月）

   16日（日）

23日（日）

30日（日）

 11月3日（水）

豊中町
観音寺市
高瀬町
観音寺市
高瀬町
観音寺市
高瀬町
観音寺市
三野町
観音寺市
高瀬町
観音寺市
詫間町
観音寺市

62－2357
25－7788
72－5018
23－2111
72－5661
25－3692
74－6018
25－7311
72－2577
24－0180
74－7977
57－1100
83－8181
23－1500

三野11月2日
（水） 10：15～10：30

※場所日　程 受付時間対　象
1歳未満児を持つ家族
（希望者は10/14～26までに
　電話でお申し込みください）
※託児申し込み必要

離乳食講習会 子育て支援課　☎73－3016

日　程 時　間 場　所

9：30～11：00

6日（木）
 12日（水）
14日（金）
17日（月）
18日（火）
20日（木）
26日（水）

詫間福祉センター
山本町保健センター
豊中町保健センター
三野町保健センター
仁尾町福祉会館
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
高瀬町公民館

健康相談 健康課　☎73－3014

※　　　は管理栄養士による栄養相談もあります。（要予約）

血圧測定・尿検査・健診結果や生活習慣病予防等の相談

地域包括支援センター　☎73－3017遊ビリテーション

山本町保健センター
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
市民交流センター
高瀬町農村環境改善センター
仁尾町文化会館
マリンウェーブ
荘内自然休養村センター
三野町保健センター
二ノ宮地区農業構造改善センター

日　程 時　間 場　所
10:00～11:30
13:30～15:00
10:00～11:30
13:30～15:00
10:00～11:30
10:00～11:30
13:30～15:00
10:00～11:30
10:00～11:30

 6日（木）

17日（月）

18日（火）

19日（水）

21日(金)
25日（火）

脳きらり教室 地域包括支援センター　☎73－3017

高瀬町農村環境改善センター
マリンウェーブ
市民交流センター
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
仁尾町文化会館
三野町保健センター
山本町保健センター

日　程 時　間 場　所

13:30～15:00

11日(火)
 12日(水)
18日（火）
21日（金）
25日（火）
26日（水）
28日（金）

仁尾庁舎
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
三豊市役所
三野町保健センター
豊中庁舎
山本町保健センター
詫間福祉センター

日　程 時　間 場　所

10：00～11：00

3日（月）
 11日（火）
13日（木）
14日（金）
19日（水）
20日（木）
26日（水）

高齢者あんしん相談 地域包括支援センター　☎73－3017
認知症や介護に関すること、成年後見制度や高齢者虐待などの相談

福祉課　☎73－3015精神デイケア

9:10～15:00

10:00～11:30

13:30～15:30

日　程 時　間 場　所
 6日（木）
13日（木）
20日（木）
18日（火）

郊外学習（県防災センターなど）

高瀬町公民館（さくらの会）

詫間福祉センター（みつより会）

人権相談 人権課　☎73－3008または各支所
日　程 時　間 場　所

10：00～15：00

山本町農村環境改善センター
詫間福祉センター
豊中町保健センター
財田庁舎
高瀬町農村環境改善センター
三野町社会福祉センター
仁尾庁舎

5日（水）

6日（木）
　11日（火）
19日（水）
20日(木)

高瀬 26日（水） 9:15～9:30

※場所日　程 受付時間対　象
プレママひろば 子育て支援課　☎73－3016

16週以降の妊婦
（希望者は10/12～前日までに
　電話でお申し込みください）

健康課　☎73－3014献血

9:30～14:00
9:00～16:00

日　程 場　所時　間
三豊市役所（健康・福祉まつり）
山本町ふれあい公園（爽郷まつり） 　

8日（土）
16日（日）

子育て支援課　☎73－3016児童相談

13：30～15：00
日　程 時　間 ※場　所

豊中25日（火）
◎県の専門員が相談に応じます。
◎希望者は前日までに電話でお申し込みください。
※場所　豊中…豊中町保健センター　　三野…三野町保健センター
　　　　高瀬…高瀬地域子育て支援センター
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～鍛冶に関わった人物が眠る古墳～
よ し だ こ ふ ん ぐ ん か じ

吉田古墳群
　吉田古墳群は、財田中吉田に所在する市指定史跡
です。平成3年の土地造成計画に伴って、当時の財田
町教育委員会が発掘調査を行ったところ、5基の古
墳が確認されました。なお、現在はその中の1基が復
元・移築されています。
　確認された5基は、ともに円墳(丸い古墳)であり、
埋葬施設には横穴式石室を採用していました。「横
穴式石室」は古墳内に設置された死者を埋葬する空
間のことです。横方向に出入り口があるため、葬儀の
たびに開閉ができ、複数回死者を埋葬(「追葬」と呼
びます)することができます。吉田古墳群の石室の中
からは多くの須恵器(焼き物)が出土しています。死者
とともに副葬された須恵器を注意深くみていくと、

新しいものと古いものに分けられます。異なる時期
の須恵器がひとつの石室から出土したことから、少
なくとも一度は追葬が行われたことが推測できます。
　さて、吉田古墳群は、明治43年に「鉄鋏」・「鉄床」・
「鉄鎚」と呼ばれる鍛冶に使用される鉄製品がセット
で出土したといわれています。これらが副葬品として
納められていたことから、ここに眠る人物が生前、鍛
冶に何らかの形で関与していたことが推測できます。
　明治時代に記録された古墳群と、平成に調査され
た古墳群が同じものかどうかは断言できません。し
かし、古墳時代後半に財田町で多くの古墳が築かれ、
当時の先端技術である鍛冶に関わる人物も存在した
ことは、特筆すべき出来事です。

＜生涯学習課＞

▲移築された吉田古墳

　四国学院大学と「包括的連携・
協力に関する協定」を締結し、子育て支援として放課後児童クラブの
指導員やインターンシップ制度の構築、また、市民の健康づくりのた
めのプログラム作りなどスポーツ振興の分野での連携を行っています。
　放課後児童クラブで子どもたちと同じ目線で遊ぶ大学生。子ども
たちにとっては、何でも聞いてくれるお兄ちゃんやお姉ちゃんができ
て大はしゃぎ。子どもたちのパワーに少し押され気味の大学生です
が、回を重ねるごとに、いいコミュニケーションが取れるようになってきているようです。がんばれ大学生！

えんぷん

まいそうしせつ よこあなしきせきしつ

ついそう

かなはし

かなつち

かなとこ

す え き
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