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問い合わせ� 保健課　 ☎６２－１１２２

▲

問い合わせ� 保健課　 ☎６２－１１２２

▲

　お茶やコーヒーを

　飲んで、吸いたい

　気持ちを紛らわし

　たよ

　家族がとても喜んで

　くれたね。もう、タ

　バコくさいとは言わ

　れないし、ヤニの心

　配もなくなったね

　痰が出なくなったね

「禁煙教室」が終了しました　～参加者の４割が禁煙に成功！！～

　平成１８年度に実施した禁煙教室に１８名の方が参
加しました。参加者は教室で励ましたり、話しあっ
たことを参考に実行したことが禁煙の成功につなが
ったようです。喫煙は、肺がんになる危険性が高ま
ります。平成１９年度も結核・肺がん検診を受診しま
しょう。禁煙を希望される方は検診結果とあわせて
保健師がご支援します。

　三豊市の総合検診がはじまります。４月の三野町からスタートして、市内各会場で実施しますので、対象者は

お住まいの町の会場で受診してください。もし受診できないときは、他の町の会場で受診してください。�      

参 加 者
結果内訳

禁煙に成功した方の声

喫煙本数維持増加（３名）

１７％

禁煙成功（８名）

４４％
喫煙本数減（７名）

３９％

平成１９年度　三豊市総合検診日程表

総合検診の項目と自己負担金

※日時・場所等は変更になることがあります。

町　名

三野町

山本町

高瀬町

豊中町

財田町

仁尾町

詫間町

三野町保健センター

山本町保健センター

高瀬町農村環境改善センター

豊中町保健センター

財田町公民館

仁尾町勤労者体育センター

マリンウェーブ他

実　施　場　所 実　施　月　日 町　名 実　施　場　所 実　施　月　日

８月　７日～１０日

９月１１日～１９日

１０月１０日～２２日

４月　５日～１２日

５月２２日～３０日

６月１４日～２２日

７月　５日～１３日

始まります！

（年齢基準日：平成２０年３月３１日）

自己負担金

対象年齢検査内容検診項目

基本健康診査

問診

身体計測

血圧測定

尿検査

問診　胃部X線検査

１，３００円�

１，３００円�

１，０００円�

１，４００円�

１，１００円�

４００円�

７００円�

７００円�

１００円�

６００円�

４００円�

２００円�

１００円�

３００円�

２００円�

３００円�

４００円�

無　料

無　料

無　料

無　料

問診　便潜血反応検査

問診　血液ＰＳＡ検査

問診　頸部細胞診検査

問診　視触診検査

問診　マンモグラフィ検査（２方向撮影）

問診　マンモグラフィ検査（１方向撮影）

問診　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査

問診　胸部X線検査

問診　喀痰細胞診検査

血液検査

心電図検査

眼底検査

内科診察

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

(視触診検査とマン

モグラフィ検査を

セットで受けてく

ださい）

肝炎ウイルス検診

結核・肺がん検診

　すごくタバコが吸い

　たくなる数分間を、

　乗り切るため、ニコ

　チンガムを利用した

　よ
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今回の「歯のだべり場」は・・・

こんなことについて、皆さんと考えたいと思います。

口の中を掃除するには？　方法は？　ハブラシの選び方は？　
歯にはさまった時はどうすれば？

事前に歯周病の検査を下記の日程で実施します

歯周病検査
唾液で歯周病の検査をします。
ガムを３分程度噛んで、少し唾液を採取します。

３月１２日（月）午前９時～（１０分程度の予約制）

豊中町保健センター健診準備室

保健課　☎６２－１１２２

「歯のだべり場」でお渡しします。

9

「歯のだべり場」のご案内

※２０歳～３９歳の方で、基本健康診査、前立腺がん検診、結核・肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診を希望される

　方は、検診会場受付までお越しください。

※生活保護世帯の方は、すべての検診が無料です。

※自己負担金の減免などを受ける方は、下記の証明書を準備して検診当日、総合案内にご提出ください。

　・生活保護世帯の方・・・福祉総務課が発行する証明書

　・非課税世帯の方・・・支所総務課が発行する証明書 

※検診後、必要に応じて保健課から本人に連絡を行う場合があります。

三野町の総合検診日程

日　時

場　所

日　時

場　所

検査料

予約先

結　果

３月１９日（月）午後１時３０分～

豊中町保健センター　健診ホール

※歯の掃除道具でこんなものはどうかな？っと思
　うものはご持参ください。

（当日、直接会場にお越しください。事前の検査を受け
　ていなくても参加できます。）

月日（曜日）検診項目・実施時間

胃がん検診

基本健康診査

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

結核・肺がん検診

大腸がん検診

4月5日（木）

6日（金）

9日（月）

10日（火）

11日（水）

12日（木）

原、大道、出井、道免、丸尾、上竹田、下竹田、落合、南原、九免明、大屋敷

鳥坂、深尾

寺地、大門、国実、中原、天道、東久保谷、西久保谷、国広、宮脇、西大見

岡崎、浅津

田所、砂押、丸一、浜、浜北、美野原、原南団地、原野、下組、坊之前、田土
南組、汐木、樋之口上、樋之口下、中組、樋之前西、樋之前東、平柳、東浜上
東浜下

法上、法下、寺前、小原、下原、原上、上新田、上新田東、下新田、下組北
下組中、下組南、中新田、西新田、横井、横井東、中道、中道西、横井南
大坊、中浜、乙井、山原、宗吉、宗吉西、片山

三野津ケ丘、山条、山越南、山越北、峠、通免、上条、円道、谷、正本南

正本北、北村、大原上、大原下

汐木原、汐木西、汐木中、汐木浜、田ノ尻、田中、宮ノ浦、津ノ前西、津ノ前中

津ノ前下、野政、長田、松下、津野里、上記で受けられなかった方

子宮がん検診

乳がん検診（視触診検査）

乳がん検診（マンモグラフィ検査）

対　　象　　地　　域

月日（曜日）検診項目・実施時間 対　　象　　地　　域

（検診場所：三野町保健センター）

4月6日（金）

10日（火）

11日（水）

大 　 見 　 地 　 区

マンモグラフィ検査は、後日実施します。予約は、視触診検査受診時に行います。

下　高　瀬　地　区

吉 　 津 　 地 　 区

総合検診が

無料


