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総合検診がはじまります！

平成１８年度　三豊市成人検診日程表

総合検診を受診するときの注意事項

問い合わせ　保健課 ☎62－1122

　生活習慣病を予防し、健康で快適な生活を送って

いただくため、５月９日の三野町保健センターをは

じめに、市内各会場において総合検診を実施します。

検診日程は　　　をご覧ください。

　三野町の方には昨年秋に実施した検診希望調査に

基づき、４月上旬には保健課から検診通知書と問診

票を送付します。もう一度、検診日時や対象自治会・

検査内容・検査料金等をよく確認して受診してくだ

さい。

　また、他町の方には検診実施約１カ月前に、順次、

検診通知書を送付します。各町で実施する日時に受

診してください。なお、町外で受ける場合や今回検

診の申し込みをされていない方は、事前に保健課ま

でご連絡ください。

　子宮がん検診と乳がん検診（視触診）は、午後に

実施します。日時が限られていますので通知書をよ

く確認して受診してください。

　乳がん検診については視触診受診時に、

後日実施するマンモグラフィ検診（乳房エ

ックス線撮影）の予約票をお渡しすること

になりますのでご注意ください。

・問診票に必要事項を記入し、通知書は切り離さずに、検診当日必ず会場へ持参しましょう。

・今年から基本健康診査を受ける６５歳以上の方には、従来の問診票に加え、「基本チェックリスト」という問診票が

　追加になりました。これは介護予防のための参考資料となる大切なものです。必ず記入して当日持参してください。

・胃がん検診を受診される方は、前日の夜９時以降は絶飲絶食・禁煙し、薬も飲まないでください。ただし、平常服

　用している薬があれば、主治医に相談のうえ、当日の朝は中止してください。

・検診を受けやすい服装でお越しください。

　胸部レントゲン検査ー上半身の衣類に金具やボタンのないもの、ネックレス・カイロ・コルセット・腹巻きをつ

　　　　　　　　　　　けない、磁気製品を貼らない

　子宮がん検診―ストッキングをはかない、できるだけスカートを着用

　基本健康診査・乳がん検診―上半身の着脱しやすいもの

・今年から子宮がん・乳がん検診は、２年に１度しか受診する機会がありません。（厚生労働省の指針により）その

　ため、下記にある平成１８年度対象者は必ず受診しましょう。

　子宮がん検診－２０歳以上の奇数年齢の女性（年齢基準日　平成１９年３月３１日）

　乳がん検診－４０歳以上の奇数年齢の女性（　　　　　　　〃　　　　　　　）

・大腸がん検診の容器は、当日検診会場にて配布します。

・２０～３９歳（上記年齢基準日において）の方で、基本健康診査や前立腺がん・肺がん・胃がん・大腸がん検診の受

　診を希望される方は、直接検診会場にお越しください。

※日時・場所等は変更になることがあります。

実施月日
実　施　場　所

三野町保健センター

粟島港（胸部レントゲン検査のみ）

山本町保健センター

豊中町保健センター

財田町国保高齢者保健福祉支援センター

松崎コミュニティセンター

大浜緑の村管理センター

マリンウェーブ
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高瀬町農村環境改善センター

仁尾町体育センター

志々島老人いこいの家

（土・日・祝祭日は除く）

（基本健診・肝炎・前立腺がん検診のみ）

（結核・肺がん検診のみ）

粟島開発総合センター

箱浦ビジターハウス

※決められた日時に受診できないときは、（表１）の日程を参考に、

　他の会場で受診してください。

（基本健診・肝炎・前立腺がん・大腸がん検診のみ）
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予防接種のお知らせ

◎ポリオ予防接種について

問い合わせ　保健課 ☎

対象者には個人通知します。予診票に同封している注意事項をよく読んで受けてください。

◎麻しん・風しん予防接種が変わります

対象地区

年　　齢

平成１７年３月１日以降に生まれたお子さん

１歳～２歳未満児と年長児で

・麻しんワクチンと風しんワクチンの両方を受けていない

・麻しんと風しんにかかったことがない

１歳児～年長児で

・麻しんワクチンを受けている

・麻しんにかかったことがある

・風しんワクチンを受けていない

・風しんにかかっていない

0　歳 1　歳

1　期 2　期

2　歳 3　歳 4　歳 5　歳 6　歳 7　歳 8　歳

MRワクチン

日　　時

場　　所

受付時間

高瀬・三野・詫間

４月３日（月）・４月１０日（月）・４月１７日（月）・５月１日（月）・５月２９日（月）

三野町保健センター

１３：３０～１３：４５

財田・山本・豊中・仁尾

４月５日（水）・４月２６日（水）・５月１７日（水）

豊中町保健センター

１３：３０～１３：４５

　４月１日より、麻しんと風しん対策をより一層強化するため、麻しん・風しんの混合ワクチン（ MRワクチン ）を用いて

の２回接種になりました。また、平成１８年度に限り、三豊市では麻しん・風しん予防接種が完了していないお子さんに対

しての経過措置を行います。以下の説明をよく読み、接種を受けてください。

　三豊市では、健康に関する相談日を設けています。

　生活習慣病予防のための食事や運動、日頃、気になる健康のことについて市の保健師や看護師が相談をお受けします。

血圧測定や尿検査等も実施して いますので、最寄りの相談会場までお気軽にお越しください。

～麻しん・風しん予防接種の受け方～

第１期：生後１２カ月から生後２４カ月までの間にあるお子さん
第２期：５歳以上７歳未満で小学校就学の1年前から就学前日までの間にあるお子さん（年長クラスの幼児）

★ 平成１８年４月１日からは麻しん・風しん混合ワクチン（MRワクチン）を2回接種します。

62－1122

平成１８年度　三豊市健康相談のお知らせ 問い合わせ　保健課 ☎62－1122
介護保険課 ☎62－1124

MRワクチンの予診票を送付します。１期の対象になります。

平成１８年度に限り

対象者は予診票を発

行しますので、保健

課にご連絡下さい。

ＭＲワクチン１期の対象になります。

年長児

１歳～２歳未満児

ＭＲワクチン２期の対象になります。

風しん単独ワクチンを接種することができます。

麻しん単独ワクチンを接種することができます。

・風しんワクチンを受けている

・風しんにかかっったことがある

・麻しんワクチンを受けていない

・麻しんにかかっていない

対象者

※昨年度とは、開催曜日や時間・回数が変更している場所がありますのでご注意ください。

町　名

高瀬町
高瀬町農村環境改善センター

二ノ宮地区農業構造改善センター

山本町保健センター

三野町社会福祉センター

豊中町保健センター

詫間福祉センター

松崎コミュニティセンター

仁尾町福祉会館

第４月曜日　　　９：３０～１１：００

第１月曜日　　１３：３０～１５：００

第２水曜日　　　９：３０～１１：００ 

第１木曜日　　１３：３０～１５：００ 

第２金曜日　　１３：３０～１５：００

第１木曜日　　　９：３０～１０：００ 

第１木曜日　　１０：３０～１１：００

第３火曜日　　　９：３０～１１：００

第３木曜日　　１３：３０～１５：００

７月

１月

５月・　１月

７月

５月・　１月

５月・　１月

１１月

１０月すこやかプラザコスモス

山本町

三野町

豊中町

詫間町

仁尾町

財田町

開　催　場　所 日　時（振替えなし） 休みの月

ここに該当する方は、任意接種となりますが、経過措置として、平成

１８年度に限り公費負担で接種できます。予診票はそのまま使用できま

す。接種医療機関は、観音寺市・三豊市内に限られます。
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