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少年相談
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子
ど
も
と
い
ろ
い
ろ
な

　
　

話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
大
部
分
の
小
学
生
は
ま
っ
す

ぐ
一
列
で
帰
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
友
達
と
話
を
し
な
が
ら
帰

っ
て
い
て
、
い
つ
の
間
に
か
道

路
の
ほ
う
へ
は
み
出
し
て
い
る

場
合
や
、
友
達
と
追
い
か
け
あ

い
を
し
な
が
ら
帰
っ
て
い
て
、

急
に
道
路
に
飛
び
出
た
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
中

学
生
の
ノ
ー
ヘ
ル
や
、
高
校
生

の
二
人
乗
り
な
ど
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
注
意
す
る
と
す
ぐ
に

や
め
て
く
れ
ま
す
が
、
パ
ト
ロ

ー
ル
を
し
て
い
て
、
と
て
も
危

な
く
感
じ
て
い
ま
す
。
い
つ
事

故
が
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　
ご
家
庭
で
、
登
下
校
の
様
子

な
ど
に
つ
い
て
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
大
部
分
の
子
ど
も
た
ち
は
毎

日
楽
し
く
学
校
へ
行
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
時
折
、「
学
校
へ

行
き
た
く
な
い
。
」
と
言
っ
て
い

た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
そ
ん

な
時
、
子
ど
も
と
き
ち
ん
と
話
し

合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
子
ど
も

が
今
何
を
思
っ
て
い
る
の
か
聞
け

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
学
校
の
こ
と
・
友
達
の
こ
と
、

登
下
校
の
様
子
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
子
ど
も
の
話
に
じ
っ
く
り
と
耳

を
傾
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
交

通
事
故
や
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
て

も
い
け
ま
せ
ん
し
、
子
ど
も
た
ち

が
考
え
て
い
る
こ
と
や
悩
み
が
わ

か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し

て
、
話
を
聞
い
て
い
る
中
で
、

命
の
大
切
さ
を
十
分
に
話
し
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

困
っ
た
と
き
は

　
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子

ど
も
た
ち
の
悩
み
、
相
談
を
受
け

つ
け
て
お
り
、
相
談
担
当
の
職
員

が
常
駐
し
て
い
ま
す
。

（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

来
所
相
談

　
三
豊
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

（
高
瀬
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

　
ー
内
）

電
話
相
談
　
☎
７２
・
５
０
２
４

Ｆ
Ａ
Ｘ
相
談
　
☎
７２
・
５
４
９
７

メ
ー
ル
相
談

※
時
間
外
で
も
留
守
番
電
話
に
連

絡
先
・
連
絡
方
法
を
知
ら
せ
て
く

れ
れ
ば
、
こ
ち
ら
か
ら
後
日
対
応

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（こんにちは）

※アスンシオン日本人学校のホームページ　http://www.geocities.jp/coljap２/もご覧ください。

パラグア
イからHola!

オ　ラ

m
ito
y
o
-ik
u
s
e
i@
n
iji.n
e
t

（伴奏している楽器は、パラグアイの弦楽器「アルパ」です）

▲学習発表会の練習風景
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　日本は今、クリスマスや

お正月に向けてにぎやかで

しょうね。また、寒さも一

段と厳しくなって師走を感

じている時期だと思います。

　ところがパラグアイは、

１０月号でもお知らせした

ように南半球にあるので、北半球にある日本とは季節

が逆です。そうです「夏」なのです。

　私も夏のクリスマスやお正月を初めて経験しますが、

不思議な感じでしょうね。気温が３５度以上もあるク

リスマス？年末に除夜の鐘を聞きながら「今年も１年

間ありがとうございました」、年が明けた元日には「今

年もよろしくお願いします」と言う雰囲気ではなく、

もしかしたら４０度近い気温の中で汗だくでお正月を

迎えるかもしれません。もちろん、日本のようにこた

つに入って家族で団らんできるような状況ではないで

しょうね。

　最近のアスンシオン日本人学校はというと、中庭の

ブーゲンビリアやハイビスカスの花が満開で、時々、

ハチドリが花の蜜を吸いに飛んできます。

　真っ青な空の下、緑のじゅうたんの運動場で元気に

子どもたちがサッカーをしています。教室ではクーラ

ーをかけ真剣に学習に取り組んでいます。

　１１月１９日には第２５回学習発表会が行われ、今年

は「踊ろう歌おう楽しもうみんなが主役！」をスロー

ガンに、日ごろの学習で身につけた成果を舞台で発表

しました。

　１１月２２日にプール清掃をして、いよいよ夏本番！

水泳シーズンです。週２回（火・金曜日の５・６時間目）

全校生が水泳の練習をします。気温は常に３５度以上

で最高気温は４０度を超えます。今年は、地下１００ｍ

の井戸を掘ったので、その水を使用するとプールの水

温を下げるのにとても役立っています。どの子も、４種目（ク

ロール、平泳ぎ、背泳、バタフライ）の泳法ができ、とても上

手に泳げます。

　覚えていますか？マンゴーの争奪戦の話！本校のス

クールバスの運転手さんが熟する前に見繕って採って

くれました。まずは職員と生徒のグループの勝ちです。

野鳥には勝てませんが…。学校には、ブラジルマンゴ

ーとパラグアイマンゴーの２種類の木がありますが、

ブラジルマンゴーを冷蔵庫で冷やして、放課後に食べ

ています。甘みがあってとてもおいしいです。

　それでは、夏のパラグアイから冬の日本の皆さんへ「よ

い年をお迎えください。」

アスンシオン日本人学校校長　新井　富夫



朝日山森林公園新春祭

仁尾竜翔太鼓初打ち たからだの里「塔重山公園」

紫雲出山のてっぺんで初日の出

１月１日（祝）　午前０時

１月１日（祝）～１月３日（水） １月１日（祝）午前７時～９時

朝日山森林公園（高瀬町）

履脱八幡神社（仁尾町）

紫雲出山山頂（詫間町）

●子ども太鼓初打ち（１日）
● お神酒や初がゆ等の接待（１日）
● 福袋くじ（１日）
● 琴の演奏（２日）
● 五重塔や大師堂の一般公開（１日～３日）
● 焼き芋・青果物の販売（1日～３日）

甘酒の接待

仁尾竜翔太鼓初打ち

問い合わせ　高瀬支所事業課　☎７３－３００６▼

問い合わせ　詫間町観光協会　☎８３－６３３１▼

問い合わせ　仁尾支所事業課　☎８２－５１０２▼ 問い合わせ　財田支所事業課　☎６７－０１０４▼

日 時

日 時

場 所

場 所

内 容

たからだの里「塔重山公園」（財田町）

南に阿讃の山並みを望み、三豊市を一望でき

る展望台は最高の初日の出スポットです。

場 所

日 時

場 所

内 容

内 容
予 定

輝く初日の出スポットとイベント輝く初日の出スポットとイベント
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　財田町学校給食センターは、財田上小学校・財田中
小学校・和光中学校、合わせて約４００人の給食を提供
しています。
　財田町は財田川の流れがもたらす恵みと多くの山々
に囲まれた自然豊かな地域で、季節ごとにたくさんの
農作物が収穫されます。財田町学校給食センターで
は、平成１５年度から財田町内で収穫されたお米「たか
らだ米」を導入しています。たからだ米は、減農薬と

有機質肥料で栽培された香川県のブランド米になって
いるおいしいお米です。平成１７年度からは、お米だけ
でなく、地元でとれた新鮮で安心な野菜や果物も積極
的に使っています。
　今、学校給食では地元でとれた食材を地元で消費す
る「地産地消」の取り組みが行われています。それ
は、子どもたちに自分たちが住んでいる地域に興味・
関心を持たせ、生産者の方々や自然の恵み、命あった
食べ物への感謝の気持ちをもたせることを目的として
います。
　これからも地元の農作物に目を向けながら、生産者
の顔が見える安心・安全な食材を使い、おいしい給食
を提供していきたいと思っています。

財田町学校給食センター

▲お米の収穫体験の様子

たからだおこわ

たからだ米と山菜を使った子どもたちにも
人気のある炊き込みおこわです。

米

もち米

鶏肉

ごぼう

わらび水煮

ふき水煮

たけのこ水煮

栗水煮

油揚げ

干ししいたけ

グリンピース

濃口しょうゆ

みりん

塩

酒

水

サラダ油

①米は洗ってざるに打ち上げておく。

②鶏肉、ごぼう、わらび、ふき、たけのこ、栗、油

　揚げ、干ししいたけは適当な大きさに切る。

③鍋に油をしき、鶏肉とごぼうを炒め、さらに

　山菜類をいれ、分量の調味料で煮る。

④煮汁をきって、煮汁と水で水加減を合わせ、

　少し冷ました具といっしょに炊く。

⑤蒸らして、できあがり。

材料（1人分）作り方

メニュー紹介

シリーズ
なんなん？食育No.６
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