
222007年 8月広報

国民年金のお知らせ
国民年金保険料の納付が困難な場合は「保険料の免除制度」があります

問い合わせ

▲

　所得が少ないなど、保険料を納めることが経済的に困難な場合には、本人の申請手続きによって保険料の納
付が「免除」、「一部納付（一部免除）」、または「猶予」される制度があります。
　免除制度は次の3種類です。

○「４人世帯」、「２人世帯」は、夫か妻のどちらか
　のみに所得がある世帯の場合です。�   
○若年者納付猶予は全額免除と同基準、学生納付特
　例は半額納付と同基準となります。�   

※退職者、震災、風水害等の被災者は、所得に関係なく該当する場合があります。�       

※これまで、保険料の免除等の承認を受けるためには、毎年申請書の提出が必要でしたが、全額免除と若年者

　納付猶予に限り引き続き申請を希望される場合には、改めて申請書を提出していただく必要がなくなりま

　した。（ただし、退職や被災を理由に承認された場合や一部納付、学生納付特例承認者は対象となりません）

※障害および遺族基礎年金には一定の受給要件があります。

※免除および納付猶予等は１０年以内であれば、古い期間から順に納付が可能です。（ただし、免除および猶予を受け

　た年度から起算して３年目以降は一定の加算が上乗せされます）

　保険料免除を申請される人は、年金手帳および納付書、印鑑、離職票または雇用保険受給資格者証等を持って
市民課または各支所市民サービス課で手続きをしてください。今年度の受付は７月から行っています。
※確定申告をしていない人は、税務課または各支所市民サービス課でご相談ください。
※今年転入された人は、前住所地（平成１９年１月１日現在）での所得証明書が必要です。

　市役所の窓口で、社会保険事務所への年金記録照会の取り次ぎを行います。
申 請 者　本人または同居の親族（代理の場合は委任状が必要です）
持 参 物　年金手帳、年金証書および免許証など本人確認のできる身分証明書
申請場所　市民課および各支所市民サービス課
※申請すれば、数日後には社会保険事務所から自宅に回答が届きます。

★免除の対象となる所得の目安（平成１９年度）【万円】
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①免除（全額免除・一部納付）申請

　　本人、世帯主、配偶者の前年所得が一定額以下の場

　合に申請手続きをすれば、保険料の納付が全額免除ま

　たは半額納付、１/４納付、３/４納付の一部納付と

　なります。

②若年者納付猶予申請

　　３０歳未満の人で、本人、配偶者の前年所得が一定

　額以下の場合に、申請手続きをすれば、保険料の納付

　が猶予されます。

③学生納付特例申請

　　学生で本人の所得が一定額以下の場合に申請すれば

　保険料の納付が猶予されます。

、
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学校の体育授業にはないスポーツを楽しもう！ 運動が苦手な人も大丈夫。

８月２６日（日）　午後 １時～午後 ４時３０分

豊中町体育館（豊中中学校体育館）�

無料

市内の小・中学生の親子（一般の人も参加できます）

各教育事務所または生涯学習課に備え付けの参加申込書でお申し込みください。

○キンボール　　　　　特大軽量ボールを使ったゲーム。３チームでヒット＆レシーブ

○室内ペタンク　　　　目標球にボールを投げ、より近づけることにより得点を競うゲーム

○ビーンボウリング　　簡易ボーリング。並列にセットされているピンを反転させて得点を得るゲーム

○ダーツ　　　　　　　標的に向かって３本の矢を投げ、得点を競います

○トラックボール　　　かご型ラケットでキャッチボールするゲーム

○ディスクゲッター９　 フライングディスクで３×３＝９枚のパネルを抜くゲーム

○フリーブロー　　　　安全な吹き矢。特殊な吸盤で作られた矢をターゲットに向かって吹くゲーム

○体力測定　　　　　　握力・上体起こし・長座体前屈・反復横とび・立ち幅跳び等

※上記のほか、公式輪投げ、トランポリンなどがあります。　

※運動のできる服装で体育館シューズ・タオル・水筒を持参のうえご参加ください。　　

※種目は変更することもあります。 

日　時

参加費

参加対象

申し込み

会　場

種目・内容

参加者募集!!

カヌージュニア�
世界選手権大会へ

　７月９日、チェコ共和国ラシセで

７月２７日から開催される『第１２

回世界カヌーフラットウォーターレ

ーシングジュニア選手権大会』に日

本代表で出場する、高瀬高校２年の

入澤進太郎君が市役所を訪れ、市長

に「大会ではベストを尽くし決勝進

出を目標にがんばります」と決意を

述べました。入澤君の世界大会での

活躍が期待されます。

全国大会での活躍を期待

　７月１７日、スポーツ全国大会へ出場する小・中学生が市長と教育長を表敬
訪問しました。皆さんの全国大会での活躍が期待されます。
　出場大会と出場者、種目等は次のとおりです。（敬称略）
全国中学生カヌー大会（７／２６～愛知県・三好池カヌー競技場）

高瀬中学校 　�
　篠原誠人（３年） 山下力也（３年） 小野和輝（３年） 前川忠治（３年） K-１、K-２、K-４
　横田昌也（２年）　K-１
高瀬のぞみが丘中学校　�
　入江勇輝（３年） 村上弘記（２年）　K-１、K-２
　井上貴稀（３年） 田代敬祐（３年）　C-１、C-２
　山下美樹（３年）  多田羅彩花（２年）   渡辺由希音（２年）　渡辺千絵美（１年）　
　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　WK-１、WK-２、WK-４
全国小学生陸上競技交流大会（7/27～大阪市・長居陸上競技場）

　小 山 千 種（上高瀬小　６年）１００ｍ走
　大 西 美 希（麻　　小　６年）  ８０ｍハードル
　菅　　朱里（仁　尾　小　５年）１００ｍ走

問い合わせ　生涯学習課　☎７３－３０１３
▲

▲ 全国小学生陸上大会へ参加の児童 ▲ 全国中学生カヌー大会へ参加の生徒


