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産直だより　　　

みとよは　の宝庫旬旬

ふか
よ
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11
月
12
日（
木
）〜
25
日（
水
）は
、

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

 なく
す
運
動
」
期
間
で
す

　
配
偶
者
や
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力（
Ｄ

Ｖ
）
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
暴
力
や

性
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
は
、
犯
罪
と
な

る
行
為
を
含
む
重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

　
年
齢
・
性
別
問
わ
ず
相
談
で
き
ま
す
。

秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
安
心
し
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
緊
急
時
は
、た
め
ら
わ
ず
１
１
０
番
を
！

●
電
話
で
相
談

・
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

・
Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
　
☎
＃
８
０
０
８

・
性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た
め
の

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
＃
８
８
９
１

・
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話
（
警
察
）

☎
＃
８
１
０
３

・
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
＃
８
７
７
８

・
市
相
談
ダ
イ
ヤ
ル(

子
育
て
支
援
課)

☎
73
・
３
６
６
５

・
県
性
暴
力
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　「
オ
リ
ー
ブ
か
が
わ
」

☎
０
８
７
・
８
０
２
・
５
５
６
６

・
県
子
ど
も
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
・
８
３
５
・
３
２
１
１

・
三
豊
警
察
署
生
活
安
全
課

☎
72
・
０
１
１
０

●
電
話
＆
チ
ャ
ッ
ト
で
相
談

・
Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス

　
０
１
２
０
・
２
７
９
・
８
８
９

●
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
相
談

・
Ｃ
ｕ
ｒ
ｅ 

ｔ
ｉ
ｍ
ｅ

　
Ｄ
Ｖ
は
自
分
で
解
決
す
る
の
は
難
し
い

問
題
で
す
。
周
囲
で
困
っ
て
い
る
人
が
い

た
ら
、
必
要
に
応
じ
て
相
談
先
を
紹
介
し

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

じ
ん
け
ん
フ
ェ
ア
2
0
2
6 

in 

み
と
よ

▼
問
い
合
わ
せ

　
　
　
　
 人

権
課
　
☎
73
・
３
０
０
８

■日
■時
11
月
７
日
（
土
） 

午
前
11
時
〜

■場
■所
ゆ
め
タ
ウ
ン
三
豊

※
配
布
物
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。

基本情報
高瀬町上高瀬1271番地２住　　所

営業時間 午前８時～午後４時
定 休 日 水曜日

高瀬ふれあい産直市　　72-3192名　　称 ☎

『高瀬ふれあい産直市』
　約330人の地元生産者が出荷する「高瀬ふれあ
い産直市」では、米や野菜、果物、花などの新鮮
な農産物をはじめ、パンや総菜、ハチミツ、卵、
猪肉などの加工品、手芸品まで幅広く取り揃えて
います。普段の食卓に必要なさまざまな商品を、
まとめて購入できる品揃えの豊富さも魅力です。
　また、高瀬産のお茶を使ったソフトクリームは、
ここでしか味わえないおすすめ商品です。ソフト
クリームは５～11月までの期間限定販売となっ
ています。
　11月には、ミカンなどの柑橘類やサツマイモ
など、旬の農産物が豊富に並び、季節ごとの三豊
のおいしいものを見つけることができます。
　ぜひお気に入りの商品を探してみてください。

▲産直市の
　詳細は
　こちらから

　過去の大地震では、建物の倒壊だけでなく、電気器具の転倒や停電後の電気復旧時に火災が発生
する通電火災が多発しました。通電火災対策に効果的とされるのが『感震ブレーカー』です。

費用 約5～8万円 費用 約 2 万円 費用 約5千円～2万円 費用 約2～4千円
分電盤タイプ(内臓型) 分電盤タイプ(後付型) コンセントタイプ 簡易タイプ

　分電盤に内蔵されたセ
ンサーが揺れを感知し、
ブレーカーを切ります。

　分電盤に感震機能を外
付けするタイプです。

　揺れを感知すると、
コンセントから電気を
遮断します。

　バネの作動や重りの
落下で、ブレーカーを
切ります。

地震による電気火災対策には、『感震ブレーカー』が効果的です！

感震ブレーカーとは
　地震の揺れを感知して、電気を自動的に止める器具です。大きな地震の発生時や外出
中などでの緊急避難時に、ブレーカーを落としたり、コンセントを抜いたりすることが
できなくても、電気火災を防止する有効な手段です。市では、感震ブレーカーの設置に
対し、補助金を交付しています。

感震ブレーカーの種類

2027年版『みとよ＆父母ヶ浜の絶景カレンダー』をもらおう！

❶住所 ❷氏名 ❸年齢 ❹電話番号 ❺クイズの答え
❻今月号の感想（良かった点、気になった点など） 
を記入し、応募フォームまたは郵便はがきでご応
募ください。

クイズ

応募方法

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間 2373 番地 1
三豊市役所 秘書課 広報担当宛
11月20日（金） 必着

送 付 先

11月8日(日）に開催されるイベントの名称は？

「○○○フェスティバル2026」
漢字3文字を入れてください。
（ヒント：３ページをご覧ください）

『みとよ＆父母ヶ浜の絶景カレンダー』

　毎年大好評のカレンダーは、今
回３種類を販売しています。自宅
用はもちろん、贈り物などにもぜひ
ご活用ください。
❶【壁かけタイプ】みとよの絶景カレンダー

　三豊の定番の絶景やどこか懐かしい風景を収録。
❷【壁かけタイプ】父母ヶ浜絶景カレンダー

　全国的に人気を集めて、10年を迎える父母ヶ浜。
その美しい風景を厳選。

❸【卓上タイプ】みとよの絶景カレンダー
　①の写真を気軽に楽しめる卓上版。

▶問い合わせ
　一般社団法人三豊市観光交流局
　☎56-5880（10：30～17：30、水曜日休み）
　仁尾町仁尾乙271番地3 ▲詳細はこちらから

販売店　三豊市観光交流局、
　　　　県内宮脇書店（一部店舗除く）など

▲補助金の
　詳細は
　こちらから

（埋め込み型） （タップ型） （おもり玉式）　（バネ式）

　正解者の中から、抽選で10人に、壁かけタイプの「みとよの絶景カレンダー」または「父母ヶ浜絶景
カレンダー」をプレゼントします。

キ
　ュ
　ア
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　イ
　ム

　
身
近
な
人
権
問
題
に
関
心
を
持
ち
、

正
し
い
理
解
を
深
め
る
た
め
「
じ
ん
け

ん
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す
。
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
人
権
の
大
切
さ

を
学
び
ま
し
ょ
う
。
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11
月
８
日
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日
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Ｒ
Ａ
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宝
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湖
フ
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ス
テ
ィ
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０
２
６
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あ
わ
せ
て
実
施
。（
３
ペ
ー
ジ
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照
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オ
　ー
　ク
　ラ

※別途、工事費用がかかります。 ※別途、工事費用がかかります。

▲応募は
　こちらから
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