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予約不要！100円で気軽に楽しめます
　体育館アリーナの空き時間を活用し、予約なしで利用
できます。「少し体を動かしたい」「子どもと遊びたい」
「気軽にスポーツを楽しみたい」そんな時に、ぜひご利
用ください。

❶住所 ❷氏名 ❸年齢 ❹電話番号 ❺クイズの答え
❻今月号の感想（良かった点、気になった点など） 
を記入し、応募フォームまたは郵便はがきでご応
募ください。

　正解者の中から、抽選で３人に、三豊市認定
地域産品「みとよのみ®」の『甘熟黒にんにく』を
プレゼントします。

市文化・スポーツ振興事業団（ミクスポ）72-1500

６
月
23
日（
火
）〜
29
日（
月
）は

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す

令
和
８
年
度
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
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？
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０

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、
毎
年
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」と
定
め
て
、制
度
の
周
知
と
人
権

尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
の
１
つ
に
『
人

権
相
談
』
が
あ
り
ま
す
。
セ
ク
ハ
ラ
や
パ

ワ
ハ
ラ
、
家
庭
内
暴
力
、
い
じ
め
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
誹
謗
中
傷
な
ど
、「
自

分
の
悩
み
は
人
権
侵
害
か
も
」
と
感
じ
た

ら
、
人
権
相
談
所
や
地
域
の
人
権
擁
護
委

員
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

６
月
は
『
プ
ラ
イ
ド
月
間
』
で
す

　
毎
年
６
月
に
世
界
中
で
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋

（
性
的
少
数
者
）
の
権
利
を
啓
発
す
る
た

め
の
活
動
が
行
わ

れ
ま
す
。
こ
こ
で

い
う『
プ
ラ
イ
ド
』

と
は
、「
自
尊
心
」

や
「
誇
り
」
の
こ

と
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
多

様
性
を
尊
重
し
合

え
る
社
会
の
実
現

に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
誰
も
が
、
職
場
や
学
校
、
地
域
や

家
庭
で
、
性
別
に
関
わ
り
な
く
、
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き

る
「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と

り
の
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　
女
性
の
人
権
問
題
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

「
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権
１
１
０
番
」
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「
全
国
一
斉
女
性
の
権
利

 

　
　
　
　
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

■時
６
月
29
日
（
月
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
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８
０
２
・
５
２
２
８

 

※
相
談
日
の
み
開
設

■問
県
弁
護
士
会

　
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３

▲市役所前ではレインボーフラッグを掲揚します

▲三豊市開市式（平成18年1月1日）

▲ＪＲ予讃線高瀬駅 完成記念式典
　　　（令和7年12月24日）

国
際
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
週
間

第
21
回
中
国
四
国
地
区

　
　
　
　ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
ウ
ィ
ー
ク

市
制
施
行
20
周
年
記
念
展
示

「
三
豊
市
、
20
年
の
あ
ゆ
み
」

　
平
成
18
年
１
月
１
日
に
誕
生
し

た
本
市
は
、
今
年
で
20
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
そ
の
20
年
の
歩
み
を

写
真
パ
ネ
ル
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
た
、三
豊
市
『
合
併
協
定
書
』

や
『
市
長
事
務
引
継
書
』
の
原
本

を
特
別
に
展
示
し
ま
す
。

会
　期

６
月
６
日
（
土
）

　
　
　
　
〜
８
月
２
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
月
曜
、
６
月
30
日（
火
）、

　
　
　
７
月
31
日（
金
）は
休
館
）

主
な
展
示
資
料

・
三
豊
市
20
年
の
歩
み
を
伝
え
る

　
写
真
パ
ネ
ル
、
歴
史
公
文
書

・
合
併
協
定
書

・
市
長
事
務
引
継
書
　
　
　
な
ど

広報クイズに答えて

三豊市認定地域産品 みとよのみ® 『甘熟黒にんにく』をもらおう！

クイズ

応募方法

〒767-8585
三豊市高瀬町下勝間 2373番地 1
三豊市役所 秘書課 広報担当宛
6月19日（金） 必着

送 付 先

　暑さを避けて避難し、休憩を取れる
場所のことを何というでしょう

「○○○○○」シェルター
カタカナ5文字を入れてください。
（ヒント：3ページをご覧ください）

▶問い合わせ
　にんにく専門農家
　白川農場
　　 0120-372-229
　（高瀬町上麻3894）

“専門農家” が作る
　　　　黒にんにく

『
あ
な
た
ら
し
さ
が
、

　
　
　
　社
会
の
チ
カ
ラ
』

みとよのみ®認定品
「甘熟黒にんにく」

エ
ル
ジ
ー
ビ
ー
ティ
ー
キ
ュ
ー
プ
ラ
ス

　約８カ月間をかけて育
てたにんにくを、独自の
製法で40日間じっくりと
熟成させました。甘味が強く、臭いも生にんに
くに比べて気になりません。ポリフェノールの
含有量は、生にんにくの約10倍と高く、いわば
“野菜サプリメント”です。
　今年で20周年を迎えた白川農場は、自然の恵
みを受け、手間を惜しまず育てた、自慢のにん
にくを生産しています。

なま

▲認定品の詳細は
　こちらから▲応募は

　こちらから

▲詳細は
　こちらから

三豊市緑ヶ丘
総合運動公園　

市総合体育館で気軽にスポーツを楽しもう！

▲体育館アリーナ

利用時間 平日 午前 9時～午後5時
※アリーナの空き時間のみ、最大 2時間まで。

利用料金 １時間につき1人100円（市外の人は200円）
※未就学児は無料。

無料貸し出し用具 バドミントンセット、バスケットボール、
卓球ラケット、バレーボール、ゴムボール　など

利用方法 アリーナで
自由に
スポーツ！

電話で、
予約状況を確認

1 体育館の受付窓口で、
利用者の名前と 
連絡先を記入 

2
リストバンドを
受け取って着用

3

1


