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Information' s
くらしのおしらせみとよ
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対
象
　

　
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
、
20
〜
39
歳

（
令
和
８
年
３
月
31
日
時
点
）
の
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者

内
容

　
身
体
計
測
、
診
察
、
血
圧
測
定
、

　
血
液
検
査
、尿
検
査
、心
電
図
検
査
な
ど

持
ち
物

　
•
国
保
の
資
格
を
確
認
で
き
る
も
の

　
　（
マ
イ
ナ
保
険
証
、資
格
確
認
書
な
ど
）

　
•
受
診
券
、
質
問
票

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付
を
希
望

す
る
人
は
、
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
既
に
お
持
ち
の
人
は
、
再
度
登
録
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
期
限
内
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

対
象

　
　
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
65
歳
以
上

（
４
月
１
日
現
在
）
で
、
運
転
免
許
証

（
原
付
を
含
む
）
を
持
っ
て
い
な
い
人

や
自
主
返
納
し
た
人

利
用
交
付
額

年
間
８
，
０
０
０
円

（
５
０
０
円
券
×
16
枚
）

　
利
用
券
２
枚
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
回
数
券
を
交
換
で
き
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

　
次
の
い
ず
れ
か
1
つ

•
取
消
通
知
（
警
察
署
で
交
付
）

•
運
転
経
歴
証
明
書
（
警
察
署
で
交
付
）

•
失
効
し
た
運
転
免
許
証

※
交
付
済
み
の
人
で
、

運
転
免
許
証
を
再
保

有
し
た
、
市
外
へ
転

出
し
た
な
ど
利
用
券

が
不
要
に
な
っ
た
場

合
は
、
福
祉
課
ま
で

返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

▲

申し込み・問い合わせ　健康課　☎73-3014
若年健康診査を受けましょう

　
若
年
健
康
診
査
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
※
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予

防
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
若
い
う
ち
か

ら
自
身
の
健
康
状
態
を
知
り
、
病
気
の
予

防
・
早
期
発
見
を
し
ま
し
ょ
う
。

20～39歳の国民健康保険加入者の皆さんへ

三豊市長選挙および三豊市議会議員選挙

▲

問い合わせ　市民課　☎73-3005　善通寺年金事務所　☎0877-62-1662
納めた国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象です

対
象今

年
１
〜
12
月
に
納
め
た
保
険
料

の
全
額

※
過
去
の
年
度
分
や
追
納
さ
れ
た
保

険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

※
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
な
く
、
家

族
分
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、
そ

の
保
険
料
も
合
わ
せ
て
控
除
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

※
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
際

に
、
控
除
証
明
書
や
領
収
証
書
な

ど
保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

•
１
月
１
日
〜
９
月
30
日
に
、
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

　
⬇
11
月
上
旬
ま
で
に
送
付

•
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
に
、今
年
初
め

て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

　
⬇
令
和
８
年
２
月
上
旬
に
送
付

『
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
』を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　『
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
』
の
Ｉ
Ｄ
取
得

者
は
、
い
つ
で
も
控
除
証
明
書
の
再
交

付
申
請
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、『
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
』

は
、ｅ
-Ｔ
ａ
ｘ
で
利
用
で
き
る
電
子

版
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
ロ
グ
イ
ン
し
、
電
子
送
付
希

望
の
登
録
を
す
る
と
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
で
電
子
版
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

※
一
度
登
録
す
る
と
、

今
後
は
郵
送
さ
れ
な

く
な
り
ま
す
。

　
令
和
８
年
１
月
25
日
（
日
）
執
行
の

三
豊
市
長
選
挙
お
よ
び
三
豊
市
議
会
議

員
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
行

い
ま
す
。

日
時
　
11
月
25
日
（
火
）

　
　
　
午
後
２
時
〜
５
時

場
所
　
み
と
よ
未
来
創
造
館

　※
立
候
補
予
定
者
１
人
に
つ
き
、
説
明

　
会
の
参
加
者
は
３
人
ま
で
で
す
。

　
計
画
の
策
定
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

市
過
疎
地
域
持
続
的
発
展
計
画（
案
）

資
料
閲
覧
場
所

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　
地
域
戦
略
課
、各
支
所

募
集
期
間

　
11
月
10
日
（
月
）
〜

　
12
月
10
日
（
水
）
午
後
５
時
ま
で

　
※
郵
送
の
場
合
は
、
締
切
日
必
着

提
出
方
法

　
メ
ー
ル
、
郵
送
、
持
参
ま
た
は

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
送
信
後
、
要
連
絡
）

提
出
先
　
地
域
戦
略
課
ま
た
は
各
支
所

健康

▲

申し込み・問い合わせ　福祉課　☎73-3015
福祉タクシー利用券を利用していますか
利用期限は令和8年3月31日（火）まで

▲『ねんきん
　 ネット』は
　こちらから

▲

申し込み・問い合わせ　地域戦略課 ☎73-3011

▲

問い合わせ　選挙管理委員会事務局（総務課内） ☎73-3000
立候補予定者説明会を開催しますご意見を募集します お知らせ募集

　
自
衛
官
募
集
事
務
は
市
町
村
の
法

定
受
託
事
務
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
市

は
自
衛
官
募
集
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
募
集
案
内
配
布
の
た
め
、
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
令
和
８
年
度

に
15
歳
、
18
歳
に
な
る
人
の
『
氏

名
』『
住
所
』『
性
別
』『
生
年
月

日
』
の
情
報
を
自
衛
隊
へ
提
供
し
て

い
ま
す
が
、
情
報
提
供
を
望
ま
な
い

人
は
、
除
外
申
請
書
を
危
機
管
理
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限
　
12
月
12
日
（
金
）
ま
で

日
時
　
令
和
８
年
１
月
11
日
（
日
）

　
　
　
開
式
：
午
後
２
時

場
所
　
マ
リ
ン
ウ
ェ
ー
ブ

対
象
　
平
成
17
年
４
月
２
日
〜

　
　
　
平
成
18
年
４
月
１
日

　
　
　
生
ま
れ
の
人

※
市
内
に
住
民
登
録

が
あ
る
人
に
は
、

11
月
中
に
案
内
状

を
送
付
し
ま
す
。

※
市
外
在
住
で
出
席

を
希
望
す
る
人
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

▲

問い合わせ　生涯学習課　☎73-3135

▲

申し込み・問い合わせ　危機管理課　☎73-3119

自衛官募集に係る対象者情報
提供除外申請を受け付けます

二十歳の集いを
開催します

お知らせイベント

くらし

放置竹林対策や里山環境整備の一部を補助します

森
林
・
山
村
多
面
的
機
能

発
揮
対
策
交
付
金

　
地
域
住
民
や
森
林
所
有
者
（
３
人
以

上
の
活
動
組
織
）
が
実
施
す
る
里
山
林

の
保
全
や
森
林
資
源
の
利
活
用
な
ど
の

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

※
竹
林
伐
採
の
み
は
、
対
象
外
で
す
。

補
助
内
容

　
地
域
環
境
保
全
タ
イ
プ

　
侵
入
竹
の
伐
採
・
除
去
活
動
や

里
山
林
の
景
観
を
維
持
す
る
た
め

の
活
動
費
の
一
部

　
資
機
材
へ
の
支
援

　
必
要
な
資
機
材
の
購
入
設
置
費

用
の
１
／
２
（
一
部
は
１
／
３
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

•
か
が
わ
森
林
･
山
村
多
面
的
機
能

発
揮
対
策
協
議
会

　
☎
０
８
７
・
８
６
１
・
４
３
５
２

•
県
森
林
･
林
業
政
策
課

　
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
４
６
０

里
山
環
境
整
備
事
業

　
集
落
や
農
地
、
道
路
周
辺
に
隣
接
す

る
放
置
竹
林
な
ど
を
伐
採
し
、
広
葉
樹

な
ど
を
植
栽
す
る
事
業
を
支
援
し
ま
す
。

補
助
率
　
９
／
10

条
件
　
人
家
や
農
地
、
宅
地
な
ど
か
ら
、

お
お
む
ね
50
メ
ー
ト
ル
以
内
で
地
目

が
山
林
の
土
地

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
県
西
部
森
林
組
合

　
☎
０
８
７
７
・
79
・
３
１
２
０

▲

問い合わせ　農林水産課　☎73-3040

くらし
令和８年

※
20
〜
34
歳
の
人
で
、
受
診

を
希
望
す
る
人
は
健
康
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▲詳細は
　こちらから

▲詳細は
　こちらから

▲詳細は
　こちらから

▲資料の閲覧は
　こちらから

福祉

イ
ー
タ
ッ
ク
ス

▲申し込みは
　こちらから

自己
負担額

みとよ
市民病院

三野町保健
センター

かがわ健診
プラザ

（高松市）

1,000円

700円

1,000円

場所実施期間

集団健診　
11月28日(金)

30日(日)
12月 １日(月)

令和8年　　　　
1月28日(水)まで

医療機関健診

令和8年　　　　
3月31日(火)まで

ショッピング健診

※メタボリックシンドローム…内臓脂肪型肥満症候群


