
子育てするなら子育てするなら三豊が一番！三豊が一番！ こ ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ

ここ み笑 通信え

★★22月のお知らせ★月のお知らせ★

12 月生まれの12 月生まれの
赤ちゃん赤ちゃん

16人

はじ
めましてはじ
めまして

（（男の子男の子055人人
女の子女の子1111人人））

ホームページにも
アクセスしてください!!

子育て情報満載!!

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

◎県の専門員が相談に応じます ◎保護者のみの相談も可能です

児童相談児童相談

場所：三野町保健センター

場所：市役所 3 階

25 日（火）13：30〜 16：00
希望者は 21 日までに電話でお申し込みください

1 歳未満児を持つ家族

18 歳未満のこどもとその保護者

要予約

要予約
離乳食講習会離乳食講習会

25 日（火）10：30〜 11：30
希望者は4〜18日に電話でお申し込みください

◎時間差での案内、体調の確認などにご協力ください

乳幼児健診・10カ月児相談乳幼児健診・10カ月児相談
個別に案内します 場所：三野町保健センター

1歳6カ月児健診
令和5年7月生まれ

（一部8月生まれ）

10カ月児相談

令和6年4月生まれ
４カ月児健診

令和6年10月生まれ

3歳児健診

令和 3年7月生まれ

パパママ教室パパママ教室 場所：三野町保健センター

16 日（日）9：45〜 11：55
希望者は3〜12日に電話でお申し込みください

おおむね妊娠 20 週以降の妊婦とパートナー

要予約

❶
❷
❸
❹

前
まえかわ

川　瑚
ここ

來ちゃん
2024年2月25日
拓弥・由香莉（高瀬町）
1歳のお誕生日おめ
でとう！いっぱい食
べて元気に育って
ね！

❶
❷
❸
❹

加
かとう

藤　玲
れお

音ちゃん
2024年2月1日
広貴・麻希（豊中町）
笑顔の玲音が家族み
んな大好きだよ！元
気に大きく育ってね。

❶
❷
❸
❹

寺
てらした

下　実
みはな

花ちゃん
2024年2月11日
幸治・麻衣子（三野町）
大好きなお兄ちゃん
お姉ちゃんと仲良く
笑顔で元気に育って
ね♡

❶
❷
❸
❹

森
もり

　碧
あおい

唯ちゃん
2024年2月2日
恒輔・樹乃（詫間町）
いつもニコニコ碧く
ん!!にぃにと遊ん
で大きくなってね!!

ふぉとぎゃらりぃふぉとぎゃらりぃ 2月
生まれ

❶おなまえ
❷生年月日
❸保護者名（町名）
❹メッセージ

❶
❷
❸
❹

髙
たかはし

橋　識
さと

永ちゃん
2024年2月1日
正人・加奈子（三野町）
お姉ちゃんと仲良く、
笑顔いっぱい元気に
育ってね！

市内在住で、満1歳の
誕生日を迎える愛どるを
募集しています。
申し込み方法
市ホームページから、
または秘書課まで写真
を持参してください。

▲

申し込みは
　こちらから

受付期間
2月10日（月）～28日（金）▲

申し込み・問い合わせ
秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業目的などに利用することを禁じます。

4月生まれの

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎73−3016

子育てスタートアップ講座子育てスタートアップ講座
場所：三野町保健センター

3 月 2日（日）10：00〜 11：30
希望者は2月17〜26日に電話でお申し込みください

おおむね妊娠 20 週以降の
妊婦とパートナー

要予約

日  時 
 

 
 
場 所 

予約受付

2月4日(火)、18日(火)、25日(火) 
（毎月第2・3・4火曜日） 
※2月は第2火曜日が祝日のため、 
　第1火曜日に実施 
午後2時から（1時間半程度）
オンライン 

（ウェブ会議アプリ「ZOOM」を利用）
開催日の2日前までに電話予約

▲

申し込み・問い合わせ　三豊総合病院　☎52–3366

三豊総合病院では、妊婦や家族を対象に、出産準備
教室を開催しています。

出産に向けての準備や不安・悩みを、
それぞれの専門分野の担当講師からお話
します。パートナーや家族、当院以外で
分娩予定の人も受講できます。

オンライン出産準備教室

▲教室の内容など
　はこちらから

要予約

予防接種名 対　象

ロタウイルス
ロタリックス（1価） 生後6週0日（推奨生後2カ月）～生後24週0日
ロタテック（5価） 生後6週0日（推奨生後2カ月）～生後32週0日

Ｂ型肝炎 １歳の誕生日前日まで
ヒ ブ

生後2カ月～5歳の誕生日前日
小児用肺炎球菌
5種混合
(ジフテリア・百日咳・破傷風・不活化ポリオ・ヒブ) 1期 生後2カ月～7歳6カ月の前日

（令和6年4月以降に接種を開始した人）
４種混合

（ジフテリア・百日咳・破傷風・不活化ポリオ） 1期
生後2カ月～7歳6カ月の前日

不活化ポリオ
B C G 1歳の誕生日前日まで

麻しん風しん混合（ M R ）
1期 1～2歳の誕生日前日

2期 幼稚園などの年長児
（平成30年4月2日～平成31年4月1日に生まれた人）

水
すい

 痘
とう

1～3歳の誕生日前日

日本脳炎
1期 生後6カ月～7歳6カ月の前日
2期 9～13歳の誕生日前日

日本脳炎
（平成16年4月2日～平成19年4月1日 に生まれた人）

特例1期
特例2期 20歳の誕生日前日まで

２種混合（ジフテリア・破傷風） 2期 11～13歳の誕生日前日

ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために

▶問い合わせ　子育て支援課　☎ 73–3016

私たちの身のまわりには、さまざまな感染症があります。予防接種は、
感染の恐れのある疾病からこどもを守ることができる有効な手段です。

地域での流行を抑えることにより、免疫力の弱い人（ワクチンをまだ
受けていない赤ちゃんや妊婦など）を守ることにもなります。

母子健康手帳を確認して、まだ受けていない予防接種がある場合には、
早めに受けるようにしましょう。

定期予防接種
対象期間内は、無料で受けられます。対象者には、市から予診票を送付しています。医療機関に予約をして、

予防接種を受けてください。予診票を紛失した場合は再発行できますので、子育て支援課にご連絡ください。

予防接種の大切な3つの目的
①自分がかからないために
②もしかかっても、症状が軽く
すむために
③まわりの人にうつさないために

任意予防接種
希望者が任意で受ける予防接種です。
次の予防接種は、市が接種費用の一部助成を行っています。

市が発行した予診票が必要です。
予防接種名 おたふくかぜ
対  象 1 ～ 3 歳の誕生日前日

（おたふくかぜの既往歴がないこども）
※三豊市・観音寺市の指定医療機関以外でおたふくかぜワクチンの接種を
希望する場合は、事前に子育て支援課へご連絡ください。

▲ 転入・転出し
たときなど、
その他詳細は
こちらから

▲

対応できる予防接種
などはこちらから

予防接種を受けましょう予防接種を受けましょう

市立みとよ市民病院小児科でも
予防接種が受けられます


