
子育てするなら子育てするなら三豊が一番！三豊が一番！ 子 ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ

ここ み笑 通信え

★★99月のお知らせ★月のお知らせ★

7 月生まれの7 月生まれの
赤ちゃん赤ちゃん

21人

はじ
めましてはじ
めまして

（（男の子男の子1212人人
女の子女の子099人人））

ホームページにも
アクセスしてください!!

子育て情報満載!!

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

◎県の専門員が相談に応じます ◎保護者のみの相談も可能です

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎73−3016

児童相談児童相談 場所：市役所 3 階

24 日（火）13：30〜 16：00
希望者は 20 日までに電話でお申し込みください

18 歳未満の子どもとその保護者

要予約

◎時間差での案内、体調の確認などにご協力ください

乳幼児健診・10カ月児相談乳幼児健診・10カ月児相談
個別に案内します 場所：三野町保健センター

1歳6カ月児健診

令和5年2月生まれ

10カ月児相談

令和5年11月生まれ
４カ月児健診

令和6年5月生まれ

3歳児健診

令和 3年2月生まれ

❶
❷
❸
❹

十
じゅうとり

鳥　愛
まな

菜ちゃん
2023年9月4日
良太・茄菜（豊中町）
1歳おめでとう！
笑顔いっぱい元気に
育ってね！大好きだ
よ！

❶
❷
❸
❹

石
いしかわ

川　葵
あおい

惟ちゃん
2023年9月9日
雅基・佳子（豊中町）
みんなのアイドル葵
惟ちゃん！元気にス
クスク育ってね！
大好き

❶
❷
❸
❹

堤
つつみ

　玲
りのん

夢ちゃん
2023年9月10日
小葉（高瀬町）
我が家の癒し担当の
りのん！誕生日おめ
でとう☆だいすきだ
よ♡

❶
❷
❸
❹

細
ほそかわ

川　羽
うい

心ちゃん
2023年9月21日
友希・梢（高瀬町）
お誕生日おめでと
う！楽しい思い出い
っぱい作ろうね！

❶
❷
❸
❹

森
もりた

田　惺
せいは

巴ちゃん
2023年9月11日
龍也・里紗（豊中町）
1歳おめでとう。
惺巴らしく笑顔いっ
ぱい元気に育ってね。

❶
❷
❸
❹

三
みやけ

宅　璃
りく

空ちゃん
2023年9月11日
浩文・亜也加（山本町）
生まれてきてくれて
ありがとう！これか
らも毎日楽しく過ご
そうね

ふぉとぎゃらりぃふぉとぎゃらりぃ 9月
生まれ

❶おなまえ
❷生年月日
❸保護者名（町名）
❹メッセージ

❶
❷
❸
❹

三
みよし

好　里
りこ

來ちゃん
2023年9月13日
浩介・真紀（高瀬町）
おいしいものたくさ
ん食べてすくすく成
長してね！だいす
き！！

市内在住で、満1歳の誕生日を
迎える愛どるを募集しています。
申し込み方法
市ホームページ
から、または秘書課
まで写真を持参し
てください。 ▲申し込みは

　こちらから受付期間
9月10日（火）～30日（月）▲

申し込み・問い合わせ
秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業目的などに利用することを禁じます。

11月生まれの

管理栄養士による個別栄養相談管理栄養士による個別栄養相談 場所：市役所 3 階

13 日（金）13：30〜 16：00
希望者は12日までに電話でお申し込みください

妊娠を望む女性や妊産婦、乳幼児の保護者

要予約

MAMATOKOMAMATOKO 場所：三野町保健センター

18 日（水）13：30〜 15：30
希望者は4〜13日の間に電話でお申し込みください

おおむね妊娠 24 週以降の妊婦

要予約

子育てスタートアップ講座子育てスタートアップ講座
場所：三野町保健センター

10 月 6日（日）10：00〜 11：30
希望者は9月24日〜10月2日の間に電話でお申し込みください

おおむね妊娠 20 週以降の
妊婦とそのパートナー

要予約

日  時 
 

場 所 

予約受付

日  時
場 所
対 象 

内  容

9月10日(火)、17日(火)、24日(火) 
（毎月第2・３・４火曜日） 
午後2時から（1時間半程度）
オンライン 

（ウェブ会議アプリ「ZOOM」を利用）
開催日の2日前までに電話予約

9月8日（日） 午前10時～正午
三野町保健センター
発達の気になる子ども、発達障がいや障がい
のある子どもを育てる保護者
同じ経験のある保護者（ペアレン
トメンター）を交えての座談会

▲

申し込み・問い合わせ  三豊総合病院  ☎52–3366

三豊総合病院では、妊婦さんや家族を対象に、出産
準備教室を開催しています。

出産に向けての準備や不安・悩みを、
それぞれの専門分野の担当講師からお話
します。パートナーや家族、当院以外で
分娩予定の人も受講できます。

オンライン出産準備教室

ペアメン Cafe 三豊

▲教室の内容など
　はこちらから

▲申し込みは
　こちらから

要予約

要予約

あなたの子育て経験を生かしませんか？

ホームスタート・ホームビジター養成講座の受講生を募集します
▶問い合わせ　こども家庭センター「なないろ」（子育て支援課内）　☎73-3016

ホームスタートとは、妊婦と乳幼児のいる家庭に、研修を受けた子育て経験者 ( ホームビジター ) が
週に 1 回、2 時間程度で数回訪問し、親の気持ちを受け止めて話を聴くこと「傾聴」と、親と一緒に
家事や育児などをすること「協働」を行う家庭訪問型子育て支援のボランティアの仕組みです。

家族形態の変化や刻々と変化する社会情勢の中で、子育てが大変難しい状況になっています。
子育て支援に関心がある人は、ぜひお申し込みください。

さまざまな悩みを抱え
た子育て世代の皆さんに
笑顔を取り戻してもらい、
周りの人たちとつながれ
るようにお手伝いをしま
せんか？

一緒に一緒にをサポートします！をサポートします！
子育て世代の子育て世代の

友人のように話を聞く
一緒に子どもと遊ぶ
一緒に家事を行う
一緒に病院へ行く
一緒に公園や買い物に行く
一緒に他の親子の集まりに行く　など

講座日程
場 所
対 象 

定 員
募集期限

10 月 9 日 ( 水 ) ～ 12 月 10 日 ( 火 ) のうち全 9 日間
危機管理センター
子育て経験を生かしたボランティアを希望する人 
※全日程の講座に参加でき、受講後に訪問活動に携われる人が対象です。
16 人
10 月 2 日 ( 水 ) まで ▲申し込みは

　こちらから

※ベビーシッターや家事代行は、サポートの対象外です。

▲

申し込み・問い合わせ
　NPO法人ペアレントメンターかがわ
　　080–2978–8304

▶申し込み・問い合わせ
　ホームスタート・おりーぶ　　080-2985-1556


