
子育てするなら子育てするなら三豊が一番！三豊が一番！ 子 ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ

ここ み笑 通信え

★★44月のお知らせ★月のお知らせ★

2 月生まれの2 月生まれの
赤ちゃん赤ちゃん

26人

はじ
めましてはじ
めまして

（（男の子男の子1313人人
女の子13人女の子13人））

ホームページにも
アクセスしてください!!

子育て情報満載!!

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

❶
❷
❸
❹

武
たけだ

田　晴
はるか

香ちゃん
2023年4月6日
宗一郎・友子（高瀬町）
お 誕 生 日 お め で と
う！これからもすく
すく元気に育ってね。

❶
❷
❸
❹

大
おおにし

西　蒼
あおば

生ちゃん
2023年4月14日
透馬・優佳（財田町）
これからもすくすく
大きくなあれ！みん
な蒼が大好きだよ♡

❶
❷
❸
❹

入
いりえ

江　海
うみか

歌ちゃん
2023年4月13日
新・三寿希（詫間町）
いっぱい笑っていっ
ぱい食べて元気に育
ってね。海ちゃん大
好き♡

❶
❷
❸
❹

長
はせがわ

谷川 陽
ひかり

凛ちゃん
2023年4月17日
佑貴・真由（三野町）
1歳 お め で と う ♡ 
ひかりスマイルで、
みんな幸せと笑顔い
っぱい！

❶
❷
❸
❹

西
にしやま

山　希
ののか

夏ちゃん
2023年4月3日
祐貴・那菜（仁尾町）
い つ も に こ に こ。 
たくさんの幸せをあ
りがとう♡

❶
❷
❸
❹

田
たい

井　絃
いとは

葉ちゃん
2023年4月25日
貴大・奈津美（豊中町）
1歳のお誕生日おめ
でとう！毎日楽しく
自分らしく輝いてね
☆

❶
❷
❸
❹

島
しまだ

田　ゆのちゃん
2023年4月5日
涼也・うらら（詫間町）
お誕生日おめでとう
♡笑顔いっぱい元気
に大きくなあれ！！

ふぉとぎゃらりぃふぉとぎゃらりぃ 4月
生まれ

❶おなまえ
❷生年月日
❸保護者名（町名）
❹メッセージ

❶
❷
❸
❹

宮
みやはな

花　理
りく

玖ちゃん
2023年4月27日
昂平・美希（三野町）
可愛い笑顔に毎日幸
せ を も ら っ て い る
よ！いつもありがと
う☺

❶
❷
❸
❹

白
しらかわ

川 ひまりちゃん
2023年4月26日
貴人・郁恵（高瀬町）
ニコニコ笑顔の可愛
いひまちゃんお兄ち
ゃんと仲良く成長し
てね。

◎県の専門員が相談に応じます ◎保護者のみの相談も可能です

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎73−3016

児童相談児童相談

場所：三野町保健センター

場所：市役所 3 階

23 日（火）13：30〜 16：00
希望者は 19 日までに電話でお申し込みください

1 歳未満児を持つ家族

18 歳未満の子どもとその保護者

要予約

要予約
離乳食講習会離乳食講習会

19 日（金）10：30〜 11：30
希望者は12日までに電話でお申し込みください

◎時間差での案内、体調の確認などにご協力ください

乳幼児健診・10カ月児相談乳幼児健診・10カ月児相談
個別に案内します 場所：三野町保健センター

1歳6カ月児健診

令和4年9月生まれ

10カ月児相談

令和5年6月生まれ

４カ月児健診

令和5年12月生まれ

3歳児健診

令和 2年9月生まれ

市内在住で、満1歳の誕生日を
迎える愛どるを募集しています。
申し込み方法

市 ホ ー ム ペ ー ジ
から、または秘書課
ま で 写 真 を 持 参 し
てください。 ▲申し込みは

　こちらから受付期間
4月10日（水）～30日（火）▲

申し込み・問い合わせ
秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業目的などに利用することを禁じます。

6月生まれの

日 時
場 所 

内 容 

対 象

平日 午前 9 時～午後 5 時
少年育成センター 

（豊中町農村環境改善センター内）
子育てで気になっていることや 
困っていることの相談
子ども・若者の保護者、家族、知人

▲

問い合わせ　少年育成センター　☎73–3150

子育てで気になっていることや困っていることはあ
りませんか？

1 人で悩まないで、一緒に考えましょう。相談内容
の秘密は固く守りますので、気軽にご相談ください。

☎ 7
なやみ

3–3
みなむよう

764相談専用電話

子育て電話相談・来所相談

0歳
カップで
遊ぼう

スタッキングカップや
紙コップを並べたり積み
重ねたりします。手づか
み食べやスプーンを持つ
練習になります。

1歳
指先を使って遊ぼう
スナップボタンや気

き ほ う
泡緩

かんしょうざい
衝材（プチプ

チ）を使って、指先の感覚を鍛えます。
衣服の着脱練習にもなります。「パチン」
とする音も楽しいですね。

2歳
バーベキュー
ごっこ

いろいろな色や形のお手玉や
おはじきなどを具材に見立て、
トングでつかみます。お箸

はし
や鉛

筆を持つ練習になります。

大人から学び、繰り
返し遊ぶことで、言葉
が増えたり、新しいこ
とができるようにな
ったりして、自信や意
欲につながります。

こんな時はどうしたらいいの !?
▶問い合わせ
　保育幼稚園課　☎ 73–3036

おうちで学びながら遊ぼう

vol.5

保育士による

子育て子育てちょこっとちょこっとアドバイスアドバイス子育てちょこっとアドバイス子育てちょこっとアドバイス

遊びの主体は子ども自身です。一人ひとりの子どもの発達に沿って、遊び道具を選ぶと楽しい
ものになるでしょう。子どもたちが繰り返し、室内で楽しめる遊びを保育士が紹介します。

要予約

日  時 

 
場  所
 
予約受付

4月9日(火)、16日(火)、23日(火) 
（毎月第2・3・4火曜日） 
午後2時から（1時間半程度）
オンライン 

（ウェブ会議アプリ「ZOOM」を利用）
開催日の 2 日前までに電話予約

▲

申し込み・問い合わせ　三豊総合病院　☎52–3366

三豊総合病院では、妊婦さんや家族を対象に、出産
準備教室を開催しています。

出産に向けての準備や不安・悩みに
ついて、それぞれの専門分野の担当講
師からお話をします。パートナーや家
族、当院以外で分娩予定の人も受講で
きます。

オンラインで参加できる
出産準備教室

▲教室の内容など
はこちらから


