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〜子どもたちを地域で見守る〜

核
家
族
化
が
進
み
、
地
域
と
の
関
わ
り
が
希
薄
と
な
っ
て
い

る
今
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
「
居
場
所
」
が
身

近
に
な
く
、
孤
立
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

特
に
子
ど
も
た
ち
が
孤
立
し
や
す
い
放
課
後
の
時
間
を
、
家

庭
で
も
学
校
で
も
な
い
、「
新
た
な
居
場
所
」
で
あ
る
地
域
で

過
ご
す
こ
と
で
、
信
頼
で
き
る
大
人
や
仲
間
と
の
社
会
性
を
身

に
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
で
は
、
地
域
の
中
で
、
子
ど
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
関
わ
り
を
通
じ
て
自
分
の
居
場
所
だ
と
感
じ
ら
れ
る

居
場
所
づ
く
り
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
ど
も
の
居
場
所
」 

と
は

食
事
の
提
供
や
学
習
支
援
、
多
世
代
交
流
、
体
験
活
動
な
ど

に
よ
っ
て
、
孤
立
や
孤
食
を
防
止
し
、
地
域
の
大
人
た
ち
と
の

交
流
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
自
分
ら
し
く
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
場
所
の
こ
と
で
す
。

子
ど
も
１
人
だ
け
で
の
参
加
も
可
能
で
、
こ
の
場
所
に
い
る

こ
と
で
、
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
に
な
れ
た
り
、
自
分
に
対
す
る

肯
定
感
を
感
じ
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
事
業

市
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
委
託
し
、
こ
ど
も
食
堂
な

ど
、
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
や
そ
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
個
人
や
団
体
、
さ
ら
に
活
動
に
関
心
の
あ
る
企
業

な
ど
を
つ
な
げ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
安
心
し
て
住

み
や
す
い
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

「
居
場
所
を
立
ち
上
げ
た
い
」「
何
か

協
力
し
た
い
」
な
ど
、
興
味
や
関
心
が

あ
る
人
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

市
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
63
・
1
0
1
4

子
育
て
支
援
課
　
☎
73
・
3
0
1
6

みとよの

参
加
で
き
る
の
は
子
ど
も
だ
け
な
の
？

「
こ
ど
も
の
居
場
所
」  

Q
&
A

利
用
料
は
か
か
る
の
？

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
は

何
が
違
う
の
？

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
や
保
護
者
、高
齢
者
な
ど
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
参
加
さ
れ
る
前
に
、事
前
に
開
催
日
を
ご
確
認
く

　
だ
さ
い
。

ほ
と
ん
ど
は
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

食
事
や
体
験
の
材
料
な
ど
、一
部
低
額
の
負
担
が

あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、保
護
者
が
就
労
な
ど
で

昼
間
に
家
庭
に
い
な
い
、市
内
の
小
学
校
に
就
学
し

て
い
る
児
童
に
対
し
、放
課
後
や
長
期
休
業
日
に
家

庭
に
代
わ
る
生
活
の
場
を
提
供
す
る
事
業
で
す
。

「
こ
ど
も
の
居
場
所
」
は
、
年
齢
･
地
域
な
ど

に
関
係
な
く
利
用
可
能
で
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
が
運
営
し
て
い
ま
す
。
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市内のこども食堂の様子
　子どもたち自身で、準備や配
膳、片付けの体験もできます

▲詳細は
　こちらから

「こどもの居場所」ってこんなところ

・食事を無料または低額で提供
・ごはんの準備や片付けの手伝い

など

こども食堂
・季節の行事やイベント
・公共機関を利用した外出

など

体験活動

・宿題や勉強のサポート
など

学習支援
・子 どもたちが 安 心 安 全 に 
　過ごせる、心地よい居場所づくり

など

居場所の提供

特集「こどもの居場所」
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「こどもの居場所」 MAPみとよの

⑨たくまこども食堂
　「はぴねすカフェ」

⑩リトリートたくま
⑧ひまわりるーむ

③みの元気塾
④みんな食堂

①すまいる☺はうす

⑦青空ハウス
⑤こどもサニーハウス

⑥ピースふれ愛こども食堂

⑪ニオノチルビレッジ

②ふれあい食堂
財田町

高瀬町

豊中町

三野町
仁尾町

詫間町

山本町

放課後に小学生が集まり、宿題や昔な
がらのゲームをしています。なかでも、

子どもたちが楽しみにしているのは「お
やつの時間」です。専用の通貨を使用し、子

どもたちなりに工夫してお菓子を買い、お金の
使い方を勉強しています。

子どもたちが少しでも「ホッと」
できて、大きくなっても、いつでも
戻ってこられるような居場所になれ
ばいいなと思います。

自分の好きなこと、得
意なことをしっかり認める
ことで子どもたちの自信に
つなげていきたいと思って
います。

栄養や空腹を満たすだけでなく、多くの人と食
卓を囲んでコミュニケーション力も身に付けられる

「こども食堂」を毎週金曜日に実施しています。
季節の野菜や果物を使って、管理栄養士が調

理しているのでバランスも整っています。
子どもだけでなく、親子での参
加も可能です。

学習支援

こども食堂

④みんな食堂 ～しあわせごはん～
食堂、学習会
日 毎月第4土曜　午前9時30分〜正午
場 三野町保健センター
問 NPO法人しあわせごはん食の力   090-7783-7860

⑥ピースふれ愛こども食堂
こども食堂、体験活動
日 毎月1回（不定期）
場 就労継続支援ゆいまーる（豊中町上高野 3396-4）
問 NPO 法人 P

ピ ー ス
eace　☎ 23-7133

①すまいる☺はうす
食品配布、体験活動
日 第１土曜（時間は不定期）
場 朝日山森林公園、光照寺など
問 すまいる☺はうす　　090-2891-5115

⑧ひまわりるーむ
体験活動、学習支援
日 毎週月･水曜　午後1時〜5時
場 ひまわりるーむ（詫間町詫間6813-7 テナント2階）
問 NPO法人ひまわり　☎23-7635

⑦青空ハウス
食品配布、こども食堂、体験活動
日 毎月第2･3･4土曜　午前10時〜正午
場 青空ハウス（豊中町下高野2771-5）
問 NPO法人青空クラブ　☎62-6321    080-4430-3361

②ふれあい食堂
お惣菜などの販売、食品配布、イベント
日 月〜金曜　正午〜午後6時
場 ふれあい食堂（山本町大野88-1）
問 NPO法人日和　　080-3164-3466

⑨たくまこども食堂「はぴねすカフェ」
こども食堂、イベント
日 毎月1回（不定期）
場 天理教詫間分教会（詫間町詫間4241）
問 たくまこども食堂「はぴねすカフェ」  080-7742-4461

③みの元気塾
親子食堂、こども食堂
日 毎週月･水･金曜　午前10時〜午後3時
場 三野町保健センター太陽の家
問 みの元気塾　☎72-1872

⑩リトリートたくま
本人・家族のひきこもり･不登校支援
日 毎週水曜・第3土曜　午後1時〜3時
場 リトリートたくま（詫間町詫間677-11）
問 認定NPO法人マインドファースト    090-9455-9164

⑤こどもサニーハウス
こども食堂、体験活動、学習支援
日 毎週火･水･ 金曜　午前 11時〜午後 7 時
場 豊中地域子育て支援センター（豊中町笠田笠岡 2536-1）
問 NPO 法人子育て応援 NPO フレンズ　　080-2524-9452

⑪ニオノチルビレッジ
食堂、イベント、ワークショップ
日 毎月2回（不定期）
場 チルビレッジ（仁尾町仁尾丁379-1）
問 チルビレッジ実行委員会　　080-4037-1577

開催日時や内容は変更する場合があります。参加される前に、事前に各居場所または市社会福祉協議会までご連絡ください。 
市社会福祉協議会　☎ 63–1014

市の「こどもの居場所づくり事業」に登録されている居場所を紹介します。

なにを買おうかな

「
こ
ど
も
の
居
場
所
」

利
用
者
の
声

•	

い
ろ
ん
な
年
齢
の
お
友
だ
ち
と
遊
べ

て
楽
し
い
！

•	

ス
タ
ッ
フ
に
今
日
の
出
来
事
を
話
す

時
間
が
楽
し
い
！

•	

子
ど
も
た
ち
の
明
る
く
楽
し
そ
う

な
表
情
を
見
る
と
、
そ
れ
を
守
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

•	

み
ん
な
で
食
べ
る
と
、
普
段
食
べ

な
い
野
菜
も
食
べ
て
く
れ
て
助
か

り
ま
す
。

こどもサニーハウス代表
片野 牧

まき
さん

ひまわりるーむ代表
林 あつ子さん

みとよの「こどもの居場所」

▲おやつを選びながら、お金のやりくりを学びます

▲箱の中身当てゲームなどをして、
　みんなで交流

●
利
用
し
て
い
る
子
ど
も

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

●
利
用
し
て
い
る
子
ど
も
の
保
護
者
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