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日本一になった皆さんを紹介します
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日本一になった
皆さんを紹介します

市にゆかりのある人で、分野を問わず世界一や日本一になるなど輝かしい活躍をした人に
三豊市特別表彰を贈っています。表彰は平成 18 年から始まり、今回で 17 回目を迎えました。

今年度受賞された皆さんを紹介します（順不同）。

▲

問い合わせ　秘書課　☎ 73–3001

樽
た る い

井　陸
りく

さん 白
しらかわ

川　猛
た け し

士さん

全農杯2022年全日本卓球
選手権大会 バンビの部
男子シングルスで優勝

第23回ジャパンクラシック
ベンチプレス選手権大会 男子
マスターズ4（59kg級）で優勝

▲

2歳から卓球を続けている詫間
小学校2年生の樽井さん。決勝戦
では3-1で押し切り優勝しました

▲ 1月 18日に行った表彰式に参加した皆さん

▲

今大会で白川さんは110kg
を記録し、これで11年連続
の日本一となりました

日本一
名誉賞

卓球卓球で日本
一で日本一 ベンチ

プレス
ベンチ

プレス
で日本

一
で日本

一
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秋
あきやま

山　玲
れ い じ ろ う

二郎さん

多度津高等学校写真部

松
ま つ い

井　琳
り う ら

空海さん

C
ク レ ア シ ア

REACIA

草
くさみず

水　曹
そ う が

賀さん

令和4年度全国高等学校
総合体育大会陸上競技大会
男子ハンマー投げで優勝

第19回民家の甲子園全国大会
で大賞を受賞

2022年度日本ジュニアゴルフ選手権
男子15～17歳の部で優勝

全国ダンスパフォーマンスコンテスト2022 
中高生一般オープン部門
スモール編成で優勝

第2回全日本マスボクシング
選手権大会 ユース男子高校生
U165cmの部で優勝

第32回全国花のまちづくりコンクール 
個人部門で大賞を受賞

▲
大会時の表彰式。四国学院大学香

川西高等学校 3 年生の秋山さんは、
大会新記録の 66m23㎝を投げ、県
勢 43 年ぶりの優勝をつかみました

▲

表彰式に出席した藤岡さんと前川
さん。古民家が題材のフォトコンテ
スト組み写真で最高賞をとりました

▲

四国学院大学香川西高
等学校 1 年生の松井さ
ん。トータルスコア通算
10 アンダーで県勢初優
勝を飾りました

▲

自分たちで振り付けや構成を手掛
けたジャズダンスを踊り、息の合っ
たパフォーマンスを披露しました

▲
顧問の梅下先生と。高松工芸高

等学校 3 年生の草水さんは、昨
年に続き、2 連覇を果たしました

▲

「花の島」と呼ばれた志々島を再
び見たいと、家族で 2014 年から花
畑を作っています。地域振興に貢献
していると高い評価を受けました

松
まつうら

浦　咲
さ ゆ き

幸さん、大
おおにし

西　彩
い ろ は

巴さん

(藤
ふじおか

岡　泰
た い き

輝さん、前
まえかわ

川　梓
あずさ

さん)

髙
たかしま

島 孝
た か こ

子さん、
髙
たかしま

島 千
ち づ る

鶴さん、髙
たかしま

島 直
なおひろ

宏さん

ゴルフゴルフで
日本一で日本一

写真写真で日
本一で日本一

ハンマー
投げ

ハンマー
投げで日

本一で日本一

花のま
ちづく

り
花のま

ちづく
りで日本

一
で日本

一

マスボ
クシン

グ
マスボ

クシン
グで日本

一
で日本

一

ダンスダンスで
日本一で日本一
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桃
も も た

田   賢
け ん と

斗さん

馬
ま ぶ ち

渕　奬
すすむ

さん

西
にしおか

岡　蒼
そ う し

志さん

全日本ロボット相撲大会2022
ラジコン型の部で優勝

全日本ロボット相撲大会2022
自立型の部で優勝

第76回 全 日 本 総 合 
バドミントン選手権 
大会 男子シングルス 
で優勝

第22回全国障害者スポーツ大会
フライングディスク ディスタンス 
メンズ・スタンディングで優勝

2022年度全日本モトクロス
選手権シリーズI

アイビー
Bオープンで

年間チャンピオン

▲
遠隔操作でマシンを動かすラジコ

ン型の部には、111台が出場。二人
のロボット「南

なんぷう
風」が優勝しました

▲

プログラム制御する自立型
のロボット力士を戦わせま
す。滝口さんは、顧問の久留
嶋先生と頂点に立ちました

桃田賢斗さんからのコメント
年末に行われた全日本総合バドミントン選手権では

５回目の優勝を果たすことができました。これも皆様の
温かい応援があったからこその結果だと思っています。

これからもこの経験を活かし、2023年も感謝の気持
ちを忘れず、練習や試合に臨んでいき、また応援しても
らえるように頑張っていきます。

▲

大会で33m46㎝の記録を出し、
2位に大きく差をつけての優勝でし
た。これで4回目の優勝となります

▲
斜面の多いコースを走るオ

ートバイ競技。高瀬高等学校
3年生の西岡さんは、年間7戦
ある試合で総合優勝しました

観音寺総合高等学校

M
エムティーワイ

T Y  -O
オービーズ

B's-
（三豊工業高等学校 OB チーム）

久
く る し ま

留嶋　孝
たかふみ

文さん、滝
たきぐち

口　陽
ひ な た

向さん

豊
とようら

浦　広
ひろゆき

行さん、小
お や ま

山　明
あきのぶ

信さん

▲

表彰式では、1 組ず
つ表彰状の授与と功績
の紹介を行いました

©UDN SPORTS

モトクロ
ス

モトクロ
スで日本一で日本一

フライン
グディス

ク
フライン

グディス
クで日本一で日本一

バドミン
トン

バドミン
トンで日

本一で日本一

ロボット
相撲

ロボット
相撲（自立

型）（自立型
）で日本

一で日本一

ロボット
相撲

ロボット
相撲（ラジ

コン型）（ラジコ
ン型）で

日本一で日本一
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▶︎問い合わせ　地域戦略課　☎ 73–3011

年齢や居住地に関係なく全ての人が一生学び続けることのできる市民大学。地域全体が
キャンパスであり、異なる年齢や地域の人とコミュニケーションをとりながら、学びを通
して小さなコミュニティがどんどん出来上がっていきます。
ないものを嘆くのではなく、「ないものは創る」を合言葉に歩んできた 18の地域事業者・
個人が集まって設立しています。

▲事業に関する 
詳しい情報は 
こちらから

▲「瀬戸内 暮らしの大学」の
ホームページはこちらから

瀬戸内 暮らしの大学 ～地元がキャンパス・みんなが先生～

暮らしの体力測定
暮らしの保健室

三豊市が進める
ベーシックインフラサービスとは？

行政だけでも、民間だけでもできない共助のサービスを、地域の事業者や行政が持っている情報や資源の
データを連携することで生み出します。地域の事業を連携して最適化することで、安心して暮らせる生活の
土台になる新サービスや、既存サービスの効率化を行うため、次の 2 つの取り組みを進めています。

①新サービスのニーズ調査と実証 ②事業者間のデータ連携基盤の構築

生活する上での困りごとを解消し、より良い
暮らしをするために、健康、教育、移動などさ
まざまな分野の新サービスの実装をめざす。

地域の事業者や行政が持っている情報を提供
し合い共有するために、行政や事業者間でのデ
ータ連携をサポートする仕組みを作る。

民間企業とともに ～瀬戸内 暮らしの大学の取り組みを紹介～

三豊市でベーシックインフ
ラサービスを進める一環とし
て、「瀬戸内 暮らしの大学」
ではさまざまな講座が実施さ
れています。

「講座を受けてみたい！」
「どんな講座があるんだろ
う？」など、興味のある人は
ホームぺージをご覧いただき、
ぜひ参加してみてください。

例えばこんな講座があります
・暮らしの保健室
・暮らしの体力測定　など

三豊ベーシックインフラ整備事業報告会を開催します
市の取り組み内容や、今後のまちづくりの

可能性について報告会を行います。

日　　時　3 月 20 日（月）午後７時～９時
場　　所　危機管理センター 201・202 会議室
申し込み　特設フォームから申し込み 
　　　　　（定員に達し次第、受け付け終了） 
　　　　　※電話では受け付けしていません
問い合わせ　地域戦略課　☎ 73–3011

▲申し込みは
こちらから

デジタル庁統括官
村上 敬

けいすけ
亮さん

（オンライン参加）

三豊市長
山下 昭史

瀬戸内ビレッジ
株式会社

古田 秘
ひ ま

馬さん

登壇者
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意
欲
あ
る
学
生
た
ち
が
自
ら
の
能
力

や
適
性
に
あ
っ
た
進
路
を
自
由
に
選
択

で
き
る
よ
う
応
援
し
ま
す
。

対
象

【
給
付
型
奨
学
金
】

•
令
和
５
年
４
月
に
、
短
期
大
学
や

大
学
（
大
学
院
を
除
く
）、
専
修

学
校
（
専
門
課
程
に
限
る
）、
高

等
専
門
学
校
（
四
年
生
に
限
る
）

に
初
め
て
入
学
す
る
予
定
の
人

•
修
学
意
欲
が
あ
り
、
学
校
長
が
推

薦
す
る
人
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

【
奨
学
金
貸
付
】

•
令
和
５
年
度
に
、
高
等
学
校
や
高

等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学

（
大
学
院
を
除
く
）、
専
修
学
校

（
専
門
課
程
に
限
る
）に
在
学
し

て
い
る
人

•
就
学
意
欲
は
あ
る
が
、
経
済
的
な

理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人
　
　
　
　
な
ど

受
付
期
間
　
３
月
20
日
（
月
）
ま
で

提
出
先

　教
育
総
務
課

　
　
　
　（
郵
送
可
：
当
日
消
印
有
効
）

※
貸
付
要
件
は
世
帯
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

意欲ある学生へ奨学金のご案内

人権擁護委員のお知らせ

▲

問い合わせ　新型コロナワクチン接種対策室
（健康課内）　 ☎73-3004

▲

問い合わせ　人権課　☎73-3008

人
権
擁
護
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
令
和
５
年
１
月
１
日
付
で
、
次
の

人
が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
法
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

法
務
大
臣
感
謝
状
の
贈
呈

　
１
月
27
日
、
人
権
擁
護
委
員
を
退

任
さ
れ
た
、
板
倉
順
子
さ
ん
（
詫
間

町
）
に
法
務
大
臣
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

※
水
道
に
関
す
る
諸
手
続
き
は
、
県
広
域
水
道

企
業
団
西
讃
ブ
ロ
ッ
ク
統
括
セ
ン
タ
ー
お
客

さ
ま
セ
ン
タ
ー
（
☎
25
・
5
2
1
1
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
登
録

者
に
対
す
る
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
接
種
会
場
ま
で
の
タ
ク
シ
ー

運
賃
の
助
成
は
、
3
月
31
日

（
金
）
で
終
了
し
ま
す
。

お知らせ

▲

申し込み・問い合わせ　教育総務課 ☎73-3130

３月26日と４月２日の日曜日は開庁します

▲

問い合わせ　市民課　☎73-3005

　
就
職
や
転
勤
、
就
学
な
ど
で
転
出
や
転

入
が
多
く
な
る
た
め
、
本
庁
舎
を
開
庁
し

ま
す
。
た
だ
し
、
国
の
機
関
や
他
市
町
へ

の
確
認
が
必
要
な
業
務
は
、
対
応
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
庁
日

　
３
月
26
日
（
日
）、
４
月
２
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

開
庁
場
所
　
三
豊
市
役
所
　
本
庁
舎

　
　
　
　
　
※
各
支
所
は
開
庁
し
ま
せ
ん

※
住
所
や
氏
名
の
変
更
手
続
き
の
際
に
は
、「
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま
た
は
「
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
」
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

お知らせ

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
方
法
な
ど
、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

予
約
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
０
１
２
０
・
７
１
３
・
９
７
１

日
曜
開
庁
日

 業務
一
覧

・
小
・
中
学
校
の
児
童
や
生
徒
の
転
出
、

　転
入
の
受
け
付
け

・
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
、

　福
祉
医
療
の
手
続
き

・
障
害
者
手
帳
の
手
続
き

･
児
童
手
当
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
け
付
け

・
各
種
納
税
証
明
の
発
行

・
市
税
の
納
付

・
住
民
異
動
届
の
受
け
付
け

･
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
な
ど
の
証
明
の

　発
行

・
印
鑑
登
録
、
印
鑑
登
録
証
明
の
発
行

・
国
民
年
金
の
手
続
き

･
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び

　交
付

教育 保険・福祉 税務 住民票・戸籍など

　任期満了に伴う香川県議会議員選挙（告示日：3月31日（金））は、４月９日（日）に投
票が行われます。県政を託す私たちの代表者を選ぶ大切な選挙です。候補者の主義・主張を
確認して投票しましょう。

４月９日（日） 午前7時～午後8時
（島しょ部は午前7時～午後6時）

投票日

▲

問い合わせ　選挙管理委員会　☎73-3000
香川県議会議員の投票に行きましょう選挙

投票できる人
次の2つの要件を満たす人

投票日当日
　郵送される『投票所入場券』に記載された投票所で投票してください。

① 平成17年4月10日以前に生まれた人（投票日に18歳以上の人）
② 令和4年12月30日以前に三豊市に転入の届け出をして、引き続き三豊市に住所を有する人
　（3カ月以上三豊市に住所を有する人）
※令和4年12月31日以降に転入の届け出をした人は、まだ三豊市の選挙人名簿に登録されていませんので、三豊市では
投票できません。ただし、前住所地が香川県内の市町であり、前住所地の選挙人名簿に登録されている場合は、「引き
続き香川県の区域内に住所を有する旨の証明書」を提示、もしくは前住所地の投票所において「引き続き香川県の区
域内に住所を有する旨の確認申請」をし、その事実が確認できれば前住所地で投票をすることができます。証明書は、
県内のいずれの市町でも交付の申請をすることができます。

委 

員 

名

町
名

高
瀬
町

三
野
町

豊
中
町

詫
間
町

原
田
　田
佳
子
（
再
任
）

秋
山
　茂
利
　（
再
任
）

横
山
　多
美
子
（
新
任
）

細
川
　
　樹
　（
再
任
）

健康

募集

▲給付型の詳細は
　こちらから

▲貸付型の詳細は
　こちらから

　投票日当日に、仕事や冠婚葬祭などの用務がある人、旅行やレジャーなどで投票区の区域
外に出掛ける人、病気などで歩行が困難な人など、一定の事由に該当すると見込まれる人は、
期日前投票ができます。

期日前投票

 
 

期日前投票所を設ける場所 期　　間 時　　間

４月１日（土）～８日（土）
午前８時30分～午後８時

市 役 所 西 館 大 会 議 室

山 本 庁 舎 ２ 階 大 会 議 室

マリンウェーブ１階マルチメディア研修室1・2
ゆ め タ ウ ン 三 豊 1 階
フ ー ド コ ー ト 内 特 設 会 場

４月６日（木）～８日（土）

４月６日（木）～８日（土） 午前９時30分～午後８時

ゆめタウン三豊に
期日前投票所を設置します！
　ゆめタウン三豊１階フードコート内特設会場（飲食街入口付近）に
期日前投票所を設置します。お出掛けの際には、投票へお越しください。

ゆめタウン三豊
１階飲

食
街
入
口

◀

三豊市
期日前
投票所

中国料理

和食 クレープ

フードコート

※期日前投票のための「投票用紙等請求書兼宣誓書」は投票所入場券の裏面に印刷しています。
　期日前投票をされる場合は、あらかじめ必要事項を記入して期日前投票所に持参してください。
※投票所入場券を持参されない場合は、期日前投票所で「投票用紙等請求書兼宣誓書」の記入が必要になります。

※上記のいずれの期日前投票所においても投票できます。

新型コロナワクチン接種情報
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意
欲
あ
る
学
生
た
ち
が
自
ら
の
能
力

や
適
性
に
あ
っ
た
進
路
を
自
由
に
選
択

で
き
る
よ
う
応
援
し
ま
す
。

対
象

【
給
付
型
奨
学
金
】

•
令
和
５
年
４
月
に
、
短
期
大
学
や

大
学
（
大
学
院
を
除
く
）、
専
修

学
校
（
専
門
課
程
に
限
る
）、
高

等
専
門
学
校
（
四
年
生
に
限
る
）

に
初
め
て
入
学
す
る
予
定
の
人

•
修
学
意
欲
が
あ
り
、
学
校
長
が
推

薦
す
る
人
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

【
奨
学
金
貸
付
】

•
令
和
５
年
度
に
、
高
等
学
校
や
高

等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学

（
大
学
院
を
除
く
）、
専
修
学
校

（
専
門
課
程
に
限
る
）に
在
学
し

て
い
る
人

•
就
学
意
欲
は
あ
る
が
、
経
済
的
な

理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人
　
　
　
　
な
ど

受
付
期
間
　
３
月
20
日
（
月
）
ま
で

提
出
先

　教
育
総
務
課

　
　
　
　（
郵
送
可
：
当
日
消
印
有
効
）

※
貸
付
要
件
は
世
帯
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

意欲ある学生へ奨学金のご案内

人権擁護委員のお知らせ

▲

問い合わせ　新型コロナワクチン接種対策室
（健康課内）　 ☎73-3004

▲

問い合わせ　人権課　☎73-3008

人
権
擁
護
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
令
和
５
年
１
月
１
日
付
で
、
次
の

人
が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
法
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

法
務
大
臣
感
謝
状
の
贈
呈

　
１
月
27
日
、
人
権
擁
護
委
員
を
退

任
さ
れ
た
、
板
倉
順
子
さ
ん
（
詫
間

町
）
に
法
務
大
臣
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

※
水
道
に
関
す
る
諸
手
続
き
は
、
県
広
域
水
道

企
業
団
西
讃
ブ
ロ
ッ
ク
統
括
セ
ン
タ
ー
お
客

さ
ま
セ
ン
タ
ー
（
☎
25
・
5
2
1
1
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
登
録

者
に
対
す
る
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
接
種
会
場
ま
で
の
タ
ク
シ
ー

運
賃
の
助
成
は
、
3
月
31
日

（
金
）
で
終
了
し
ま
す
。

お知らせ

▲

申し込み・問い合わせ　教育総務課 ☎73-3130

３月26日と４月２日の日曜日は開庁します

▲

問い合わせ　市民課　☎73-3005

　
就
職
や
転
勤
、
就
学
な
ど
で
転
出
や
転

入
が
多
く
な
る
た
め
、
本
庁
舎
を
開
庁
し

ま
す
。
た
だ
し
、
国
の
機
関
や
他
市
町
へ

の
確
認
が
必
要
な
業
務
は
、
対
応
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
庁
日

　
３
月
26
日
（
日
）、
４
月
２
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

開
庁
場
所
　
三
豊
市
役
所
　
本
庁
舎

　
　
　
　
　
※
各
支
所
は
開
庁
し
ま
せ
ん

※
住
所
や
氏
名
の
変
更
手
続
き
の
際
に
は
、「
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま
た
は
「
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
」
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

お知らせ

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
方
法
な
ど
、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

予
約
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
０
１
２
０
・
７
１
３
・
９
７
１

日
曜
開
庁
日

 業務
一
覧

・
小
・
中
学
校
の
児
童
や
生
徒
の
転
出
、

　転
入
の
受
け
付
け

・
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
、

　福
祉
医
療
の
手
続
き

・
障
害
者
手
帳
の
手
続
き

･
児
童
手
当
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
け
付
け

・
各
種
納
税
証
明
の
発
行

・
市
税
の
納
付

・
住
民
異
動
届
の
受
け
付
け

･
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
な
ど
の
証
明
の

　発
行

・
印
鑑
登
録
、
印
鑑
登
録
証
明
の
発
行

・
国
民
年
金
の
手
続
き

･
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び

　交
付

教育 保険・福祉 税務 住民票・戸籍など

　任期満了に伴う香川県議会議員選挙（告示日：3月31日（金））は、４月９日（日）に投
票が行われます。県政を託す私たちの代表者を選ぶ大切な選挙です。候補者の主義・主張を
確認して投票しましょう。

４月９日（日） 午前7時～午後8時
（島しょ部は午前7時～午後6時）

投票日

▲

問い合わせ　選挙管理委員会　☎73-3000
香川県議会議員の投票に行きましょう選挙

投票できる人
次の2つの要件を満たす人

投票日当日
　郵送される『投票所入場券』に記載された投票所で投票してください。

① 平成17年4月10日以前に生まれた人（投票日に18歳以上の人）
② 令和4年12月30日以前に三豊市に転入の届け出をして、引き続き三豊市に住所を有する人
　（3カ月以上三豊市に住所を有する人）
※令和4年12月31日以降に転入の届け出をした人は、まだ三豊市の選挙人名簿に登録されていませんので、三豊市では
投票できません。ただし、前住所地が香川県内の市町であり、前住所地の選挙人名簿に登録されている場合は、「引き
続き香川県の区域内に住所を有する旨の証明書」を提示、もしくは前住所地の投票所において「引き続き香川県の区
域内に住所を有する旨の確認申請」をし、その事実が確認できれば前住所地で投票をすることができます。証明書は、
県内のいずれの市町でも交付の申請をすることができます。

委 

員 

名

町
名

高
瀬
町

三
野
町

豊
中
町

詫
間
町

原
田
　田
佳
子
（
再
任
）

秋
山
　茂
利
　（
再
任
）

横
山
　多
美
子
（
新
任
）

細
川
　
　樹
　（
再
任
）

健康

募集

▲給付型の詳細は
　こちらから

▲貸付型の詳細は
　こちらから

　投票日当日に、仕事や冠婚葬祭などの用務がある人、旅行やレジャーなどで投票区の区域
外に出掛ける人、病気などで歩行が困難な人など、一定の事由に該当すると見込まれる人は、
期日前投票ができます。

期日前投票

 
 

期日前投票所を設ける場所 期　　間 時　　間

４月１日（土）～８日（土）
午前８時30分～午後８時

市 役 所 西 館 大 会 議 室

山 本 庁 舎 ２ 階 大 会 議 室

マリンウェーブ１階マルチメディア研修室1・2
ゆ め タ ウ ン 三 豊 1 階
フ ー ド コ ー ト 内 特 設 会 場

４月６日（木）～８日（土）

４月６日（木）～８日（土） 午前９時30分～午後８時

ゆめタウン三豊に
期日前投票所を設置します！
　ゆめタウン三豊１階フードコート内特設会場（飲食街入口付近）に
期日前投票所を設置します。お出掛けの際には、投票へお越しください。

ゆめタウン三豊
１階飲

食
街
入
口

◀

三豊市
期日前
投票所

中国料理

和食 クレープ

フードコート

※期日前投票のための「投票用紙等請求書兼宣誓書」は投票所入場券の裏面に印刷しています。
　期日前投票をされる場合は、あらかじめ必要事項を記入して期日前投票所に持参してください。
※投票所入場券を持参されない場合は、期日前投票所で「投票用紙等請求書兼宣誓書」の記入が必要になります。

※上記のいずれの期日前投票所においても投票できます。

新型コロナワクチン接種情報
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新たにQRコードを利用した納付方法が追加されます▲

問い合わせ　税務課　☎73-3006

　
４
月
か
ら
、
地
方
税
共
通
納
税
シ
ス

テ
ム
（
e 

L 

T 

A 

X
）を
利
用
し
た

電
子
納
付
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
地
方
税
統
一
Q
R
コ
ー
ド
の
取

り
扱
い
が
可
能
な
全
国
の
金
融
機
関
窓

口
で
も
納
付
が
で
き
ま
す
。

利
用
で
き
る
税
目

•
固
定
資
産
税

•
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

※
納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
金

融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
納
付
書

　
　
　
　
エ
 ル

•「
e
L
マ
ー
ク
」
お
よ
び

「
Q
R
コ
ー
ド
」
の
記

載
が
あ
る
納
付
書

納
付
方
法

①「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」で
の
納
付

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
、

サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
納
付
書
に
印

刷
さ
れ
た
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、

「
e
L
番
号
」（
納
付
書
番
号
）
を
入

力
し
、
次
の
方
法
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

　
•
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い

　
•
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

　
•
口
座
振
替
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

②
各
種
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
で
の
納
付

　
各
社
ア
プ
リ
で
納
付
書
の
Q
R
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
従
来
の
バ
ー
コ
ー
ド
対
応
ア
プ
リ
以

外
も
利
用
で
き
ま
す
。

③
Q
R
コ
ー
ド
対
応
金
融
機
関
で
の
窓

口
納
付

　
対
応
し
て
い
る
金
融
機
関
は
、

e
L
T
A
X
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
利
用
期
限
が
過
ぎ
た
も
の
は
、
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は

４
月
１
日
に
課
税
さ
れ
ま
す

　
原
付
や
軽
自
動
車
な
ど
の
税
金
は
、
毎
年

４
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
せ
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
今
年
は
４
月
１
日
が
土
曜
の
た
め
、

対
象
と
な
る
人
は
３
月
31
日
（
金
）
ま
で
に

異
動
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
耕
用
を
含
む
小
型
特
殊
車
両
も
手
続
き

が
必
要
で
す
。

対
象

・
他
人
に
車
を
譲
っ
た
人

・
廃
車
に
し
た
人

・
車
両
を
新
た
に
所
有

　
し
た
人

・
住
所
が
変
わ
っ
た
人

受
付
場
所

原付・バイク・軽自動車などの異動手続きは3月3１日までに

▲

問い合わせ　　　　　　　　　　　　　税務課　☎73－3006　　　　
四国運輸局 香川運輸支局　☎050－5540－2075

　　　　　　　軽自動車検査協会 香川主管事務所　☎050－3816－3122

くらし

•
原
動
機
付
自
転
車

 （
1
2
5
cc
以
下
）

•
小
型
特
殊
自
動
車

 （
農
耕
用
な
ど
）

税
務
課

ま
た
は

各
支
所

•
二
輪
の
軽
自
動
車

 （
1
2
6
cc
〜

　
　
　
　
2
5
0
cc
）

•
二
輪
の
小
型
自
動
車

 （
2
5
1
cc
以
上
）
 

四
国
運
輸
局

香
川
運
輸
支
局

•
軽
自
動
車

 （
二
輪
を
除
く
）

種
　
類

受
付
窓
口

軽
自
動
車
検
査

協
会
香
川
主
管

事
務
所

くらし
固定資産税・軽自動車税（種別割）について

エ
ル
タ
ッ
ク
ス

エ
ル
タ
ッ
ク
ス その他の交通手段や詳細、最新情報については、市観光

交流局のホームページでご確認ください。
※桜の開花状況、新型コロナの感染状況により、内容を
変更する場合があります。

徒歩の場合
マイカーの場合

・予約不要ですが、混雑時には入場制限があります。
・徒歩専用道「四国のみち」で、片道約90分です。
　※登山口から山頂までの県道は車両専用です。
※夜間は危険なので午後4時には下山してください。

・桜募金１人500円にご協力ください。
道が狭く険しいため、登山初心者にはおすすめしません。
土日・祝日は込み合いますので、平日がおすすめです。

▲

問い合わせ　市観光交流局（火曜日 休館）　☎56-5880

・混雑緩和のため、入山には事前予約が必要です。
・オンラインで事前に「マイカー入山チケット」を
ご予約ください。

　　　　　　　　３月１日（水）正午から
　　　　　　　　市観光交流局ホームページ
予約開始日
オンライン予約先

　　　エル
▲「eLマーク」

エ
 ル

▲納付書イメージ

文書館 春期企画展
「市民と地域を守る～三豊、消防のあゆみ～」

　　　　　　　 じん の じょう

第38回 諶之丞まつり
　多くの家族連れが
訪れる、春恒例のイ
ベントです。満開の
桜の下、充実したス
テージショーをお楽
しみください。

　操法大会などで毎年優秀な成績を収める市消防
団。平成28年には三観広域北消防署が香川西校東
側に移転新築されました。
　消防団の誕生から北消防署の移転まで、三豊の
消防、消防団のあゆみを振り返ります。

４月２日（日） 午前10時～午後7時
戸川ダム公園、
道の駅たからだの里さいた
ステージイベント、ジャンボ花火大会など

問い合わせ　諶之丞まつり実行委員会事務局
　　　　　　☎67－3792

春がやってきた！
～みとよ春のイベント情報～
新型コロナウイルス感染症拡大の影響により中止となる場合があります。

※会場には駐車場がありません。臨時駐車場（財田町総
合運動公園、財田支所、雉子尾住民広場）からの無料
シャトルバスをご利用ください。

き　じ　お

日時

場所

日時

内容

３月11日（土）～５月７日（日） 
午前９時～午後５時
※月曜、祝日、３月31日（金）、４月28日（金）は休館

文書館場所 問い合わせ　文書館 ☎63-1010

▲財田町消防団演習会
　(昭和45年・1970年)

▲比地中村消防規則簿
　(明治15年・1882年)

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、｢弥谷市｣「よしづ花まつり」は中止となります。

▲金融機関一覧は
　こちらから

　 エル

「ｅＬマーク」

「納付用QRコード」
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Information' s
くらしのおしらせみとよ
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新たにQRコードを利用した納付方法が追加されます▲

問い合わせ　税務課　☎73-3006

　
４
月
か
ら
、
地
方
税
共
通
納
税
シ
ス

テ
ム
（
e 

L 

T 

A 

X
）を
利
用
し
た

電
子
納
付
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
地
方
税
統
一
Q
R
コ
ー
ド
の
取

り
扱
い
が
可
能
な
全
国
の
金
融
機
関
窓

口
で
も
納
付
が
で
き
ま
す
。

利
用
で
き
る
税
目

•
固
定
資
産
税

•
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

※
納
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合
は
、
金

融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
納
付
書

　
　
　
　
エ
 ル

•「
e
L
マ
ー
ク
」
お
よ
び

「
Q
R
コ
ー
ド
」
の
記

載
が
あ
る
納
付
書

納
付
方
法

①「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」で
の
納
付

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
、

サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
納
付
書
に
印

刷
さ
れ
た
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、

「
e
L
番
号
」（
納
付
書
番
号
）
を
入

力
し
、
次
の
方
法
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

　
•
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い

　
•
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

　
•
口
座
振
替
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

②
各
種
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
で
の
納
付

　
各
社
ア
プ
リ
で
納
付
書
の
Q
R
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
従
来
の
バ
ー
コ
ー
ド
対
応
ア
プ
リ
以

外
も
利
用
で
き
ま
す
。

③
Q
R
コ
ー
ド
対
応
金
融
機
関
で
の
窓

口
納
付

　
対
応
し
て
い
る
金
融
機
関
は
、

e
L
T
A
X
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
利
用
期
限
が
過
ぎ
た
も
の
は
、
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は

４
月
１
日
に
課
税
さ
れ
ま
す

　
原
付
や
軽
自
動
車
な
ど
の
税
金
は
、
毎
年

４
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
せ
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
今
年
は
４
月
１
日
が
土
曜
の
た
め
、

対
象
と
な
る
人
は
３
月
31
日
（
金
）
ま
で
に

異
動
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
耕
用
を
含
む
小
型
特
殊
車
両
も
手
続
き

が
必
要
で
す
。

対
象

・
他
人
に
車
を
譲
っ
た
人

・
廃
車
に
し
た
人

・
車
両
を
新
た
に
所
有

　
し
た
人

・
住
所
が
変
わ
っ
た
人

受
付
場
所

原付・バイク・軽自動車などの異動手続きは3月3１日までに

▲

問い合わせ　　　　　　　　　　　　　税務課　☎73－3006　　　　
四国運輸局 香川運輸支局　☎050－5540－2075

　　　　　　　軽自動車検査協会 香川主管事務所　☎050－3816－3122

くらし

•
原
動
機
付
自
転
車

 （
1
2
5
cc
以
下
）

•
小
型
特
殊
自
動
車

 （
農
耕
用
な
ど
）

税
務
課

ま
た
は

各
支
所

•
二
輪
の
軽
自
動
車

 （
1
2
6
cc
〜

　
　
　
　
2
5
0
cc
）

•
二
輪
の
小
型
自
動
車

 （
2
5
1
cc
以
上
）
 

四
国
運
輸
局

香
川
運
輸
支
局

•
軽
自
動
車

 （
二
輪
を
除
く
）

種
　
類

受
付
窓
口

軽
自
動
車
検
査

協
会
香
川
主
管

事
務
所

くらし
固定資産税・軽自動車税（種別割）について

エ
ル
タ
ッ
ク
ス

エ
ル
タ
ッ
ク
ス その他の交通手段や詳細、最新情報については、市観光

交流局のホームページでご確認ください。
※桜の開花状況、新型コロナの感染状況により、内容を
変更する場合があります。

徒歩の場合
マイカーの場合

・予約不要ですが、混雑時には入場制限があります。
・徒歩専用道「四国のみち」で、片道約90分です。
　※登山口から山頂までの県道は車両専用です。
※夜間は危険なので午後4時には下山してください。

・桜募金１人500円にご協力ください。
道が狭く険しいため、登山初心者にはおすすめしません。
土日・祝日は込み合いますので、平日がおすすめです。

▲

問い合わせ　市観光交流局（火曜日 休館）　☎56-5880

・混雑緩和のため、入山には事前予約が必要です。
・オンラインで事前に「マイカー入山チケット」を
ご予約ください。

　　　　　　　　３月１日（水）正午から
　　　　　　　　市観光交流局ホームページ
予約開始日
オンライン予約先

　　　エル
▲「eLマーク」

エ
 ル

▲納付書イメージ

文書館 春期企画展
「市民と地域を守る～三豊、消防のあゆみ～」

　　　　　　　 じん の じょう

第38回 諶之丞まつり
　多くの家族連れが
訪れる、春恒例のイ
ベントです。満開の
桜の下、充実したス
テージショーをお楽
しみください。

　操法大会などで毎年優秀な成績を収める市消防
団。平成28年には三観広域北消防署が香川西校東
側に移転新築されました。
　消防団の誕生から北消防署の移転まで、三豊の
消防、消防団のあゆみを振り返ります。

４月２日（日） 午前10時～午後7時
戸川ダム公園、
道の駅たからだの里さいた
ステージイベント、ジャンボ花火大会など

問い合わせ　諶之丞まつり実行委員会事務局
　　　　　　☎67－3792

春がやってきた！
～みとよ春のイベント情報～
新型コロナウイルス感染症拡大の影響により中止となる場合があります。

※会場には駐車場がありません。臨時駐車場（財田町総
合運動公園、財田支所、雉子尾住民広場）からの無料
シャトルバスをご利用ください。

き　じ　お

日時

場所

日時

内容

３月11日（土）～５月７日（日） 
午前９時～午後５時
※月曜、祝日、３月31日（金）、４月28日（金）は休館

文書館場所 問い合わせ　文書館 ☎63-1010

▲財田町消防団演習会
　(昭和45年・1970年)

▲比地中村消防規則簿
　(明治15年・1882年)

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、｢弥谷市｣「よしづ花まつり」は中止となります。

▲金融機関一覧は
　こちらから

　 エル

「ｅＬマーク」

「納付用QRコード」
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市内には、鉄道、コミュニティバス、タクシー、航路などの公共交通機関があります。市内には、鉄道、コミュニティバス、タクシー、航路などの公共交通機関があります。
より利用しやすいものにするため、４月からダイヤの改正などを行います。より利用しやすいものにするため、４月からダイヤの改正などを行います。
また、一部地域では新しい交通モードの実証運行を実施していますので、ぜひご利用ください。また、一部地域では新しい交通モードの実証運行を実施していますので、ぜひご利用ください。
これからの暖かくなる季節、いろいろな乗り物に乗ってお出掛けしましょう♪これからの暖かくなる季節、いろいろな乗り物に乗ってお出掛けしましょう♪

粟島汽船

乗ってミヨ!

グリーンスローモビリティ 乗合タクシー

航路マップ▶

▲利用方法など
詳細はこちらから

▲利用方法など
詳細はこちらから

のダイヤを

～ただいま実証運行中～
市では、より利便性の高い移動環境をめざし、対象地域でそれぞれ新しい交通モードの実証運行を実施

しています。
利用方法、ダイヤなどの詳細は市ホームページをご覧いただくか、交通政策課へお問い合わせください。
どちらも無料でご利用できます。

環境にやさしい低速電動自動車です。
ダイヤに沿って運行していて、10 カ所の
乗降場所から利用できます。

地　域 … 粟島
対象者 … どなたでも
運行日 … 毎週月・水・金・土曜日

自宅と３カ所の乗降場所（財田支所・道の駅
物産館・山本支所）間で利用できます。

コミュニティバスへの乗り継ぎにも便利です。
地　域 … 財田町（一部山本町を含む）
対象者 … 財田町に在住の人
運行日 … 毎週月・水・金曜日（要前日予約）
予約先 … 西讃観光　☎ 67–2076

港 名 第 1 便 第 2 便 第 3 便 第 4 便 第 5 便 第 6 便 第 7 便 第 8 便
宮の下発 8：30 13：15 16：20
志々島着 8：50 13：35 16：40
志々島発 8：50 13：35 16：40
上新田着 9：05 13：50 16：55
上新田発 9：05 13：50 16：55
粟島着 9：20 14：05 17：10
粟島発 6：45 7：50 9：35 11：15 14：30 17：15 18：25 19：30
須田着 7：00 8：05 9：50 11：30 14：45 17：30 18：40 19：45

港 名 第 1 便 第 2 便 第 3 便 第 4 便 第 5 便 第 6 便 第 7 便 第 8 便
須田発 6：20 7：25 9：10 10：45 12：40 15：10 18：00 19：05
粟島着 6：35 7：40 9：25 11：00 12：55 15：25 18：15 19：20
粟島発 6：55 11：00 15：25

上新田着 7：10 11：15 15：40
上新田発 7：10 11：15 15：40
志々島着 7：25 11：30 15：55
志々島発 7：25 11：30 15：55
宮の下着 7：45 11：50 16：15

…改正箇所

＜須田～粟島～宮の下＞

＜宮の下～粟島～須田＞

粟島 財田町

一部改正します（4月1日から）
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路線名 変更前 変更後

山本線・財田観音寺線 JA 宝山支店 オートエナジー宝山 SS

財田高瀬線 JA 上高野支店 上高野児童館

高瀬観音寺線 JA 桑山支店 帰
き ら い

来集会場

▲

問い合わせ　交通政策課　☎ 73–3055

公共交通ニュース公共交通ニュース

ダイヤを改正

バス停の新設

バス停名称の変更

一部路線において、ダイヤ改正を実施します。詳細は、市ホーム
ページまたは 3 月中旬以降に市役所本庁、各支所、バス車内などで
配布する時刻表をご覧ください。

コミュニティバス
の運行を一部変更します（4月1日から）

高瀬線 山本線・財田観音寺線

「爺
と か み

神公園口」を新設 「マルナカ山本店」を店舗敷地内に新設

※ JR をご利用の際は、「高瀬駅」が便利です。

駅までの移動にも
コミュニティバスをご利用ください

バスのご利用には
バスロケーションシステム
「バス予報」が便利！コミュニティバスは、JR 予讃線７駅（詫間・みの・

高瀬・比地大・本山・観音寺・豊浜）、JR 土讃線３駅（讃
岐財田・善通寺・琴平）および琴電琴平駅に接続し
ています。春からの新生活にも、ぜひご利用ください。

スマートフォンやパソコンから、
バスの位置情報などをリアルタイ
ムで確認できるシステムです。ダ
イヤやバス停の場所も簡単な操作
で確認できます。

▶「バス予報」は
　こちらから

▶

新時刻表は
　こちらから

←観音寺方面

←豊中方面

百十四
銀行

県道6号線 山
本
支
所

マルナカ山本店

既存
（営業時間外）

新設
（営業時間内）

百
十
四
銀
行

県道224号線

爺神公園口
（新設）

高瀬駅

N N

J
R
高
瀬
駅

←観音寺方面

←豊中方面

百十四
銀行

県道6号線 山
本
支
所

マルナカ山本店

既存
（営業時間外）

新設
（営業時間内）

百
十
四
銀
行

県道224号線

爺神公園口
（新設）

高瀬駅

N N

J
R
高
瀬
駅

※店舗営業時間外は従来通りの既存バス停を
　ご利用ください。

4 月からの時刻表
はこちら！
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現在、13 種目 39 単位団が三豊市スポーツ少年団に登録し、さまざまな
地域で活動しています。

次の単位団で団員を募集していますので、お気軽にお問い合わせください。
▶問い合わせ　市スポーツ少年団事務局（スポーツ振興課内）　☎73–3138

ス
ポ
少
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

Q
&
A

ど
の
よ
う
な
人
が
指
導
者

に
な
っ
て
い
ま
す
か
？

ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
で
、
子
ど
も
た

ち
の
お
世
話
を
す
る
の
が
大
好
き
な

人
で
す
。
ま
た
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
指
導

し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
安
全
で

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
た
め
に
、

正
し
い
知
識
を
持
っ
た
指
導
が
な
さ

れ
る
よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
に
は
資

格
を
持
っ
た
指
導
者
が
複
数
名
在
籍

し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
未
経
験
で
も

入
団
で
き
ま
す
か
？

は
い
、
大
歓
迎
で
す
！ 

体
験
や
見

学
は
随
時
ど
の
団
で
も
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
気
軽
に
足
を
運
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

費
用
は
か
か
り
ま
す
か
？

は
い
。
道
具
や
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
な

ど
の
費
用
は
負
担
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
内
容
は
団
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Q1Q2Q3

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

サ
ッ
カ
ー

仁尾
サッカー

大見小学校運動場
火曜日　19：00〜21：00

仁尾小学校運動場
木曜日　19：00〜21：00

仁尾興産グラウンド
日曜日　 9：00〜11：00

小学生 秋元 一秀
82-4041

詫間
ウェーブズ

詫間町水出運動公園グラウンド
月・木曜日　19：30〜21：00

年長〜
小学生

川内 諭
080-3161-7296

三豊FC 二ノ宮小学校運動場
火・木曜日　19：00〜20：30

年長〜
小学生

宮武 秀和
090-6881-1822

香川西FC
ジュニア

四国学院大学香川西高校
サッカー場

水・金曜日　19：00〜20：30

幼児〜
小学生

活動場所へ
お越しください

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

三豊
ジュニア
バドミントン

三野津中学校体育館
月・水曜日　19：20〜21：20

吉津小学校体育館
土曜日　13：00〜16：00
日曜日　 8：30〜11：30

小学生
（小学4
年生まで
が望まし

い）

芳地 重昭
090-4971-9911

新
体
操

詫間新体操
ポップコーン
クラブ

詫間町体育センター
　月曜日 17：00〜18：00（幼児）

18：00〜19：00（低学年）
18：00〜19：30（高学年）

3歳〜
小学生

真鍋　忍
090-2898-7175

な
ぎ
な
た

三豊市
なぎなた

高瀬B&G海洋センター
金曜日　19：30〜21：30

幼児〜 
一般 

（親子参
加歓迎）

活動場所へ
お越しください

中
国
武
術

三豊
カンフー

詫間町体育センター
水曜日
基本クラス　19：00〜20：30
発展クラス　20：30〜22：00

4歳以上
〜一般　

（大人、
親子参加

歓迎）

金森 庸二
（講師）
087-885-3899 
https://
chinwoo.jp

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

豊中小学生
ソフトテニス
クラブ

豊中サン・スポーツランド
テニスコート

金・土曜日　19：30〜21：30
日曜日　  　13：30〜17：00

小学生 浅野 隆俊
090-7783-5495

フ
ッ
ト
サ
ル

アクアFC

仁尾町体育センター 
火曜日　19：30〜21：00

下高瀬小学校運動場
金曜日　19：30〜21：00
土曜日　17：00〜19：00

小学生〜
中学 

2年生

福岡 宏治
090-2822-6991 
aquafield2006

（インスタグラム）

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

野
球

仁尾
ベア―ズ

仁尾小学校運動場
火・水曜日　19：00〜21：00
土・日曜日　 8：00〜11：00

幼稚園児
〜小学生

坂田　衛
090-1326-3350

財田
ファイターズ

財田町総合運動公園
水曜日　　19：00〜21：00
土・日曜日　8：30〜12：00

小学生 三野 秀和
090-6883-8128

MK
ベースボール
クラブ

豊中中学校運動場
月曜日　19：00〜21：00

豊中サン・スポーツランド
水曜日　19：00〜21：00

上高野小学校運動場
土・日・祝日　8：00〜17：00

小学生 森　周太郎
090-3785-6015

西かがわ
リトルシニア

レグザムボールパーク丸亀 他
平日（週2回程度）
18：00〜21：00

豊中サン・スポーツランド・
四国学院グラウンド　他

土・日曜日　9：00〜17：00

小学
4 年生〜
中学
2 年生

藤原 登喜男
090-5147-1122

「西かがわリト
ルシニア」ホー
ム ペ ー ジ も ご
覧ください

剣
道

松崎
剣友クラブ

松崎小学校体育館
火・金曜日　19：30〜21：00

小学生〜 
一般

續木 秀樹
090-4786-0571

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

高瀬ミニ
バスケット
ボール

（男子）

高瀬B&G海洋センター
火曜日　19：00〜21：00　　　　　　　　　　　　

比地小学校体育館・高瀬B&G海
洋センター

木曜日　19：00〜21：00
上高瀬小学校体育館

土曜日　19：00〜21：00
小学生

白井 敏昭
090-4787-9342

高瀬ミニ
バスケット
ボール

（女子）

勝間小学校体育館
水曜日　19：00〜21：00

比地小学校体育館・高瀬B&G海
洋センター

木曜日　19：00〜21：00
上高瀬小学校体育館

土曜日　19：00〜21：00

石井 寛二
090-5277-0766

豊中ミニ
バスケット
ボールクラブ

（男子）

桑山小学校体育館
　火曜日　18：30〜20：30
本山小学校体育館
　木曜日　18：30〜20：30
笠田小学校体育館
　土曜日　18:30～20:30（低学年）
豊中町体育館
　土曜日　18:30～21:00（高学年） 小学生 濱野 晃司

090-8280-7886

豊中ミニ
バスケット
ボールクラブ

（女子）

本山小学校体育館
　火・水曜日　18：30〜20：30
笠田小学校体育館
　土曜日　18:30～20:30（低学年）
豊中町体育館
　土曜日　18:30～21:00（高学年）
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三豊市スポーツ少年団団員募集三豊市スポーツ少年団団員募集
スポーツをする喜びや楽しさを子どもたちに！

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

比地二
比地小学校第2運動場

土曜日　13：00〜17：00
日曜日　 8：00〜12：00　　

小学生 三﨑 洋輔
090-1570-3391

大見
フェニックス

大見小学校運動場
木曜日　　　19：00〜21：00
土・日曜日　 8：30〜12：00

小学生 横山 雅人
090-4977-6634

大野
ハリケーン

山本小学校運動場
水曜日　19：00〜21：00
土曜日　13：00〜17：00
日曜日 　8：30〜12：00

小学生 活動場所へ
お越しください

スピリッツ

山本ふれあい公園野球場
　火・木・金曜日 19：00〜21：00
山本町河川敷運動公園
ソフトボール場
　日曜日　8：30〜12：00

小学生 活動場所へ
お越しください

吉津 吉津小学校運動場
土・日・祝日　8：30〜12：00

幼稚園児
〜小学生

塩田 大輔
090-8282-7403

上高瀬
上高瀬小学校運動場

火・木曜日　18：00〜19：30
土・日曜日　 8：00〜12：00　　　

小学生 亀山 彰人
090-5276-0259

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

高瀬
ジュニア
バレーボール
クラブ

（男子・女子）

勝間小学校体育館
月・木曜日　19：00〜21：00

高瀬B&G海洋センター
水曜日　　 19：00〜21：00

小学生 梶　良成
090-8988-0354

下高瀬
三野町体育センター

水曜日　　 18：30〜20：00
土・日曜日　13：00〜17：00

小学生 嶋田 和明
090-5142-2529

比地大
ジュニア
バレーボール
クラブ

比地大小学校体育館
火・木・土曜日 19：00〜21：00 小学生

大江 秀徳 
090-8974-2113
hijidai-jvc.com

財田
ジュニア
バレーボール
クラブ

財田B&G海洋センター
　水・金曜日　18：30〜20：30 小学生 活動場所へ

お越しください

豊中
ジュニア
バレーボール
クラブ

豊中町体育館
火曜日　19：00〜21：00

上高野小学校体育館
金曜日　19：00〜21：00
土曜日　16：00〜19：00

年長〜
小学生

今川 拓己 
62-6399

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

北みとよ
J.V.C

松崎小学校体育館
月曜日　19：30〜21：00
土曜日　16：30〜19：30

詫間中学校体育館
木曜日　19：30〜21：00

高瀬B&G海洋センター
金曜日　19：30〜21：00

小学生 香川 政司
090-8699-7257

西讃
タクマックス

詫間中学校体育館
月曜日　19：30〜21：30

詫間小学校体育館
水曜日　19：30〜21：30

小学生 山口 茂樹
090-3780-5666

少
林
寺
拳
法

少林寺拳法
三豊七宝

豊中町農村環境改善センター2階
　月・木曜日　19：30〜21：45

年長〜
高校生

活動場所へ
お越しください

詫間中央 
拳法

神田上道場
火曜日　19：00〜22：00
土曜日　19：00〜22：00

三豊市武道館（詫間町）
木曜日　19：00〜22：00

（幼児・小学生は21：00まで）

年長〜
一般

河田 安雄
090-2783-4893

少林寺拳法
三豊仁尾

仁尾中学校柔剣道場
水曜日　19：00〜21：00

仁尾中学校体育館
土曜日　19：00〜21：00

幼児〜
中学生

冨田 哲也
090-1002-4406

少林寺拳法
財田

財田B&G海洋センター2階
トレーニングルーム
　火・金曜日　19：00〜21：00

小学生 
以上

天野　喬
090-2786-5465

少林寺拳法
三野

大見小学校体育館
月曜日　19：00〜20：00

大見道場（三野町大見）
水曜日　19：00〜20：00

不問 竹内 峰雄
070-5350-0743

少林寺拳法
高瀬

少林寺拳法専有道場
（高瀬町下勝間）

火・木曜日　17：30〜19：00

高瀬町内
小学生〜
中学生

香川　忠
090-7629-2309

野
球

豊中

豊中中学校運動場
水曜日　19：00〜21：00

豊中サン・スポーツランド
金曜日　19：00〜21：00

本山小学校運動場
土・日・祝日　9：00〜17：00

小学生 藤田 直樹
080-3167-0532

詫間
ビーバーズ

詫間町市民運動場野球場
火・木曜日　16：00〜19：00
土・祝日 　　 8：30〜12：00
日曜日　　 12：30〜17：00

小学生

板倉 健司
090-1171-5528 
takuma_beavers 

（インスタグラム）

比地二スポーツ少年団 松崎剣友クラブ

竹
たけいち

一 篤
あ と ら

虎さん

太
お お た

田 幸
こうすけ

助さん

入
団
の
き
っ
か
け
は
友
だ
ち
に
誘
わ

れ
た
こ
と
で
す
。

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
が
得
意
で
、
気
持
ち

よ
く
打
て
た
時
が
一
番
楽
し
い
で
す
！

面
を
着
け
て
、
試
合
を
し
て
い
る

時
が
一
番
楽
し
い
で
す
。

た
く
さ
ん
試
合
に
勝
て
る
、
礼
儀

正
し
い
選
手
に
な
り
た
い
で
す
！

スポーツ少年団で活躍する子どもたちにインタビュースポーツ少年団で活躍する子どもたちにインタビュー
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苗から育てたサツマイモを焼き芋に！

新たな産品「モリンガ」って？

子どもたちの防災意識を高めるために

粟島スマートアイランド
推進プロジェクトN

ネ ク ス ト

extを実施

1/31　麻小学校1/31　麻小学校

2/9　三野津中学校2/9　三野津中学校

1/26　三豊市役所1/26　三豊市役所

1/27　須田港・粟島1/27　須田港・粟島

麻小学校全校児童 107 人と麻幼稚園児 19 人が、焼き芋
体験をしました。サツマイモは、麻小学校 5 年生が苗から
育て、収穫した鳴門金時で、子どもたちは、甘くておいし
い焼き芋を味わっていました。

地域課題を考えて地元の人と協働する「三野津地域プロ
ジェクト」の一環として、三野津中学校 2 年生がスーパー
フード「モリンガ」について学びました。生産者から特徴
や効能などを聞いたほか、実際にモリンガ茶を試飲しました。

凸
とっぱん

版印刷株式会社が開発した、小・中学生向けデジタル防災教育
教材「デジ防災 ™」の導入に関する説明会および記者発表会を行い
ました。

「デジ防災 ™」とは、デジタ
ル端末を使用して、1 回当たり
10 ～ 15 分間で防災についてク
イズ形式で学習できるシステム
です。市内の小・中学校に導入し、
子どもたちの防災レベルや防災
意識を高めていきます。

遠隔医療×水上ドローン（船舶ロボット）による、輸送実証実験『粟島
スマートアイランド推進プロジェクト Next』が行われました。

これは、「医療」「物流」という観点から、島民の生活に新しい選択肢を
創造して離島の活性化をめざすことを目的としています。

ほっとニュースは

市ホームページでも

▲（左から）山下市長 、凸
とっぱん

版印刷株式会社執行役員 西山郁
い く や

也 
　中四国事業部長▲「デジ防災 TM」の体験も

　行われました

▲本島の薬剤師がリモートで島民に服薬指導を
します

▲自分たちで作った焼き芋はおいしい！

▲遠隔操縦で無人水上ドローンが出航。日用
品や医薬品を粟島まで運びます

▲島民が届いたものを受け取りに来ました
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東洋炭素株式会社からの寄付

こころの健康を保つために

海と地球の未来をみんなで考えよう

キッチンカーでにんぎょいました

2/3　三豊市役所2/3　三豊市役所

2/4　市民交流センター2/4　市民交流センター

2/11　マリンウェーブ2/11　マリンウェーブ

1/15　波打八幡宮境内・参道周辺1/15　波打八幡宮境内・参道周辺

東洋炭素株式会社から「宝山湖ボールパーク夢いっぱい
プロジェクト」に活用してほしいと、企業版ふるさと納税
として 1,000 万円の寄付をいただきました。

近藤 尚
なおたか

孝代表取締役会長兼社長兼 CEO は、「スポーツ
を通じて、子どもたちがたくましく育つことは素晴らしい」
と寄付に込めた思いを話しました。

特定非営利活動法人マインドファーストの島津昌
ま さ よ

代理事長
を講師に招き、自殺予防対策事業講演会を開催しました。講
演会には 161 人が参加し、「こころ」と「からだ」の関係や
ストレスとの上手な付き合い方などに、耳を傾けていました。

科学探査船タラ号で、世界の海洋環境を調査し
てきたロマン・トゥルブレさんを招き、海と地
球の未来を考えるシンポジウムを開催しました。

東京藝術大学の日
ひ び の

比野克
かつひこ

彦学長の進行のも
と、ロマンさんから世界の海の現状や T

タ ラ
ara 

O
オ セ ア ン

céan 財団の取り組みを聞きながら、
環境問題について考えました。ロマン
さんは、「私たちを取り巻く環境問題
に対して、どうかポジティブに行動し
てほしい」と呼び掛けました。

詫間町の浪
なみうち

打八幡宮境内・参道周辺で、にんぎょい会た
くまが主催する「たくま 街かどめぐり」が開催されました。
瀬戸内シーサイドマルシェには、地域の飲食店や雑貨店な
ど約 20 店舗が集まり、多くの人でにぎわっていました。

▲
ロ
マ
ン
・
ト
ゥ
ル

ブ
レ
さ
ん
と
日

比
野
克
彦
さ
ん

▲第2部パネルディスカッション
粟島の皆さんと記念撮影

▲

▲（中央）田井 清さん

日本善行表彰を受賞 12/26　三豊市役所12/26　三豊市役所

三野町の田井 清
きよし

さんが、一般社団法人日本善行会による
令和4年度秋季善行表彰を受賞しました。田井さんは長年
にわたり、子ども会の指導者などとして、さまざまな青少
年の健全育成に貢献したとして表彰されました。

おめでとうご
ざいます
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Information' s
くらしのおしらせみとよ
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観音寺市・三豊市合同就職説明会を開催します

▲

問い合わせ　産業政策課　☎73-3012

▲

問い合わせ　環境衛生課　☎73－3007
紙類・布類の持ち込み回収を実施します

日
時
　
3
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
７
時
〜
９
時

場
所•

み
と
よ
未
来
創
造
館
前
駐
車
場

•
山
本
町
保
健
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

•
市
民
セ
ン
タ
ー
三
野
前
駐
車
場

•
豊
中
庁
舎
前
駐
車
場

•
旧
詫
間
庁
舎
前
ピ
ロ
テ
ィ
、駐
車
場

•
市
民
セ
ン
タ
ー
仁
尾
運
河
沿
い

　
職
員
駐
車
場

•
財
田
庁
舎
前
駐
車
場

品
目
と
出
し
方

　
新
聞
、
雑
誌
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
紙
パ

ッ
ク
は
、
品
目
ご
と
に
紙
ひ
も
で
十
字

に
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い 

。

　
布
類
は
、
必
ず

透
明
ま
た
は
半
透

明
の
袋
に
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

※
濡
れ
た
り
、
汚

れ
た
布
類
は
回

収
で
き
ま
せ
ん
。

　
観
音
寺
市
・
三
豊
市
の
企
業
Ｐ
Ｒ

と
、
地
元
企
業
と
求
職
者
と
の
マ
ッ

チ
ン
グ
を
目
的
と
し
た
合
同
就
職
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
３
月
22
日
（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

　
　
　
（
観
音
寺
市
民
会
館
）

対
象大

学
・
短
大
・
専
修
学
校
・
高
校

な
ど
の
卒
業
予
定
者
、
既
卒
者
、

Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
お
よ
び
中
途

採
用
希
望
者

内
容観

音
寺
市
・
三
豊
市
内
の

企
業
76
社
が
参
加
予
定

お知らせ

お知らせ

▲

問い合わせ　一般社団法人 三豊・観音寺市医師会　☎62-2211
三豊・観音寺市 市民災害フォーラムを開催します

　香
川
県
は
幸
運
に
も
災
害
の
少
な
い

県
で
、
大
規
模
な
災
害
を
経
験
し
て
い

ま
せ
ん
。

　
近
い
将
来
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
南

海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
、
広
域
災
害
の

想
定
と
対
応
を
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
３
月
26
日
（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時
15
分

場
所
　
観
音
寺
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

テ
ー
マ

　
「
大
規
模
災
害
想
定
と
危
機
管
理
」

　
　
〜
そ
の
と
き
何
を
す
べ
き
か
〜

内
容講

演
①

 「
災
害
時
に
は
何
が
起
き
る
？

 　
〜
日
常
か
ら
備
え
る
に
は
〜
」

　
講
師
　
高
橋
　
由
香
里
 氏

 　
　
　
（
三
豊
総
合
病
院

　
　
　
　
 中
央
手
術
室
看
護
師
）

講
演
②

 「
大
規
模
災
害
時
に
D
M
A
T
※
は

 　
ど
こ
ま
で
助
け
て
く
れ
る
の
か
？

　
 〜
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
運
用
も

　
　
　
　
　
始
ま
っ
て
い
ま
す
〜
」

　
講
師
　
佐
々
木
　
和
浩
 氏

 　
　
　
（
県
立
中
央
病
院
救
急
部
・

　
　
　
　
 救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
部
長
）

お知らせ

　　　　　ひきあげ

満州引揚者から貴重な体験談を
聞きました！ １／25　財田小学校

　市国際交流協会が、財田小学校の6年生30人を対象
に、満州引揚者出前授業を行いました。実際に満州から
の引き揚げを体験した人からは、「国や人種に関わらず、
人とのつながりが大切」 と語られました。
※満洲…現在の中国の一部で、満州事変で日本の領土となっていた地域

　第8回市障がい者卓球大会ならびに第7回市卓球バレ
ー交流大会が開催され、市内外の福祉施設や養護学校
から約80人が参加しました。
　卓球バレーは、1チーム6人で3打以内に相手コートへ
打ち返す、誰もが参加できるスポーツです。子どもから
高齢者まで楽しくゲームをしました。

卓球や卓球バレーを
みんなで楽しもう！ 1／21　市総合体育館

▲

問い合わせ　税務課　☎73－3006

　４
月
か
ら
固
定
資
産
帳
簿
の
縦
覧
お
よ
び

課
税
台
帳
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

　土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
お
よ
び

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
　

　
自
分
の
所
有
す
る
土
地

や
家
屋
の
価
格
と
比
較
す

る
た
め
、
市
内
の
他
の
土

地
や
家
屋
の
価
格
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
　
市
に
固
定
資
産
税
を
納
税
し
て
い
る

人
（
納
税
管
理
人
と
し
て
納
税
し
て

い
る
人
を
含
む
）

※
土
地
の
み
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、

家
屋
の
縦
覧
が
で
き
ま
せ
ん
。
同
様

に
、
家
屋
の
み
を
所
有
し
て
い
る
人

は
、
土
地
の
縦
覧
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
代
理
人
が
縦
覧
す
る
と
き
は
、
委
任

状
が
必
要
で
す
。

期
間
　
４
月
３
日
（
月
）〜
５
月
１
日
（
月
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

場
所
　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所

※
支
所
で
は
当
該
町
の
み
縦
覧
可
。

　
他
町
の
縦
覧
は
で
き
ま
せ
ん
。

手
数
料
　
無
料
（
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
写
し

は
交
付
し
ま
せ
ん
）

縦
覧
内
容

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　　
納
税
義
務
者
は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳

の
う
ち
、
自
己
の
資
産
に
つ
い
て
記
載
さ

れ
た
部
分
を
確
認
で
き
ま
す
。

対
象
　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
ま
た

は
借
地
人
・
借
家
人
（
有
償
の
賃

貸
借
契
約
書
が
必
要
）、
代
理
人

（
納
税
義
務
者
の
委
任
状
が
必
要
）

期
間
　
通
年

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

場
所
　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所

手
数
料
　
１
件
３
０
０
円

※
４
月
３
日
〜
５
月
１
日
の
縦

覧
期
間
中
は
無
料
（
コ
ピ
ー

が
必
要
な
場
合
は
１
枚
10
円
）

閲
覧
内
容

土
地

所
在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格

家
屋

所
在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・

床
面
積
・
価
格

納
税
義
務
者

借
地
人
・

借
家
人

所
有
す
る
資
産
の
課
税
台
帳

借
り
て
い
る
土
地

ま
た
は
家
屋
の
課
税
台
帳

　縦
覧
・
閲
覧
の
際
に
は
、

本
人
確
認
を
す
る
た
め
、
納
税
通
知
書

ま
た
は
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

が
必
要
で
す
。

固定資産帳簿の縦覧・課税台帳の閲覧ができますくらし

▲各企業の採用情報や労働環境などを
　聞くことができます。

▲説明会の
　詳細は
　こちらから

デ
ィ
ー
マ
ッ
ト

※
D
M
A
T
…
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム

じゅうらん
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観音寺市・三豊市合同就職説明会を開催します

▲

問い合わせ　産業政策課　☎73-3012

▲

問い合わせ　環境衛生課　☎73－3007
紙類・布類の持ち込み回収を実施します

日
時
　
3
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
７
時
〜
９
時

場
所•

み
と
よ
未
来
創
造
館
前
駐
車
場

•
山
本
町
保
健
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

•
市
民
セ
ン
タ
ー
三
野
前
駐
車
場

•
豊
中
庁
舎
前
駐
車
場

•
旧
詫
間
庁
舎
前
ピ
ロ
テ
ィ
、駐
車
場

•
市
民
セ
ン
タ
ー
仁
尾
運
河
沿
い

　
職
員
駐
車
場

•
財
田
庁
舎
前
駐
車
場

品
目
と
出
し
方

　
新
聞
、
雑
誌
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
紙
パ

ッ
ク
は
、
品
目
ご
と
に
紙
ひ
も
で
十
字

に
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い 

。

　
布
類
は
、
必
ず

透
明
ま
た
は
半
透

明
の
袋
に
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

※
濡
れ
た
り
、
汚

れ
た
布
類
は
回

収
で
き
ま
せ
ん
。

　
観
音
寺
市
・
三
豊
市
の
企
業
Ｐ
Ｒ

と
、
地
元
企
業
と
求
職
者
と
の
マ
ッ

チ
ン
グ
を
目
的
と
し
た
合
同
就
職
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
３
月
22
日
（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
ハ
イ
ス
タ
ッ
フ
ホ
ー
ル

　
　
　
（
観
音
寺
市
民
会
館
）

対
象大

学
・
短
大
・
専
修
学
校
・
高
校

な
ど
の
卒
業
予
定
者
、
既
卒
者
、

Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
お
よ
び
中
途

採
用
希
望
者

内
容観

音
寺
市
・
三
豊
市
内
の

企
業
76
社
が
参
加
予
定

お知らせ

お知らせ

▲

問い合わせ　一般社団法人 三豊・観音寺市医師会　☎62-2211
三豊・観音寺市 市民災害フォーラムを開催します

　香
川
県
は
幸
運
に
も
災
害
の
少
な
い

県
で
、
大
規
模
な
災
害
を
経
験
し
て
い

ま
せ
ん
。

　
近
い
将
来
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
南

海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
、
広
域
災
害
の

想
定
と
対
応
を
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
３
月
26
日
（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時
15
分

場
所
　
観
音
寺
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

テ
ー
マ

　
「
大
規
模
災
害
想
定
と
危
機
管
理
」

　
　
〜
そ
の
と
き
何
を
す
べ
き
か
〜

内
容講

演
①

 「
災
害
時
に
は
何
が
起
き
る
？

 　
〜
日
常
か
ら
備
え
る
に
は
〜
」

　
講
師
　
高
橋
　
由
香
里
 氏

 　
　
　
（
三
豊
総
合
病
院

　
　
　
　
 中
央
手
術
室
看
護
師
）

講
演
②

 「
大
規
模
災
害
時
に
D
M
A
T
※
は

 　
ど
こ
ま
で
助
け
て
く
れ
る
の
か
？

　
 〜
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
運
用
も

　
　
　
　
　
始
ま
っ
て
い
ま
す
〜
」

　
講
師
　
佐
々
木
　
和
浩
 氏

 　
　
　
（
県
立
中
央
病
院
救
急
部
・

　
　
　
　
 救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
部
長
）

お知らせ

　　　　　ひきあげ

満州引揚者から貴重な体験談を
聞きました！ １／25　財田小学校

　市国際交流協会が、財田小学校の6年生30人を対象
に、満州引揚者出前授業を行いました。実際に満州から
の引き揚げを体験した人からは、「国や人種に関わらず、
人とのつながりが大切」 と語られました。
※満洲…現在の中国の一部で、満州事変で日本の領土となっていた地域

　第8回市障がい者卓球大会ならびに第7回市卓球バレ
ー交流大会が開催され、市内外の福祉施設や養護学校
から約80人が参加しました。
　卓球バレーは、1チーム6人で3打以内に相手コートへ
打ち返す、誰もが参加できるスポーツです。子どもから
高齢者まで楽しくゲームをしました。

卓球や卓球バレーを
みんなで楽しもう！ 1／21　市総合体育館

▲

問い合わせ　税務課　☎73－3006

　４
月
か
ら
固
定
資
産
帳
簿
の
縦
覧
お
よ
び

課
税
台
帳
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

　土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
お
よ
び

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
　

　
自
分
の
所
有
す
る
土
地

や
家
屋
の
価
格
と
比
較
す

る
た
め
、
市
内
の
他
の
土

地
や
家
屋
の
価
格
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
　
市
に
固
定
資
産
税
を
納
税
し
て
い
る

人
（
納
税
管
理
人
と
し
て
納
税
し
て

い
る
人
を
含
む
）

※
土
地
の
み
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、

家
屋
の
縦
覧
が
で
き
ま
せ
ん
。
同
様

に
、
家
屋
の
み
を
所
有
し
て
い
る
人

は
、
土
地
の
縦
覧
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
代
理
人
が
縦
覧
す
る
と
き
は
、
委
任

状
が
必
要
で
す
。

期
間
　
４
月
３
日
（
月
）〜
５
月
１
日
（
月
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

場
所
　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所

※
支
所
で
は
当
該
町
の
み
縦
覧
可
。

　
他
町
の
縦
覧
は
で
き
ま
せ
ん
。

手
数
料
　
無
料
（
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
写
し

は
交
付
し
ま
せ
ん
）

縦
覧
内
容

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　　
納
税
義
務
者
は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳

の
う
ち
、
自
己
の
資
産
に
つ
い
て
記
載
さ

れ
た
部
分
を
確
認
で
き
ま
す
。

対
象
　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
ま
た

は
借
地
人
・
借
家
人
（
有
償
の
賃

貸
借
契
約
書
が
必
要
）、
代
理
人

（
納
税
義
務
者
の
委
任
状
が
必
要
）

期
間
　
通
年

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

場
所
　
税
務
課
ま
た
は
各
支
所

手
数
料
　
１
件
３
０
０
円

※
４
月
３
日
〜
５
月
１
日
の
縦

覧
期
間
中
は
無
料
（
コ
ピ
ー

が
必
要
な
場
合
は
１
枚
10
円
）

閲
覧
内
容

土
地

所
在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格

家
屋

所
在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・

床
面
積
・
価
格

納
税
義
務
者

借
地
人
・

借
家
人

所
有
す
る
資
産
の
課
税
台
帳

借
り
て
い
る
土
地

ま
た
は
家
屋
の
課
税
台
帳

　縦
覧
・
閲
覧
の
際
に
は
、

本
人
確
認
を
す
る
た
め
、
納
税
通
知
書

ま
た
は
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

が
必
要
で
す
。

固定資産帳簿の縦覧・課税台帳の閲覧ができますくらし

▲各企業の採用情報や労働環境などを
　聞くことができます。

▲説明会の
　詳細は
　こちらから

デ
ィ
ー
マ
ッ
ト

※
D
M
A
T
…
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム

じゅうらん
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ヘルメットをかぶりましょう

▲

問い合わせ　健康課　☎73-3014

　
４
月
１
日
（
土
）
か
ら
、
道
路
交
通
法

の
改
正
に
よ
り
、
全
て
の
自
転
車
利
用
者

に
対
し
、
自
転
車
乗
車
用
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
が
努
力
義
務
と
な
り
ま
す
。

　
自
転
車
事
故
で
は
頭
部

が
致
命
傷
と
な
る
ケ
ー
ス

が
多
く
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
非

着
用
の
場
合
、
着
用
時
に

比
べ
て
、
致
死
率
が
約
８

倍
も
高
く
な
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
の
命
を
守
る

た
め
に
、
自
転
車
利
用
時

は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し
く

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

▲

問い合わせ　総務課　☎73-3000

健康課からのお知らせ

　
４
月
か
ら
財
田
診
療
所
は
月
〜
金

曜
日
の
午
前
・
午
後
と
も
に
診
療
を

行
い
ま
す
。

　
受
診
さ
れ
る
際
は
、
受
付
時
間
お

よ
び
診
察
時
間
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

診
察
時
間

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
午
後
２
時
〜
５
時

財田診療所の診療時間が変わります ▲

問い合わせ　　健康課　☎73-3014
財田診療所　☎67-3800

【変更前】

【変更後】

午 前

午 後

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

曜 日 月 火 水 木 金

国民年金のお知らせ

勤
め
先
を
退
職
し
た
ら
国
民
年
金
の

手
続
き
を

　
国
内
に
住
所
の
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
人
（
厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
な

ど
の
被
用
者
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を

除
く
）
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
を
退
職
し
た
場
合
は
、
本
人
や
扶

養
し
て
い
る
配
偶
者
は
国
民
年
金
第
１
号

被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

申
請
の
手
続
き

　
次
の
も
の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支

所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

•
退
職
し
た
日
が
分
か
る
証
明
書

•
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

　
所
得
が
少
な
い
と
き
や
、
失
業
な
ど
で

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き

は
、
本
人
の
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま
す
。
免
除
や

猶
予
を
受
け
る
こ
と
で
、
老
齢
・
障
害
・

遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
権
を
確
保
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
免
除
申
請
（
全
額
・
一
部
）

　
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
そ
れ
ぞ
れ
の

前
年
所
得
が
、
一
定
額
以
下
の
場
合
や
失

業
な
ど
の
事
由
が
あ
る
場
合
に
、
全
額
ま

た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

●
納
付
猶
予
申
請

　
50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
、
配
偶
者
そ

れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
に
、
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

申
請
の
手
続
き

　
次
の
も
の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支

所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

•
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

•
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど
　
　

　（
失
業
特
例
を
申
請
さ
れ
る
場
合
）

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
年
金
相
談
　
　
　（
要
予
約
）

日
時
　

　
３
月
８
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
危
機
管
理
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
相
談
者
本
人

で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の

•
代
理
人
の
場
合
は
、
委
任
状
お
よ
び

代
理
人
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で

き
る
も
の

問
い
合
わ
せ

　
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松

　
（
オ
フ
ィ
ス
）

　
☎
0
8
7
・
8
1
1
・
6
0
2
0

▲

問い合わせ　　　　　　市民課　☎73－3005　 　　
善通寺年金事務所　☎0877－62－1662

くらし

後期高齢者医療保険者の皆さんへ

▲

問い合わせ　　　　 健康課　☎73-3014　　　
県後期高齢者医療広域連合事務局　☎087-811-1866

お知らせお知らせ

交
通
事
故
に
つ
い
て

　
後
期
高
齢
者
が
、
交
通
事
故
な
ど
第
三
者

（
加
害
者
）
の
行
為
で
受
け
た
傷
病
の
治
療

を
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
受
け
る
場
合
、

次
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
に
傷
病
原
因
の

申
し
出

②
健
康
課
、
各
支
所
ま
た
は
県
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
に
「
第
三
者
行
為
（
交
通

事
故
等
）
に
よ
る
傷
病
届
」
を
提
出

※
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
、
医
療

費
を
一
時
的
に
立
て
替
え
て
、
加
害
者
に

請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　対象者には、3月末に申込書を送付します。
　国保人間ドックを希望する人は、同封の案内を確認し、お申し込みください。

国保人間ドックの申込書を送付します

３月１～８日は女性の健康週間です

　令和４年度の高齢者定期予防接種の接種期限は、３月31日（金）です。
　期日を過ぎると予診票は使えませんので、ご注意ください。
【対象の予防接種】
　・肺炎球菌ワクチン予防接種
　・インフルエンザ予防接種

高齢者対象の予防接種の接種期限は３月31日まで

健康

健康
４月から

自転車に乗るときには

午 前

午 後

○ ○
○

○
○

○ ○
曜 日 月 火 水 木 金

╳
休診

╳
休診

╳
休診

　女性の健康は、生活習慣だけではなく、女性ホ
ルモンの働きが影響しています。40代から女性
ホルモンが減少し始めると、内臓脂肪の蓄積や骨
量の減少が起こりやすくなり、メタボリックシン
ドロームや動脈硬化、骨粗しょう症の危険性が高
まります。また、乳がんの発生には女性ホルモン
が関係しているといわれています。過度のストレ
スは女性ホルモンの分泌を低下させます。
　また、喫煙は多くのがんやCOPD（慢性閉塞
性肺疾患）などの原因となるほか、肌にハリやツ
ヤがなくなってしわが増えたり、歯や歯ぐきが変
色したりと、さまざまな悪影響を及ぼします。

　いつまでも自分らしく輝くために、できること
から始めてみませんか？

【健康生活のポイント】
１．１日３食、主食主菜副菜を揃えた食事を摂る
２．適度な運動を心掛ける
３．年に１回は健康診査、２年に１回は乳がん・
子宮頸がん検診を受診する

４．自分に合ったストレス解消法を見つける
５．禁煙をする（受動喫煙を避ける）

シーオーピーディー
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ヘルメットをかぶりましょう

▲

問い合わせ　健康課　☎73-3014

　
４
月
１
日
（
土
）
か
ら
、
道
路
交
通
法

の
改
正
に
よ
り
、
全
て
の
自
転
車
利
用
者

に
対
し
、
自
転
車
乗
車
用
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
が
努
力
義
務
と
な
り
ま
す
。

　
自
転
車
事
故
で
は
頭
部

が
致
命
傷
と
な
る
ケ
ー
ス

が
多
く
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
非

着
用
の
場
合
、
着
用
時
に

比
べ
て
、
致
死
率
が
約
８

倍
も
高
く
な
り
ま
す
。

　
自
分
自
身
の
命
を
守
る

た
め
に
、
自
転
車
利
用
時

は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し
く

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

▲

問い合わせ　総務課　☎73-3000

健康課からのお知らせ

　
４
月
か
ら
財
田
診
療
所
は
月
〜
金

曜
日
の
午
前
・
午
後
と
も
に
診
療
を

行
い
ま
す
。

　
受
診
さ
れ
る
際
は
、
受
付
時
間
お

よ
び
診
察
時
間
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

診
察
時
間

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
午
後
２
時
〜
５
時

財田診療所の診療時間が変わります ▲

問い合わせ　　健康課　☎73-3014
財田診療所　☎67-3800

【変更前】

【変更後】

午 前

午 後

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

曜 日 月 火 水 木 金

国民年金のお知らせ

勤
め
先
を
退
職
し
た
ら
国
民
年
金
の

手
続
き
を

　
国
内
に
住
所
の
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
人
（
厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
な

ど
の
被
用
者
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を

除
く
）
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
を
退
職
し
た
場
合
は
、
本
人
や
扶

養
し
て
い
る
配
偶
者
は
国
民
年
金
第
１
号

被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

申
請
の
手
続
き

　
次
の
も
の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支

所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

•
退
職
し
た
日
が
分
か
る
証
明
書

•
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

　
所
得
が
少
な
い
と
き
や
、
失
業
な
ど
で

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き

は
、
本
人
の
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま
す
。
免
除
や

猶
予
を
受
け
る
こ
と
で
、
老
齢
・
障
害
・

遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
権
を
確
保
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
免
除
申
請
（
全
額
・
一
部
）

　
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
そ
れ
ぞ
れ
の

前
年
所
得
が
、
一
定
額
以
下
の
場
合
や
失

業
な
ど
の
事
由
が
あ
る
場
合
に
、
全
額
ま

た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

●
納
付
猶
予
申
請

　
50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
、
配
偶
者
そ

れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
に
、
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

申
請
の
手
続
き

　
次
の
も
の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支

所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

•
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

•
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど
　
　

　（
失
業
特
例
を
申
請
さ
れ
る
場
合
）

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
年
金
相
談
　
　
　（
要
予
約
）

日
時
　

　
３
月
８
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
危
機
管
理
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

•
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
相
談
者
本
人

で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の

•
代
理
人
の
場
合
は
、
委
任
状
お
よ
び

代
理
人
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で

き
る
も
の

問
い
合
わ
せ

　
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松

　
（
オ
フ
ィ
ス
）

　
☎
0
8
7
・
8
1
1
・
6
0
2
0

▲

問い合わせ　　　　　　市民課　☎73－3005　 　　
善通寺年金事務所　☎0877－62－1662

くらし

後期高齢者医療保険者の皆さんへ

▲

問い合わせ　　　　 健康課　☎73-3014　　　
県後期高齢者医療広域連合事務局　☎087-811-1866

お知らせお知らせ

交
通
事
故
に
つ
い
て

　
後
期
高
齢
者
が
、
交
通
事
故
な
ど
第
三
者

（
加
害
者
）
の
行
為
で
受
け
た
傷
病
の
治
療

を
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
受
け
る
場
合
、

次
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
に
傷
病
原
因
の

申
し
出

②
健
康
課
、
各
支
所
ま
た
は
県
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
に
「
第
三
者
行
為
（
交
通

事
故
等
）
に
よ
る
傷
病
届
」
を
提
出

※
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
、
医
療

費
を
一
時
的
に
立
て
替
え
て
、
加
害
者
に

請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　対象者には、3月末に申込書を送付します。
　国保人間ドックを希望する人は、同封の案内を確認し、お申し込みください。

国保人間ドックの申込書を送付します

３月１～８日は女性の健康週間です

　令和４年度の高齢者定期予防接種の接種期限は、３月31日（金）です。
　期日を過ぎると予診票は使えませんので、ご注意ください。
【対象の予防接種】
　・肺炎球菌ワクチン予防接種
　・インフルエンザ予防接種

高齢者対象の予防接種の接種期限は３月31日まで

健康

健康
４月から

自転車に乗るときには

午 前

午 後

○ ○
○

○
○

○ ○
曜 日 月 火 水 木 金

╳
休診

╳
休診

╳
休診

　女性の健康は、生活習慣だけではなく、女性ホ
ルモンの働きが影響しています。40代から女性
ホルモンが減少し始めると、内臓脂肪の蓄積や骨
量の減少が起こりやすくなり、メタボリックシン
ドロームや動脈硬化、骨粗しょう症の危険性が高
まります。また、乳がんの発生には女性ホルモン
が関係しているといわれています。過度のストレ
スは女性ホルモンの分泌を低下させます。
　また、喫煙は多くのがんやCOPD（慢性閉塞
性肺疾患）などの原因となるほか、肌にハリやツ
ヤがなくなってしわが増えたり、歯や歯ぐきが変
色したりと、さまざまな悪影響を及ぼします。

　いつまでも自分らしく輝くために、できること
から始めてみませんか？

【健康生活のポイント】
１．１日３食、主食主菜副菜を揃えた食事を摂る
２．適度な運動を心掛ける
３．年に１回は健康診査、２年に１回は乳がん・
子宮頸がん検診を受診する

４．自分に合ったストレス解消法を見つける
５．禁煙をする（受動喫煙を避ける）

シーオーピーディー
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家
庭
内
備
蓄
の
例

【
飲
料
水
・
食
料
品
】

　
水
（
一
人
1
日
当
た
り
3
リ
ッ
ト
ル
が

目
安
）、
ア
ル
フ
ァ
化
米
、
パ
ッ
ク
ご
飯
、

乾
麺
、
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど

【
生
活
用
品
】

　
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、
新
聞
、
バ
ケ
ツ
、

毛
布
、
キ
ッ
チ
ン
用
ラ
ッ
プ
な
ど

【
衛
生
用
品
】

　
携
帯
ト
イ
レ
、
歯
磨
き
セ
ッ
ト
、

医
薬
品
、
マ
ス
ク
な
ど

家
庭
内
備
蓄
を
心
掛
け
よ
う
！ 7

▶

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課
　
☎
73
・
3
１
１
９

じ
ん
け
ん
探
訪
97

「
企
業
と
人
権
」
の
歴
史

同
和
対
策
審
議
会
答
申
（
１
９
６
５
年
）

　
同
和
対
策
審
議
会
答
申
で
は
、
同
和
地
区
住
民

に
就
業
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う
に
指
摘
し
て
い
ま

す
。

○
同
和
地
区
住
民
は
、
不
当
な
差
別
に
よ
り
就
職

の
機
会
均
等
が
完
全
に
保
証
さ
れ
て
い
な
い
た

め
、
近
代
産
業
か
ら
締
め
出
さ
れ
、
そ
れ
ゆ
え
、

地
区
住
民
の
生
活
は
常
に
不
安
定
で
あ
り
、
経

済
的
・
文
化
的
水
準
は
極
め
て
低
く
、
そ
れ
が

差
別
を
助
長
し
再
生
産
す
る
原
因
で
も
あ
る
。

○
同
和
地
区
住
民
に
就
職
と
教
育
の
機
会
均
等
を

完
全
に
保
障
し
、
同
和
地
区
に
滞
留
す
る
停
滞

的
過
剰
人
口
を
近
代
的
な
主
要
産
業
の
生
産
過

程
に
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
生
活
の
安
定
と

地
位
の
向
上
を
図
る
こ
と
が
、
同
和
問
題
解
決

の
中
心
的
課
題
で
あ
る
。

　
ま
た
、
同
和
対
策
と
し
て
の
産
業
・
職
業
に
関

す
る
対
策
の
基
本
的
方
向
と
目
標
の
一
つ
と
し
て
、

次
の
よ
う
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

○
雇
用
の
選
考
基
準
、
採
用
方
針
、
選
考
方
法
な

ど
に
関
す
る
差
別
待
遇
を
根
絶
す
る
た
め
、
職

業
安
定
法
に
基
づ
き
、
啓
発
と
指
導
を
強
力
に

行
な
う
。

　
こ
の
答
申
の
よ
う
に
政
府
は
、
不
当
な
就
職
差

別
が
貧
困
を
生
み
、
貧
困
が
進
学
を
阻
害
し
、
低

学
歴
ゆ
え
に
安
定
し
た
就
業
が
望
め
な
い
と
い
う

負
の
連
鎖
の
解
決
の
た
め
、
差
別
選
考
の
解
消
を

め
ざ
し
ま
し
た
。

部
落
地
名
総
鑑
事
件
（
１
９
７
５
年
）

　
企
業
が
全
国
の
部
落
所
在
地
一
覧
を
記
載
し
た

図
書
を
購
入
し
て
、
採
用
で
部
落
関
係
者
を
排
除

し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な
る
事
件
が
起
こ
り

ま
し
た
。

　
こ
の
事
件
を
契
機
に
１
９
７
７
年
に
企
業
内
同

和
問
題
研
修
推
進
員
（
現
公
正
採
用
選
考
人
権
啓

発
推
進
員
）
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
推
進
員
の
役
割
は
、
公
正
採
用
シ
ス
テ
ム
を
確

立
し
、
人
権
啓
発
の
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
る
こ
と
で

す
。
厚
生
労
働
省
は
、
従
業
員
１
０
０
人
以
上

（
香
川
県
は
50
人
以
上
）
の
事
業
所
に
推
進
員
を

置
く
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
利
用
し
や
す
い
事
業
所
づ
く
り

　
企
業
活
動
は
、
顧
客
、
従
業
員
、
株
主
、
周
辺

住
民
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
密
接
な
人
間
関
係

に
あ
り
、
そ
の
関
わ
り
を
尊
重
す
る
こ
と
が
ビ
ジ

ネ
ス
に
は
不
可
欠
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
妊
婦
な

ど
、
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
幅
の
広
い
「
障
が
い

者
な
ど
の
専
用
駐
車
場
」
を
玄
関
付
近
に
設
置
し

た
り
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
、
ス

ロ
ー
プ
、
手
す
り
な
ど
を
設
置
し
た
り
し
て
、
利

用
者
が
安
全
に
移
動
し
や
す
く
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
多
目
的
ト
イ
レ
の
普
及
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
な

ど
、
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
環
境
整
備
を
し
て
い

ま
す
。

　
法
律
面
で
は
、
障
害
者
差
別
解
消
法
で
は
障
が

い
者
に
対
す
る
合
理
的
配
慮
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
代
筆
や
代
読
、
手
話
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
、

点
字
、
要
約
筆
記
、
書
類
の
文
字
の
大
き
さ
、
平

仮
名
や
ル
ビ
、
誰
も
が
読
み
書
き
し
や
す
い
配
慮

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
答
申
が
出
さ
れ
て
半
世
紀
以
上
が
過
ぎ
、
人
権

に
対
す
る
企
業
の
努
力
と
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の

意
識
の
高
揚
が
望
ま
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
人
権
課
　
☎
73
・
３
0
0
8

　
大
き
な
災
害
が
発
生
す
る
と
電
気
、
水
道
、
電
話
な
ど
の

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
停
止
し
、
支
援
物
資
も
届
く
ま
で
に
時
間

が
か
か
り
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
備
蓄
は
、
最
低

で
も
３
日
分
、
で
き
れ
ば
１
週
間
分
は
準
備
し
て
お
く
よ
う

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
取
り
組
み
や
す
い
備
蓄
の
方
法
と
し
て
は
、「
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
缶
詰
や
レ
ト
ル
ト

食
品
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
な
ど
日
常
生
活
で
消
費
す
る

も
の
を
少
し
多
め
に
買
い
置
き
し
て
お
き
、
古
い
も
の
か
ら

消
費
し
、
消
費
し
た
分
を
買
い
足
す
こ
と
で
、
常
に
一
定
量

を
家
庭
で
備
蓄
す
る
方
法
で
す
。
日
頃
か
ら
食
べ
慣
れ
た
食

品
や
菓
子
類
、
果
物
の
缶
詰
な
ど
も
備
蓄
で
き
る
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

　
必
要
な
備
蓄
は
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
、
ペ
ッ
ト
の
い
る
家

庭
な
ど
で
異
な
り
ま
す
。

　
家
庭
で
備
蓄
を
始
め
、
災
害
時
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

▶問い合わせ 　
　産業政策課 ☎73-3012

皆さんからの投稿をお待ちしています！

『# lovemitoyo』 投稿受付中

投稿方法  ①アカウント「mitoyo.honma.mon」をフォロー ②「＃lovemitoyo」と場所、コメントをつけて投稿
お気に入りのスポット、グルメなど「あなたの三豊」情報を、Instagramに「＃lovemitoyo」をつけて投稿してください。

▼

アカウントの
　フォローは
　こちらから

大切なこころと命を守りましょう －3月は自殺対策強化月間です－

▲

問い合わせ　福祉課　☎73‒3015

　「自分のこころが弱いだけ・・・」「自分が我慢すれば・・・」などと、悩みや不安な気持ちを
一人で抱え込んでいませんか？「最近よく眠れない」「食欲がない」「何をしても楽しめない」な
ど、いつもと調子が違うと感じていたら、それは「こころの病気」のサインかもしれません。
　少しでも思い当たることがあれば、家族や友人、専門機関に相談しましょう。

市の相談窓口
　福祉課（☎73‒3015）
　保健師や社会福祉士などの専門職員がお話を
聞きます。
　どこに相談したらいいのか分からないという
人もお気軽にご相談ください。秘密は守ります。
こころの相談窓口
　悩みに応じたさまざまな相談
窓口があります。LINEなど
SNSで相談ができる窓口もあり
ます。

全国一斉 『暮らしとこころの相談会』
日時　３月６日（月）　午前10時～午後１時
電話相談　☎087-802-5228 （相談日のみ開催）
面接相談 （要予約）
面接相談を希望する人は、県弁護士会（☎
087-822-3693）へ事前にお電話ください。
相談場所は、県弁護士会館（高松市）です。

申し込み・問い合わせ
香川県弁護士会　☎087-822-3693

・気分が落ち込んだまま
元気にならない

・すぐに涙が出る
・何もする気がしない
・何をしても楽しめない　など

・眠れない日が続いている
・食欲がない
・食べ過ぎる
・短期間に体重が増減した
・いつもより身体がだるい　など

・一人でいる時間が増えた
・簡単なミスを繰り返すように
なった

・仕事や学校に遅刻、欠席する
ことが増えた　など

こころのサイン からだのサイン 行動のサイン

▲こころの相談窓口
　一覧はこちらから

香川いのちの電話　☎087-833-7830（24時間対応）
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自
主
防
災
組
織
を
作
ろ
う
！
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家
庭
内
備
蓄
の
例

【
飲
料
水
・
食
料
品
】

　
水
（
一
人
1
日
当
た
り
3
リ
ッ
ト
ル
が

目
安
）、
ア
ル
フ
ァ
化
米
、
パ
ッ
ク
ご
飯
、

乾
麺
、
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど

【
生
活
用
品
】

　
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、
新
聞
、
バ
ケ
ツ
、

毛
布
、
キ
ッ
チ
ン
用
ラ
ッ
プ
な
ど

【
衛
生
用
品
】

　
携
帯
ト
イ
レ
、
歯
磨
き
セ
ッ
ト
、

医
薬
品
、
マ
ス
ク
な
ど

家
庭
内
備
蓄
を
心
掛
け
よ
う
！ 7

▶

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課
　
☎
73
・
3
１
１
９

じ
ん
け
ん
探
訪
97

「
企
業
と
人
権
」
の
歴
史

同
和
対
策
審
議
会
答
申
（
１
９
６
５
年
）

　
同
和
対
策
審
議
会
答
申
で
は
、
同
和
地
区
住
民

に
就
業
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う
に
指
摘
し
て
い
ま

す
。

○
同
和
地
区
住
民
は
、
不
当
な
差
別
に
よ
り
就
職

の
機
会
均
等
が
完
全
に
保
証
さ
れ
て
い
な
い
た

め
、
近
代
産
業
か
ら
締
め
出
さ
れ
、
そ
れ
ゆ
え
、

地
区
住
民
の
生
活
は
常
に
不
安
定
で
あ
り
、
経

済
的
・
文
化
的
水
準
は
極
め
て
低
く
、
そ
れ
が

差
別
を
助
長
し
再
生
産
す
る
原
因
で
も
あ
る
。

○
同
和
地
区
住
民
に
就
職
と
教
育
の
機
会
均
等
を

完
全
に
保
障
し
、
同
和
地
区
に
滞
留
す
る
停
滞

的
過
剰
人
口
を
近
代
的
な
主
要
産
業
の
生
産
過

程
に
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
生
活
の
安
定
と

地
位
の
向
上
を
図
る
こ
と
が
、
同
和
問
題
解
決

の
中
心
的
課
題
で
あ
る
。

　
ま
た
、
同
和
対
策
と
し
て
の
産
業
・
職
業
に
関

す
る
対
策
の
基
本
的
方
向
と
目
標
の
一
つ
と
し
て
、

次
の
よ
う
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

○
雇
用
の
選
考
基
準
、
採
用
方
針
、
選
考
方
法
な

ど
に
関
す
る
差
別
待
遇
を
根
絶
す
る
た
め
、
職

業
安
定
法
に
基
づ
き
、
啓
発
と
指
導
を
強
力
に

行
な
う
。

　
こ
の
答
申
の
よ
う
に
政
府
は
、
不
当
な
就
職
差

別
が
貧
困
を
生
み
、
貧
困
が
進
学
を
阻
害
し
、
低

学
歴
ゆ
え
に
安
定
し
た
就
業
が
望
め
な
い
と
い
う

負
の
連
鎖
の
解
決
の
た
め
、
差
別
選
考
の
解
消
を

め
ざ
し
ま
し
た
。

部
落
地
名
総
鑑
事
件
（
１
９
７
５
年
）

　
企
業
が
全
国
の
部
落
所
在
地
一
覧
を
記
載
し
た

図
書
を
購
入
し
て
、
採
用
で
部
落
関
係
者
を
排
除

し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な
る
事
件
が
起
こ
り

ま
し
た
。

　
こ
の
事
件
を
契
機
に
１
９
７
７
年
に
企
業
内
同

和
問
題
研
修
推
進
員
（
現
公
正
採
用
選
考
人
権
啓

発
推
進
員
）
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
推
進
員
の
役
割
は
、
公
正
採
用
シ
ス
テ
ム
を
確

立
し
、
人
権
啓
発
の
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
る
こ
と
で

す
。
厚
生
労
働
省
は
、
従
業
員
１
０
０
人
以
上

（
香
川
県
は
50
人
以
上
）
の
事
業
所
に
推
進
員
を

置
く
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

誰
も
が
利
用
し
や
す
い
事
業
所
づ
く
り

　
企
業
活
動
は
、
顧
客
、
従
業
員
、
株
主
、
周
辺

住
民
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
密
接
な
人
間
関
係

に
あ
り
、
そ
の
関
わ
り
を
尊
重
す
る
こ
と
が
ビ
ジ

ネ
ス
に
は
不
可
欠
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
妊
婦
な

ど
、
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
幅
の
広
い
「
障
が
い

者
な
ど
の
専
用
駐
車
場
」
を
玄
関
付
近
に
設
置
し

た
り
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
、
ス

ロ
ー
プ
、
手
す
り
な
ど
を
設
置
し
た
り
し
て
、
利

用
者
が
安
全
に
移
動
し
や
す
く
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
多
目
的
ト
イ
レ
の
普
及
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
な

ど
、
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
環
境
整
備
を
し
て
い

ま
す
。

　
法
律
面
で
は
、
障
害
者
差
別
解
消
法
で
は
障
が

い
者
に
対
す
る
合
理
的
配
慮
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
代
筆
や
代
読
、
手
話
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
、

点
字
、
要
約
筆
記
、
書
類
の
文
字
の
大
き
さ
、
平

仮
名
や
ル
ビ
、
誰
も
が
読
み
書
き
し
や
す
い
配
慮

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
答
申
が
出
さ
れ
て
半
世
紀
以
上
が
過
ぎ
、
人
権

に
対
す
る
企
業
の
努
力
と
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の

意
識
の
高
揚
が
望
ま
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
人
権
課
　
☎
73
・
３
0
0
8

　
大
き
な
災
害
が
発
生
す
る
と
電
気
、
水
道
、
電
話
な
ど
の

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
停
止
し
、
支
援
物
資
も
届
く
ま
で
に
時
間

が
か
か
り
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
備
蓄
は
、
最
低

で
も
３
日
分
、
で
き
れ
ば
１
週
間
分
は
準
備
し
て
お
く
よ
う

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
取
り
組
み
や
す
い
備
蓄
の
方
法
と
し
て
は
、「
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
缶
詰
や
レ
ト
ル
ト

食
品
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
な
ど
日
常
生
活
で
消
費
す
る

も
の
を
少
し
多
め
に
買
い
置
き
し
て
お
き
、
古
い
も
の
か
ら

消
費
し
、
消
費
し
た
分
を
買
い
足
す
こ
と
で
、
常
に
一
定
量

を
家
庭
で
備
蓄
す
る
方
法
で
す
。
日
頃
か
ら
食
べ
慣
れ
た
食

品
や
菓
子
類
、
果
物
の
缶
詰
な
ど
も
備
蓄
で
き
る
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

　
必
要
な
備
蓄
は
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
、
ペ
ッ
ト
の
い
る
家

庭
な
ど
で
異
な
り
ま
す
。

　
家
庭
で
備
蓄
を
始
め
、
災
害
時
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

▶問い合わせ 　
　産業政策課 ☎73-3012

皆さんからの投稿をお待ちしています！

『# lovemitoyo』 投稿受付中

投稿方法  ①アカウント「mitoyo.honma.mon」をフォロー ②「＃lovemitoyo」と場所、コメントをつけて投稿
お気に入りのスポット、グルメなど「あなたの三豊」情報を、Instagramに「＃lovemitoyo」をつけて投稿してください。

▼

アカウントの
　フォローは
　こちらから

大切なこころと命を守りましょう －3月は自殺対策強化月間です－

▲

問い合わせ　福祉課　☎73‒3015

　「自分のこころが弱いだけ・・・」「自分が我慢すれば・・・」などと、悩みや不安な気持ちを
一人で抱え込んでいませんか？「最近よく眠れない」「食欲がない」「何をしても楽しめない」な
ど、いつもと調子が違うと感じていたら、それは「こころの病気」のサインかもしれません。
　少しでも思い当たることがあれば、家族や友人、専門機関に相談しましょう。

市の相談窓口
　福祉課（☎73‒3015）
　保健師や社会福祉士などの専門職員がお話を
聞きます。
　どこに相談したらいいのか分からないという
人もお気軽にご相談ください。秘密は守ります。
こころの相談窓口
　悩みに応じたさまざまな相談
窓口があります。LINEなど
SNSで相談ができる窓口もあり
ます。

全国一斉 『暮らしとこころの相談会』
日時　３月６日（月）　午前10時～午後１時
電話相談　☎087-802-5228 （相談日のみ開催）
面接相談 （要予約）
面接相談を希望する人は、県弁護士会（☎
087-822-3693）へ事前にお電話ください。
相談場所は、県弁護士会館（高松市）です。

申し込み・問い合わせ
香川県弁護士会　☎087-822-3693

・気分が落ち込んだまま
元気にならない

・すぐに涙が出る
・何もする気がしない
・何をしても楽しめない　など

・眠れない日が続いている
・食欲がない
・食べ過ぎる
・短期間に体重が増減した
・いつもより身体がだるい　など

・一人でいる時間が増えた
・簡単なミスを繰り返すように
なった

・仕事や学校に遅刻、欠席する
ことが増えた　など

こころのサイン からだのサイン 行動のサイン

▲こころの相談窓口
　一覧はこちらから

香川いのちの電話　☎087-833-7830（24時間対応）
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警察官募集 （大学卒業程度）
■対平成2年4月2日から平成14年4
月1日までに生まれた人

■受 4月6日（木） まで
■申■問三豊警察署
　☎72-0110

四国学院大学 学生募集
■対①共通テスト利用 （C)
②総合型選抜
　（※通常の試験とは異なりますの
　　 で、お問い合わせください）

■受①3月2日（木）～13日（月）
②3月17日（金） まで
※当日消印有効

■申■問四国学院大学
　　 0120-459-433

放送大学4月生（令和5年度1学期）
募集
　テレビ放送やインターネットを利用
して授業を行い、心理学や福祉、経済
学など幅広い分野を学べます。
■受 3月14日（火） まで
■申■問放送大学香川学習センター
　☎087-837-9877

精神保健相談日　　　　（要予約）

【思春期相談】
■時 3月13日（月）午後2時～4時

【心の健康相談】
■時 3月15日（水）
午後4時20分～5時15分

■場西讃保健福祉事務所
■申■問西讃保健福祉事務所 ☎25-2052
さぬき若者サポートステーション
相談会　　　　　　　　（要予約）
■時 3月16日（木）
午後１時30分～４時30分

■場三豊市役所
■対働くことに悩みを
抱える15～49歳
の本人またはその家族

■内就職支援相談や人生設計も含めた
キャリアカウンセリング

■申■問福祉課　☎73-3015
青年・成人の発達障がいに関する
相談会　　　　　　　　（要予約）
■時 3月17日（金）午後１時～５時
■場三豊市役所
■対 16歳以上の本人または家族など
■内生活や仕事などの悩み相談
■申■問福祉課　☎73-3015
がんサロン　　　　　　（要予約） 
■時①3月8日（水）　②3月22日（水）
午後1時30分～2時30分

■場■申マルタス（丸亀市）
　☎0877-24-8877
■内①脱毛中の頭皮のお手入れなど
②みんなで話そう、人生会議

■問香川労災病院 ☎0877-23-3111

不動産鑑定無料相談会
■時 4月7日（金）
午前10時～午後4時

■場高松会場：県庁
丸亀会場：丸亀市役所

■内土地・建物などの不動産価格や
土地取り引きに関する相談

■問香川県不動産鑑定士協会
☎087-822-8785

発達障害等支援連携会議一般講演会
 （オンライン研修および上映会）
　　　　　　　　　　　　　（要予約）
■時 3月22日（水） 午前10時～11時
■場危機管理センター
■内発達障害の特性をもつ青年・成人
期の理解と支援について

■講発達障害支援研究所 「たまや」
　　　　　　　　　　　　　 　 か よ

臨床心理士　高橋 賀代氏
■対発達障害に興味関心のある人
■受 3月17日（金）
17時までに電話
もしくは右のQR
コードから申し込み

■注オンライン閲覧：
3月24日(金)まで可能

■申■問福祉課　☎73-3015
たくまシーマックス
春休み子ども短期水泳教室（要予約）
■時①3月18日（土）～19日（日）

②3月25日（土）～26日（日）
午前8時30分～9時30分

■対 3～12歳 （プール初心者）
■数各20人
■料 2,640円 （2日分）
■受実施日の１週間前
までに、右のＱＲ
コードから申し込み

■申■問たくまシーマックス 
　☎83-8311

市総合体育館 ３月健康教室
 【健康相談と運動処方】
■時 3月5日（日）、11日（土）
午前9時～10時30分
3月16日（木）、18日（土）、23日（木）
午前8時30分～10時

■内トレーニング機器
を使った運動

■料 200円
 【バランスボール講座】　（要予約）
■時 3月5日（日）
午前10時30分～11時30分

■料 200円　　■数 10人
 【エルダー健康づくり教室】（要予約）
■時 3月11日 (土 )
午前10時30分 ～11時30分

■内器具を使って正しい有酸素運動
■料 200円　　■数 10人

 【ボール遊び教室】
■時毎週火曜日
午後４時～５時 （3～6歳）
午後５時～６時 （小学1～3年）

■料 500円
 【やさしいエアロ教室】 　（要予約）
■時毎週火曜日
午前10時45分～11時30分

■料 5,000円 （10回分）　　 
■数 15人
 【ピラティス教室】 　　　（要予約）
■時毎週水曜日　午後7時～8時
毎週土曜日　午前10時～11時

■料 1,000円（1回分）
4,000円（5回分）

■数 10人
■申■問市総合体育館
　☎72-1500

三豊総合病院 ３月健康教室
　　　　　　　　　　 （要予約）
 【糖尿病教室】
■時 3月17日(金) 午後3時～4時
■テこれからの糖尿病治療について 他
■申■問三豊総合病院　☎52-3366
三豊総合病院 みとよサプリ

■時 3月28日（火）午後0時30分～1時
■テ訪問看護について
■問三豊総合病院　☎52-3366

■時＝日時　■場＝場所　■講＝講師　■内＝内容　■対＝対象　■数＝募集人数　　　　　　　■持＝持参物　■テ＝テーマ　■種＝種目　■料＝参加費用　■受＝受付期間　■主＝主催　■注＝注意事項　■申＝申込方法・申込先　■問＝問い合わせ先

講座・教室

March
月のお知らせ

　　

３
※新型コロナウイルスの感染拡大を防止する観点から、発熱または風邪の症状がある場合には、参加を控えていただくようお願いします。
　なお、今後状況に応じてやむを得ず延期や中止になる可能性があります。お出かけになる前に、問い合わせ先にご確認ください。募集

相談

■時３月11日（土）
「プレパラート＆プルスプレパラート‘80年代ヒットソング大集合」

ICTセミナー
■時 3月25日（土） ※毎月第４土曜日
午後3時～4時（交流会は午後1時
15分から）

■場みとよ未来創造館
■対目に何らかの障がいがある人、
目の衰えを感じている人など

■申■問みとよ視覚障がい者支援センター
　ひかり 　090-6902-8621

福祉のしごと サポートフェア
■時 3月17日(金)
午後1時30分～3時30分

■場高松シンボルタワー
■内社会福祉施設の求人コーナーや
就職相談など

■問県福祉人材センター
☎087-833-0250

仁尾町児童館
電話番号変更のお知らせ
　3月17日（金）から電話番号が変
わります。住所は変わりません。
■新■電■話■番■号　 080-4901-1872
■問子育て支援課　☎73-3016

■料 一般 500円　学生 100円

開場：午後１時
開演：午後１時30分

映画「ザ★スター 美空ひばり ～大人の音楽祭～」

■料【全席自由】　
60歳以上　1,000円
一般　　　 1,300円 （当日1,500円）
高校生以下 　800円 （当日1,000円）

■時３月４日（土）
午前の部　開場：午前10時

開演：午前10時30分
午後の部　開場：午後1時

開演：午後1時30分

▲予約フォームは
　こちらから

▲予約フォームは
　こちらから

イベント

その他

水田活用等営農計画書などの提出方法について地雷撤去のため書き損じはがきを集めています

　地域農業再生協議会から、３月上旬に水田活用等営
農計画書などを、配布対象となる人へ送付します。

　カンボジアの地雷被害を無くすため、書き損じはが
きなどを集めて地雷撤去団体へ寄付しています。はが
き2～3枚で1㎡の撤去費用になります。
■種・はがき（書き損じ・未使用）
・切手・テレカ・QUOカード（未使用）

■受 3月31日（金）到着分まで
■申■問〒814-0002 福岡県福岡市早良区西新1-7-10-702　
　（一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン宛て
　☎092-833-7575

■提■出■方■法
①提出用封筒が水色の人
各自治会の農業共済部長へ提出

②提出用封筒が緑色の人
提出用封筒裏面の「受け入れ先一覧」の場所へ提出

③提出用封筒が茶色の人
原則、提出する必要はありません

※詳細は、同封している説明資料をご覧ください。

▶問い合わせ　地域農業再生協議会統括事務局
　　　　　　　（農林水産課内） ☎73-3040

▲市総合体育館
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警察官募集 （大学卒業程度）
■対平成2年4月2日から平成14年4
月1日までに生まれた人

■受 4月6日（木） まで
■申■問三豊警察署
　☎72-0110

四国学院大学 学生募集
■対①共通テスト利用 （C)
②総合型選抜
　（※通常の試験とは異なりますの
　　 で、お問い合わせください）

■受①3月2日（木）～13日（月）
②3月17日（金） まで
※当日消印有効

■申■問四国学院大学
　　 0120-459-433

放送大学4月生（令和5年度1学期）
募集
　テレビ放送やインターネットを利用
して授業を行い、心理学や福祉、経済
学など幅広い分野を学べます。
■受 3月14日（火） まで
■申■問放送大学香川学習センター
　☎087-837-9877

精神保健相談日　　　　（要予約）

【思春期相談】
■時 3月13日（月）午後2時～4時

【心の健康相談】
■時 3月15日（水）
午後4時20分～5時15分

■場西讃保健福祉事務所
■申■問西讃保健福祉事務所 ☎25-2052
さぬき若者サポートステーション
相談会　　　　　　　　（要予約）
■時 3月16日（木）
午後１時30分～４時30分

■場三豊市役所
■対働くことに悩みを
抱える15～49歳
の本人またはその家族

■内就職支援相談や人生設計も含めた
キャリアカウンセリング

■申■問福祉課　☎73-3015
青年・成人の発達障がいに関する
相談会　　　　　　　　（要予約）
■時 3月17日（金）午後１時～５時
■場三豊市役所
■対 16歳以上の本人または家族など
■内生活や仕事などの悩み相談
■申■問福祉課　☎73-3015
がんサロン　　　　　　（要予約） 
■時①3月8日（水）　②3月22日（水）
午後1時30分～2時30分

■場■申マルタス（丸亀市）
　☎0877-24-8877
■内①脱毛中の頭皮のお手入れなど
②みんなで話そう、人生会議

■問香川労災病院 ☎0877-23-3111

不動産鑑定無料相談会
■時 4月7日（金）
午前10時～午後4時

■場高松会場：県庁
丸亀会場：丸亀市役所

■内土地・建物などの不動産価格や
土地取り引きに関する相談

■問香川県不動産鑑定士協会
☎087-822-8785

発達障害等支援連携会議一般講演会
 （オンライン研修および上映会）
　　　　　　　　　　　　　（要予約）
■時 3月22日（水） 午前10時～11時
■場危機管理センター
■内発達障害の特性をもつ青年・成人
期の理解と支援について

■講発達障害支援研究所 「たまや」
　　　　　　　　　　　　　 　 か よ

臨床心理士　高橋 賀代氏
■対発達障害に興味関心のある人
■受 3月17日（金）
17時までに電話
もしくは右のQR
コードから申し込み

■注オンライン閲覧：
3月24日(金)まで可能

■申■問福祉課　☎73-3015
たくまシーマックス
春休み子ども短期水泳教室（要予約）
■時①3月18日（土）～19日（日）

②3月25日（土）～26日（日）
午前8時30分～9時30分

■対 3～12歳 （プール初心者）
■数各20人
■料 2,640円 （2日分）
■受実施日の１週間前
までに、右のＱＲ
コードから申し込み

■申■問たくまシーマックス 
　☎83-8311

市総合体育館 ３月健康教室
 【健康相談と運動処方】
■時 3月5日（日）、11日（土）
午前9時～10時30分
3月16日（木）、18日（土）、23日（木）
午前8時30分～10時

■内トレーニング機器
を使った運動

■料 200円
 【バランスボール講座】　（要予約）
■時 3月5日（日）
午前10時30分～11時30分

■料 200円　　■数 10人
 【エルダー健康づくり教室】（要予約）
■時 3月11日 (土 )
午前10時30分 ～11時30分

■内器具を使って正しい有酸素運動
■料 200円　　■数 10人

 【ボール遊び教室】
■時毎週火曜日
午後４時～５時 （3～6歳）
午後５時～６時 （小学1～3年）

■料 500円
 【やさしいエアロ教室】 　（要予約）
■時毎週火曜日
午前10時45分～11時30分

■料 5,000円 （10回分）　　 
■数 15人
 【ピラティス教室】 　　　（要予約）
■時毎週水曜日　午後7時～8時
毎週土曜日　午前10時～11時

■料 1,000円（1回分）
4,000円（5回分）

■数 10人
■申■問市総合体育館
　☎72-1500

三豊総合病院 ３月健康教室
　　　　　　　　　　 （要予約）
 【糖尿病教室】
■時 3月17日(金) 午後3時～4時
■テこれからの糖尿病治療について 他
■申■問三豊総合病院　☎52-3366
三豊総合病院 みとよサプリ

■時 3月28日（火）午後0時30分～1時
■テ訪問看護について
■問三豊総合病院　☎52-3366

■時＝日時　■場＝場所　■講＝講師　■内＝内容　■対＝対象　■数＝募集人数　　　　　　　■持＝持参物　■テ＝テーマ　■種＝種目　■料＝参加費用　■受＝受付期間　■主＝主催　■注＝注意事項　■申＝申込方法・申込先　■問＝問い合わせ先

講座・教室

March
月のお知らせ

　　

３
※新型コロナウイルスの感染拡大を防止する観点から、発熱または風邪の症状がある場合には、参加を控えていただくようお願いします。
　なお、今後状況に応じてやむを得ず延期や中止になる可能性があります。お出かけになる前に、問い合わせ先にご確認ください。募集

相談

■時３月11日（土）
「プレパラート＆プルスプレパラート‘80年代ヒットソング大集合」

ICTセミナー
■時 3月25日（土） ※毎月第４土曜日
午後3時～4時（交流会は午後1時
15分から）

■場みとよ未来創造館
■対目に何らかの障がいがある人、
目の衰えを感じている人など

■申■問みとよ視覚障がい者支援センター
　ひかり 　090-6902-8621

福祉のしごと サポートフェア
■時 3月17日(金)
午後1時30分～3時30分

■場高松シンボルタワー
■内社会福祉施設の求人コーナーや
就職相談など

■問県福祉人材センター
☎087-833-0250

仁尾町児童館
電話番号変更のお知らせ
　3月17日（金）から電話番号が変
わります。住所は変わりません。
■新■電■話■番■号　 080-4901-1872
■問子育て支援課　☎73-3016

■料 一般 500円　学生 100円

開場：午後１時
開演：午後１時30分

映画「ザ★スター 美空ひばり ～大人の音楽祭～」

■料【全席自由】　
60歳以上　1,000円
一般　　　 1,300円 （当日1,500円）
高校生以下 　800円 （当日1,000円）

■時３月４日（土）
午前の部　開場：午前10時

開演：午前10時30分
午後の部　開場：午後1時

開演：午後1時30分

▲予約フォームは
　こちらから

▲予約フォームは
　こちらから

イベント

その他

水田活用等営農計画書などの提出方法について地雷撤去のため書き損じはがきを集めています

　地域農業再生協議会から、３月上旬に水田活用等営
農計画書などを、配布対象となる人へ送付します。

　カンボジアの地雷被害を無くすため、書き損じはが
きなどを集めて地雷撤去団体へ寄付しています。はが
き2～3枚で1㎡の撤去費用になります。
■種・はがき（書き損じ・未使用）
・切手・テレカ・QUOカード（未使用）

■受 3月31日（金）到着分まで
■申■問〒814-0002 福岡県福岡市早良区西新1-7-10-702　
　（一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン宛て
　☎092-833-7575

■提■出■方■法
①提出用封筒が水色の人
各自治会の農業共済部長へ提出

②提出用封筒が緑色の人
提出用封筒裏面の「受け入れ先一覧」の場所へ提出

③提出用封筒が茶色の人
原則、提出する必要はありません

※詳細は、同封している説明資料をご覧ください。

▶問い合わせ　地域農業再生協議会統括事務局
　　　　　　　（農林水産課内） ☎73-3040

▲市総合体育館
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■時＝日時　■場＝場所　■講＝講師　■内＝内容　■対＝対象　■数＝募集人数　■持＝持参物　■テ＝テーマ　
■種＝種目　■料＝参加費用　■受＝受付期間　■主＝主催　■注＝注意事項　■申＝申込方法・申込先　■問＝問い合わせ先

2023年3月25 広報 24広報 2023年3月

1月の市内交通事故発生状況（　）内は前月比　発生件数６件（０）死者数１人（＋1）負傷者数5人（－3）

３月の保健・相談
※教室や相談に参加するときは、事前に体温測定とマスクの着用をお願いします。

　認知症が気になる人、認知症の人とその家族、医療・福祉
の専門職など、誰もが気軽に集える場所です。

　認知症の人やその家族、地域住民、専門職など誰もが気軽
に集える場「オレンジかふぇ」の運営を希望する団体を募集
します。

運営事業実施者説明会
■時 3月8日（水） 午後1時30分～2時30分
■場三豊市役所
※オレンジかふぇ運営事業に応募するためには、
　　説明会への出席が必要です。

ボランティアスタッフ募集
運営を手伝ってくれるボランティアを募集します。
希望する人は、地域包括支援センターまでご連絡くだ
さい。

※事前に申し込みが必要です
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、時間短縮または中止になる
　可能性があります。

オレンジかふぇのお知らせ (３月）

認知症カフェ（オレンジかふぇ）
運営事業者を募集します

日程 時間 場　所 申し込み・問い合わせ先

マリンウェーブ

とよなか荘
☎56-6300

みの元気塾
☎72-1872

まちづくり推進隊山本
☎63-1501

地域包括支援センター
☎73-3021

特別養護老人ホーム
とよなか荘

山本町
老人ふれあいプラザ

三野町保健センター
（太陽の家）15日

(水)

19日
(日)

23日
(木)

■料100～300円　　■申■問地域包括支援センター　☎73-3021

13:30～
　15:30

13:30～
　14:30

13:30～
　15:00

健康相談 健康課　☎73－3014
血圧測定、健診結果や生活習慣病の予防、禁煙などについての相談

福祉課　☎73－3015こころの相談

日　程 場　　所時　間
13:30～15:00 三豊市役所27日（月）

人間関係の悩みやうつ病などの心の病気、障がい福祉サービスの相談

福祉課　☎73－3015さくらの会

10:00～11：30 豊中町保健センター

日　程 場　　所時　間
1日(水）
8日（水）
15日（水）

心に病気や障がいがある人へ、日中活動できる居場所を提供します

地域包括支援センター　☎73－3021
みとよ元気運動塾
転倒予防のための運動教室

※中小企業などの経営相談

相 談 名 日　　程 時　　間 場　　　　所 問い合わせ
13：00～15：00
9：00～12：00
13：00～15：00
9：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00

10：00～13：00

市民センター三野
市民センター仁尾
みとよ未来創造館
豊中庁舎
財田庁舎
山本庁舎
詫間ふれあい交流館
詫間ふれあい交流館
みとよ未来創造館

1日（水）

6日（月）

8日（水）
10日（金）
13日（月）
16日（木）
3日（金）
6日（月）

行 政 相 談

人 権 相 談

総務課　☎73－3000
または各支所

人権課　☎73－3008
または各支所

13:30～16：00

たかせ人権福祉センター

危機管理センター
※対象地域は高瀬・山本・財田

西讃農業改良普及センター
※対象は、新規就農予定者・就農5年以内の農業者
※毎月第3火曜日　農業制度資金相談会開催中

10：00～11：30

13：00～16：00
（要予約）

9：00～17：00
（要予約）

職 業 相 談

農 事 相 談

就 農 相 談

産業政策課　☎73－3012

農業委員会事務局 ☎73－3046

たかせ人権福祉センター ☎72-2501

西讃農業改良普及センター
☎62－3075

20日（月）

知 財 相 談

7日（火）

16日（木）

～

31日（金）
よろず三豊
サテライト※ インパルみの

22日（水）

20日（月）

月のお知らせ３

※○発＝発熱外来対応可

休日当番医 ※休日当番医は、都合により変更になることがあります
　受診する前に医療機関へお問い合せください
※歯科の診療時間は午前９時から正午まで

※内＝内科、歯＝歯科、外＝外科、整＝整形外科、脳＝脳神経外科
　消＝消化器科
日程 医療機関名 電話番号市町名

多田医院
松井病院
小林歯科医院
池田外科医院
三野小児科医院
河田歯科医院
細川病院
小林整形外科医院
小野歯科医院
石井医院
国土外科医院
上枝循環器内科クリニック　　
森内科医院
森歯科医院

詫間
観音寺
詫間
豊中
観音寺
観音寺
詫間
観音寺
高瀬
高瀬
観音寺
豊中
観音寺
観音寺

診療科
整
内・脳
歯

消・外・整
小
歯
内・外
整
歯
内

内・外・整
内
内
歯

83-2121
23-2111
83-6333
62-3151
25-7788
23-1181
83-2211
25-7311
72-3888
73-6100
25-0290
23-7010
25-7363
25-2077

5日(日)

12日(日)

19日(日)

21日（火・祝）

26日(日)

○発

○発

○発

○発
○発
○発

火葬場の休場日（３月）

■問環境衛生課　☎73－3007

北部火葬場　 ３月２日（木）、16日（木）
南部火葬場　 ３月10日（金）、24日（金）

（１月受付分）心温まる贈りもの
　このたび、次の皆さまより善意のご寄付をいた
だきました。厚くお礼申し上げます。　　　

(敬称略・順不同）

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

 マ　イ　ズ　ム

MAiZM（みとよAI社会推進機構）へ

宝くじの助成金で整備しました

■問総務課　☎73-3000

■問農業委員会事務局　☎73-3046 ■申■問地域包括支援センター　☎73-3021

　宝くじの助成金
を受けて、三野町
の法下自治会は獅
子油単と獅子頭を
整備しました。

ゆたん

ほうしも

農地法第3条下限面積要件の廃止について

リユース（再利用）を検討してみませんか？

　農地を農地として売買、贈与、権利設定などを
行う際には、農地法第３条の許可が必要となりま
す。その許可要件の一つである下限面積要件（農
地面積が一定以上でなければならない）が、４月
１日から廃止されます。
　許可申請の手続きは、農業委員会事務局で行っ
ていますので、ご相談ください。

　つどいの広場（地域子育て支援拠点事業）では、リユース事業に取り組んでいます。
　リユース事業とは、不要になったけどまだ使えるベビーカーやチャイルドシートなどを希望者へ譲渡する
取り組みです。
　ごみとして出す前に『リユース（再利用）』 を検討してみませんか？

高瀬子育て支援ステーション
スマはぴ

　ベビー用品を回収し、希望する
ご家庭へ無償で譲渡を行います。

■時第１回譲渡会　3月18日（土）
■問高瀬子育て支援ステーション
スマはぴ　☎72-5155

つどいの広場サニーハウス

  「子ども用品でこんなの必要です
か？」というお問い合わせも随時受
け付け中！
■時奇数月 午前9時30分～午後3時
※ベビー服やグッズなどは常設

■問 NPO法人子育て応援NPOフレンズ
☎24-8690

すくすくランド

　譲渡するものは子ども用品に限ら
ず何でもOK！（事前連絡必要）
※つどいの広場利用者に限ります。

■時月末の１週間に実施
　■問 NPO法人すくすく事務局
☎83-7739

日　程 時　間 場　　所
マリンウェーブ
山本町保健センター
豊中町保健センター
市民センター仁尾
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
三野町保健センター
みとよ未来創造館

9：30～11：00

2日（木）
8日（水）
10日（金）
14日（火）
16日（木）
20日（月）
22日（水）

高齢者あんしん相談 地域包括支援センター　☎73－3021
認知症や介護に関すること、成年後見制度や高齢者虐待などの相談
※オンライン相談を希望する人は、市ホームページからお申し込みください
日　程 時　間 場　　所

市民センター仁尾
三豊市役所
詫間ふれあい交流館
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
豊中庁舎
山本町保健センター
三野町保健センター

10:00～11:00

6日（月）
9日（木）
13日（月）
14日（火）
15日（水）
16日（木）
27日（月）

10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：00
10：00～11：30
10：00～11：30
13：30～15：00

日　程 場　　所時　間

2日（木）

6日（月）

8日（水）
15日（水）

17日（金）

山本町保健センター
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
市民交流センター
みとよ未来創造館
二ノ宮農業構造改善センター
マリンウェーブ
三野町保健センター
仁尾町文化会館

みとよスマはぴリユースプロジェクト
シェアコーナー 無料ボックス
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■時＝日時　■場＝場所　■講＝講師　■内＝内容　■対＝対象　■数＝募集人数　■持＝持参物　■テ＝テーマ　
■種＝種目　■料＝参加費用　■受＝受付期間　■主＝主催　■注＝注意事項　■申＝申込方法・申込先　■問＝問い合わせ先

2023年3月25 広報 24広報 2023年3月

1月の市内交通事故発生状況（　）内は前月比　発生件数６件（０）死者数１人（＋1）負傷者数5人（－3）

３月の保健・相談
※教室や相談に参加するときは、事前に体温測定とマスクの着用をお願いします。

　認知症が気になる人、認知症の人とその家族、医療・福祉
の専門職など、誰もが気軽に集える場所です。

　認知症の人やその家族、地域住民、専門職など誰もが気軽
に集える場「オレンジかふぇ」の運営を希望する団体を募集
します。

運営事業実施者説明会
■時 3月8日（水） 午後1時30分～2時30分
■場三豊市役所
※オレンジかふぇ運営事業に応募するためには、
　　説明会への出席が必要です。

ボランティアスタッフ募集
運営を手伝ってくれるボランティアを募集します。
希望する人は、地域包括支援センターまでご連絡くだ
さい。

※事前に申し込みが必要です
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、時間短縮または中止になる
　可能性があります。

オレンジかふぇのお知らせ (３月）

認知症カフェ（オレンジかふぇ）
運営事業者を募集します

日程 時間 場　所 申し込み・問い合わせ先

マリンウェーブ

とよなか荘
☎56-6300

みの元気塾
☎72-1872

まちづくり推進隊山本
☎63-1501

地域包括支援センター
☎73-3021

特別養護老人ホーム
とよなか荘

山本町
老人ふれあいプラザ

三野町保健センター
（太陽の家）15日

(水)

19日
(日)

23日
(木)

■料100～300円　　■申■問地域包括支援センター　☎73-3021

13:30～
　15:30

13:30～
　14:30

13:30～
　15:00

健康相談 健康課　☎73－3014
血圧測定、健診結果や生活習慣病の予防、禁煙などについての相談

福祉課　☎73－3015こころの相談

日　程 場　　所時　間
13:30～15:00 三豊市役所27日（月）

人間関係の悩みやうつ病などの心の病気、障がい福祉サービスの相談

福祉課　☎73－3015さくらの会

10:00～11：30 豊中町保健センター

日　程 場　　所時　間
1日(水）
8日（水）
15日（水）

心に病気や障がいがある人へ、日中活動できる居場所を提供します

地域包括支援センター　☎73－3021
みとよ元気運動塾
転倒予防のための運動教室

※中小企業などの経営相談

相 談 名 日　　程 時　　間 場　　　　所 問い合わせ
13：00～15：00
9：00～12：00
13：00～15：00
9：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00

10：00～13：00

市民センター三野
市民センター仁尾
みとよ未来創造館
豊中庁舎
財田庁舎
山本庁舎
詫間ふれあい交流館
詫間ふれあい交流館
みとよ未来創造館

1日（水）

6日（月）

8日（水）
10日（金）
13日（月）
16日（木）
3日（金）
6日（月）

行 政 相 談

人 権 相 談

総務課　☎73－3000
または各支所

人権課　☎73－3008
または各支所

13:30～16：00

たかせ人権福祉センター

危機管理センター
※対象地域は高瀬・山本・財田

西讃農業改良普及センター
※対象は、新規就農予定者・就農5年以内の農業者
※毎月第3火曜日　農業制度資金相談会開催中

10：00～11：30

13：00～16：00
（要予約）

9：00～17：00
（要予約）

職 業 相 談

農 事 相 談

就 農 相 談

産業政策課　☎73－3012

農業委員会事務局 ☎73－3046

たかせ人権福祉センター ☎72-2501

西讃農業改良普及センター
☎62－3075

20日（月）

知 財 相 談

7日（火）

16日（木）

～

31日（金）
よろず三豊
サテライト※ インパルみの

22日（水）

20日（月）

月のお知らせ３

※○発＝発熱外来対応可

休日当番医 ※休日当番医は、都合により変更になることがあります
　受診する前に医療機関へお問い合せください
※歯科の診療時間は午前９時から正午まで

※内＝内科、歯＝歯科、外＝外科、整＝整形外科、脳＝脳神経外科
　消＝消化器科
日程 医療機関名 電話番号市町名

多田医院
松井病院
小林歯科医院
池田外科医院
三野小児科医院
河田歯科医院
細川病院
小林整形外科医院
小野歯科医院
石井医院
国土外科医院
上枝循環器内科クリニック　　
森内科医院
森歯科医院

詫間
観音寺
詫間
豊中
観音寺
観音寺
詫間
観音寺
高瀬
高瀬
観音寺
豊中
観音寺
観音寺

診療科
整
内・脳
歯

消・外・整
小
歯
内・外
整
歯
内

内・外・整
内
内
歯

83-2121
23-2111
83-6333
62-3151
25-7788
23-1181
83-2211
25-7311
72-3888
73-6100
25-0290
23-7010
25-7363
25-2077

5日(日)

12日(日)

19日(日)

21日（火・祝）

26日(日)

○発

○発

○発

○発
○発
○発

火葬場の休場日（３月）

■問環境衛生課　☎73－3007

北部火葬場　 ３月２日（木）、16日（木）
南部火葬場　 ３月10日（金）、24日（金）

（１月受付分）心温まる贈りもの
　このたび、次の皆さまより善意のご寄付をいた
だきました。厚くお礼申し上げます。　　　

(敬称略・順不同）

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

 マ　イ　ズ　ム

MAiZM（みとよAI社会推進機構）へ

宝くじの助成金で整備しました

■問総務課　☎73-3000

■問農業委員会事務局　☎73-3046 ■申■問地域包括支援センター　☎73-3021

　宝くじの助成金
を受けて、三野町
の法下自治会は獅
子油単と獅子頭を
整備しました。

ゆたん

ほうしも

農地法第3条下限面積要件の廃止について

リユース（再利用）を検討してみませんか？

　農地を農地として売買、贈与、権利設定などを
行う際には、農地法第３条の許可が必要となりま
す。その許可要件の一つである下限面積要件（農
地面積が一定以上でなければならない）が、４月
１日から廃止されます。
　許可申請の手続きは、農業委員会事務局で行っ
ていますので、ご相談ください。

　つどいの広場（地域子育て支援拠点事業）では、リユース事業に取り組んでいます。
　リユース事業とは、不要になったけどまだ使えるベビーカーやチャイルドシートなどを希望者へ譲渡する
取り組みです。
　ごみとして出す前に『リユース（再利用）』 を検討してみませんか？

高瀬子育て支援ステーション
スマはぴ

　ベビー用品を回収し、希望する
ご家庭へ無償で譲渡を行います。

■時第１回譲渡会　3月18日（土）
■問高瀬子育て支援ステーション
スマはぴ　☎72-5155

つどいの広場サニーハウス

  「子ども用品でこんなの必要です
か？」というお問い合わせも随時受
け付け中！
■時奇数月 午前9時30分～午後3時
※ベビー服やグッズなどは常設

■問 NPO法人子育て応援NPOフレンズ
☎24-8690

すくすくランド

　譲渡するものは子ども用品に限ら
ず何でもOK！（事前連絡必要）
※つどいの広場利用者に限ります。

■時月末の１週間に実施
　■問 NPO法人すくすく事務局
☎83-7739

日　程 時　間 場　　所
マリンウェーブ
山本町保健センター
豊中町保健センター
市民センター仁尾
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
三野町保健センター
みとよ未来創造館

9：30～11：00

2日（木）
8日（水）
10日（金）
14日（火）
16日（木）
20日（月）
22日（水）

高齢者あんしん相談 地域包括支援センター　☎73－3021
認知症や介護に関すること、成年後見制度や高齢者虐待などの相談
※オンライン相談を希望する人は、市ホームページからお申し込みください
日　程 時　間 場　　所

市民センター仁尾
三豊市役所
詫間ふれあい交流館
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
豊中庁舎
山本町保健センター
三野町保健センター

10:00～11:00

6日（月）
9日（木）
13日（月）
14日（火）
15日（水）
16日（木）
27日（月）

10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：00
10：00～11：30
10：00～11：30
13：30～15：00

日　程 場　　所時　間

2日（木）

6日（月）

8日（水）
15日（水）

17日（金）

山本町保健センター
財田町国保高齢者保健福祉支援センター
市民交流センター
みとよ未来創造館
二ノ宮農業構造改善センター
マリンウェーブ
三野町保健センター
仁尾町文化会館

みとよスマはぴリユースプロジェクト
シェアコーナー 無料ボックス



子育てするなら子育てするなら三豊が一番！三豊が一番！ 子 ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ

ここ み笑 通信え

❶
❷
❸
❹

林
はやし

　龍
りゅうのすけ

之介ちゃん
2022年3月21日
耕司・奈津美（詫間町）
我が家のアイドル龍
ちゃん☆笑顔いっぱ
い元気に大きくなっ
てね！

❶
❷
❸
❹

今
いまい

井　汰
たろう

郎ちゃん
2022年3月18日
隆太・彩（仁尾町）
笑顔を絶やさず、ス
クスクと成長してね
♪大好きだよ！！

❶
❷
❸
❹

中
なかむら

村　弦
げんき

樹ちゃん
2022年3月28日
健士郎・桃子（高瀬町）
1歳の誕生日おめで
とう。これからも、
すくすく元気に育っ
てね。

市内在住で、満1歳の誕生日を迎える愛どるを募集しています。

申し込み方法　市ホームページの申し込みフォームに必要事項を記入
の上、写真を添付して送信してください。メールでお申し込みの場合は、
申請書と写真データを添付してhisho@city.mitoyo.lg.jpまでお送り
ください。（送信後、要連絡）
受付期間　3月10日（金）～31日（金）

▲

申し込み・問い合わせ　秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業目的などに利用することを禁じます。

5月生まれの

不妊治療および不育症治療にかかる費用を助成します
出産を希望する人を広く支援するため、特定不妊治療（体外受精・顕微授精）、
一般不妊治療および不育症治療にかかる費用を助成しています。

●特定不妊治療費助成事業
◎妻の治療開始日の年齢が43歳未満で行った治療

●一般不妊治療費助成事業
◎対象期間：令和4年4月～令和5年3月に行った治療

※その他、市では不育症の治療（ヘパリン療法）に
ついても助成を行っています。詳しくは子育て支
援課までお問い合わせください。

※期限までに申請できない人は、事前に子育て支援課までご相談ください。
※市税の滞納がないことなど、助成対象者となる要件があります。

▶申し込み・問い合わせ
子育て支援課　☎73-3016

区分

経過措置分（旧制度） 新制度分

［令和4年度限定］
※県の助成を受けた後で、市の助成を受けて

ください。（県の助成を受けることが可能な
金額を控除した額が助成の対象となります）

保険診療のみ 保険診療と
先進医療を併用 混合診療

（先進医療以外を併用し
た治療）※高額療養費の適用分を除いた額が

助成の対象です。

助成
上限額

75,000 円または 15 万円 75,000 円または 15 万円 15 万円または 30 万円

※治療ステージにより助成上限額が異なります。

申請期限 ３月３１日（金）まで 診療終了日の翌日から1年以内

対象期間 治療の開始日が令和 4 年 3 月 31 日以前で、
令和 4 年度中に終了した治療 治療の開始日が令和 4 年 4 月 1 日以降

対象年齢
回数

〇１回まで
※ただし、対象期間内の治療かつ旧制度の　

回数および要件を満たす必要があります。

〇１子につき、通算 6 回（または、通算 3 回）
※初回の助成申請時における治療開始時の妻の年齢により 

回数が異なります。
※新制度になり、対象回数を新たにカウントし始めました。

助成対象となる治療 助成限度額 ５万円（１年度当たり）

・ホルモン療法や人工受精などで、医師の診断に基づく治療
　（治療のための検査を含む）
・妻の年齢が 42 歳に達した年の年度末までに行った治療

通算助成年数 ５年

申請期限 ３月３１日（金）まで

▲助成内容の詳細は
こちらから



★★33月のお知らせ★月のお知らせ★

1 月生まれの1 月生まれの
赤ちゃん赤ちゃん

19人

はじ
めましてはじ
めまして

（（男の子男の子 09 人9 人
女の子 10 人女の子 10 人））

ホームページにも
アクセスしてください!!

子育て情報満載!!

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

❶
❷
❸
❹

萩
はぎわら

原　笑
にこ

虹ちゃん
2022年3月15日
唯（三野町）
1歳のお誕生日おめ
でとう　これからも
すくすく育ってね！

❶
❷
❸
❹

川
かわはら

原　向
こうよう

陽ちゃん
2022年3月19日
大誠・ちひろ（財田町）
可愛いパパとママの
宝物♡生まれてきて
くれてありがとう♡

❶
❷
❸
❹

鎌
かまくら

倉　柚
ゆずは

羽ちゃん
2022年3月12日
聖矢・愛弓（三野町）
初めてのお誕生日お
めでとう！毎日元気
いっぱい遊ぼうね！

❶
❷
❸
❹

白
しらい

井　奏
かなた

多ちゃん
2022年3月7日
武・千賀子（高瀬町）
我が家のアイドルか
なちゃん♪元気いっ
ぱいすくすく育って
ね♡

ふぉとぎゃらりぃふぉとぎゃらりぃ 3月
生まれ

❶おなまえ
❷生年月日
❸保護者名（町名）
❹メッセージ

❶
❷
❸
❹

尾
おざき

﨑　昴
すばる

春ちゃん
2022年3月19日
早紀・晴香（豊中町）
一歳おめでとう♡こ
れからも元気いっぱ
いすくすく育ってね
♪♪

対象 日程 場所
４カ月児健診

（令和4年11月生まれ）

個別に案内します 三野町
保健センター

10カ月児相談
（令和4年5月生まれ）

1歳6カ月児健診
（令和3年8月生まれ）

3歳児健診
（令和元年8月生まれ）

乳幼児健診

◎時間差での案内、体調の確認などにご協力ください。

10カ月児相談

対象 日程・時間 場所

18歳未満の子どもと
その保護者

（希望者は24日までに電話で 
 お申し込みください）

28日（火）
13：30～16：00 市役所3階

◎県の専門員が相談に応じます。 ◎保護者のみの相談も可能です。

児童相談

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎73−3016

妊婦さんと赤ちゃんのこれからの生活を応援する広場です。

対象 日程・時間 場所

おおむね妊娠24週以降の
妊婦

（希望者は10日までに電話で 
 お申し込みください）

15日（水）
13：20～15：30

三野町
保健センター

M
ま ま と こ
AMATOKO（ママと子）

ウィズの会
〈発達障がい児（者）の保護者のつどい〉

3 月 9 日（木）午前 10 時～正午
三豊合同庁舎（観音寺市）
座談会
発達面で気になる子どもを持つ 
保護者など
3月8日（水）まで

日 時
場 所
内 容
対 象 

受 付

▶申し込み・問い合わせ
西讃保健福祉事務所　☎25–2052

要予約

要予約

要予約

子育て電話相談・来所相談

平日の午前９時～午後５時
少年育成センター 

（豊中町農村環境改善センター内）
子育てで気になっていることや 
困っていることの相談
子ども・若者の保護者、家族、知人

☎73–3764
日 時
場 所 

内 容 

対 象

相談専用電話

▶問い合わせ
少年育成センター　☎73–3150

子育てで気になっていることはありません
か？一人で悩まないで、一緒に考えましょう。
相談内容の秘密は固く守りますので、気軽に
ご相談ください。
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三豊市の人口
※令和5年2月1日現在　（　　）内は前月比

※香川県人口移動調査による

世帯数 23,075 世帯（+31） 総人口 59,568 人（-62） 男 28,662 人（-42） 女 30,906 人（-20）

戦
国
時
代
を
生
き
抜
き
、
長
期

に
渡
る
天て
ん
か
た
い
へ
い

下
泰
平
※
の
世
を
築
い
た

徳
川
家
康
。
で
は
、
家
康
は
な
ぜ

乱
世
の
覇は
し
ゃ者
※
と
な
れ
た
の
で
し
ょ

う
か
？
他
の
武
将
と
ど
こ
が
違
っ

た
の
で
し
ょ
う
か
？

当
時
の
世
界
情
勢
下
の
戦
国
時

代
と
家
康
に
つ
い
て
、
数
多
く
の

歴
史
小
説
を
発
表
し
て
き
た
著
者

が
最
新
の
学
説
を
踏
ま
え
、
分
か

り
や
す
く
読
み
解
い
て
い
ま
す
。

「
今
川
家
で
の
意
外
な
人
質
暮
ら
し
」

や
「
家
康
と
家
臣
団
の
結
び
付
き
」、

「
家
康
が
信
長
・
秀
吉
か
ら
引
き
継

い
だ
も
の
」
な
ど
、
興
味
深
い
内

容
に
ど
ん
ど
ん
引
き
込
ま
れ
ま
す
。

歴
史
の
お
も
し
ろ
さ
が
分
か
る

一
冊
で
す
。
ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。

※
天
下
泰
平
…
世
の
中
が
治
ま
り
、穏
や
か
で

あ
る
こ
と

※
覇
者
…
武
力
や
権
力
で
天
下
を
治
め
る
人

『
家
康
は
な
ぜ
乱
世
の

  

　
　
覇
者
と
な
れ
た
の
か

＿ 

世
界
史
の
視
点
か
ら 

　
　
読
み
解
く
戦
国
時
代 

＿
』

日
常
生
活
を
送
る
中
で
、
突
然

や
っ
て
く
る
大
ピ
ン
チ
。

紙
パ
ッ
ク
飲
料
の
ス
ト
ロ
ー
が

容
器
の
中
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
り
、

テ
ー
プ
の
端
が
見
つ
か
ら
な
か
っ

た
り
し
て
、
困
っ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

本
書
は
、
世
の
中
に
よ
く
あ
る
大

ピ
ン
チ
や
笑
っ
て
し
ま
う
大
ピ
ン

チ
、
ド
キ
ド
キ
す
る
大
ピ
ン
チ
な
ど

を
、
起
こ
り
や
す
さ
の
五
段
階
分
類

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の

対
処
法
や
さ
ら
に
起
こ
り
そ
う
な

大
ピ
ン
チ
ま
で
解
説
し
て
い
ま
す
。

突
然
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
ピ

ン
チ
を
知
る
こ
と
で
、
心
の
準
備

が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
大
人
に

も
子
ど
も
の
頃
を
思
い
出
し
な
が

ら
読
ん
で
ほ
し
い
一
冊
で
す
。

『
大
ピ
ン
チ
ず
か
ん
』

日
本
一
に
な
ら
れ
た
13
組

の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
過
去
に
は
私

も
部
活
動
で
練
習
に
励
ん
で
い

ま
し
た
が
、
日
本
一
に
は
ほ
ど

遠
い
存
在
で
し
た
。
特
別
表
彰

で
皆
さ
ん
の
結
果
を
聞
き
、「
三

豊
市
か
ら
こ
ん
な
に
も
多
く
の

日
本
一
が
誕
生
し
た
ん
だ
な
」

と
感
心
し
、
と
て
も
誇
ら
し
く

感
じ
ま
し
た
！

ま
た
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ
取

材
に
行
く
と
、
カ
ッ
コ
よ
く
写

真
を
撮
っ
て
も
ら
お
う
と
頑
張

る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
大
変
微

笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。

今
、
ス
ポ
少
に
通
う
子
ど
も

た
ち
か
ら
も
、
将
来
日
本
一
が

誕
生
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
！

著
者
　
　
安
部 

龍
太
郎

出
版
社　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版

作
　
　
　
鈴
木 

の
り
た
け

出
版
社　

小
学
館

★住所や連絡先の変更はありませんか？★ ★3月の休館日★
３月は転居など異動の多い季節です。住所や電話番号など、図書館利用
カードの登録内容に変更がありましたら、お近くの図書館で手続きをして
ください。
詳細は、各図書館までお問い合わせください。

【手続きに必要なもの】
・図書館利用カード
・本人確認ができるもの（免許証、健康保険証など）

今月の
図書館

仁尾町図書館
☎56–9565

市内図書館が、皆さんにおすすめ

したい本を紹介します。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

■■休館日

図書館ニュース図書館ニュース

vol.39

市公式LINEアカウントを
ご利用ください

※利用には無料アプリ「LINE」の 
インストールが必要です。

新型コロナウイルス関連情
報や防災情報、観光・イベン
ト情報などの市政情報を発信
しています。ぜひ友だち追加
をお願いします！

▲友だち追加は
こちらから

編
集

後
記

※
Q
R
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す


