
子育てするなら子育てするなら三豊が一番！三豊が一番！ 子 ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ

ここ み笑 通信え

★★55月のお知らせ★月のお知らせ★

3 月生まれの3 月生まれの
赤ちゃん赤ちゃん

27人

はじ
めましてはじ
めまして

（（男の子17人男の子17人
女の子10人女の子10人））

ホームページにも
アクセスしてください!!

子育て情報満載!!

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

❶
❷
❸
❹

石
いしかわ

川　詩
しの

乃ちゃん
2021年5月30日
和樹・暖穗（豊中町）
生まれてきてくれて
ありがとう。元気いっ
ぱい大きくなってね。

❶
❷
❸
❹

中
なかにし

西　望
みつき

月ちゃん
2021年5月20日
晟也・里奈（山本町）
みつきの笑顔が大好
き♡1歳も元気いっ
ぱい過ごそうね♡

❶
❷
❸
❹

樋
ひがさ

笠 りり花
か

ちゃん
2021年5月22日
幸宏・正利子（詫間町）
1歳 お め で と う ♡ 
すくすく元気に育っ
てね♡♡

❶
❷
❸
❹

長
ながほり

堀 奏
かなと

和斗ちゃん
2021年5月4日
紘和・沙織（豊中町）
1歳おめでとう！お
兄ちゃんといっぱい
遊んで大きくなって
ね！

❶
❷
❸
❹

森
もり

　結
ゆりあ

莉愛ちゃん
2021年5月24日
靖之・奈緒美（三野町）
1歳おめでとう！こ
れからも笑顔いっぱ
い元気に育ってね。

❶
❷
❸
❹

久
くぼ

保　叶
きょうか

華ちゃん
2021年5月19日
祥莉・莉奈（詫間町）
笑顔がとっても可愛
い叶華ちゃん♡生ま
れてきてくれてあり
がとう♡

ふぉとぎゃらりぃふぉとぎゃらりぃ 5月
生まれ

❶おなまえ
❷生年月日
❸保護者名（町名）
❹メッセージ

市内在住で、満1歳の誕生日を迎える愛どるを
募集しています。

申し込み方法
市ホームページから申請書をダウンロードし、
必要事項を記入の上、写真を添えて秘書課まで
持参してください。メールでお申し込みの場
合は、申請書と写真データを添付してhisho@
city.mitoyo.lg.jpまでお送りください。（送信後、
要連絡）
受付期間 
5月10日（火）～5月31日（火）

▲

申し込み・問い合わせ　秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業目的などに利用することを禁じます。

7月生まれの

❶
❷
❸
❹

池
いけきた

北　朝
あさひ

陽ちゃん
2021年5月11日
浩隆・あゆみ（豊中町）
笑顔いっぱいの朝陽
が大好きだよ♡

❶
❷
❸
❹

合
ごうだ

田　汐
せな

那ちゃん
2021年5月21日
宙史・真穂（高瀬町）
いつも笑顔をありが
とう！元気いっぱい
大きくなってね。

対象 日程・時間 場所
18歳未満の子どもと

その保護者
（希望者は20日までに電話

でお申し込みください）

24日（火）
13：30～16：00 市役所3階

◎県の専門員が相談に応じます。 ◎保護者のみの相談も可能です。

児童相談

対象 日程 場所
４カ月児健診

（令和4年1月生まれ）

個別に案内します 三野町
保健センター

10カ月児相談
（令和3年7月生まれ）

1歳6カ月児健診
（令和2年10月生まれ）

3歳児健診
（平成30年9～10月生まれ）

乳幼児健診

◎時間差での案内、体調の確認などにご協力をお願いします。

10カ月児相談

※感染リスクを回避する対策をして開催する予定ですが、今後の状況
に応じてやむを得ず延期や中止になる場合があります。

食育マグネットを作成しました
1 日 3 食、主食・主菜・副菜をそろえてバランスよ

く食べることは、健康増進につながります。毎回の食
事を大切に、バランスよく食べるよう心がけましょう。

食育マグネットは、広報
みとよ 5 月号とともに配布
しています。

冷蔵庫などに貼って
家庭で活用してください。

▲問い合わせ　市食生活改善推進協議会事務局
（健康課内）☎ 73–3014

スマはぴでの乳幼児一時預かり事業を
５月２日（月）から開始します

歯と口の健康フェスタ開催

乳幼児一時預かりは、養育者の身体的・精神的負担
の軽減を目的として、その養育する子を一時的に預か
り、養育者に代わって必要な世話などを行う事業です。

詳しくは、子育て支援課または各施設にお問い合わ
せください。

※利用日 2 日前までに申し込みが必要です。乳幼児一時
預かり事業利用申込書を、スマはぴ乳幼児一時預かりに
提出してください。

※子育て応援サービス券が使用できます。

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、イベントを
中止する場合があります。

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎73−3016

市内に居住する生後 57 日以上で 
小学校就学前までの子ども
高瀬子育て支援ステーション スマはぴ内 
スマはぴ乳幼児一時預かり 

（高瀬町上高瀬 2064-1）
月～金曜日（土日祝日は除く） 
午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分
3 人

６月５日（日）午前９時～正午
市民交流センター
乳幼児～小学校低学年の子ども

フッ素塗布、クイズラリー、ブラッシング指導など

対象年齢 

実施場所 
 

実施時間 

定  員 1 時間 300 円利用料金

日 時
場 所
対 象
実施内容（予定）

▶問い合わせ
子育て支援課　　　　　　　☎ 73–3016
スマはぴ乳幼児一時預かり 　 090–3263–0083

子育て世代包括支援センター『なないろ』に
親子で相談してみませんか？

春の大型連休（ゴールデンウィーク）に入り、お子さんにとって少しずつ新しい環境に慣れてきたころ
ではないでしょうか。がんばりすぎて疲れが出るなど、休みを挟むことで生活リズムや体調を崩しやすい
時期でもあります。

お子さんや保護者の皆さん、不安や心配、困りごとなどはありませんか？そんなときには一人で悩まず、
子育て世代包括支援センター『なないろ』にご相談ください。

三豊市子育て世代包括支援センター『なないろ』では、おおむね18歳までのお子さんや
保護者を対象に、さまざまなご相談をお受けしています。

たとえばこんなことも…

連休中、子どもの生活リ
ズムの乱れが心配…。
昼夜逆転して、朝な
かなか起きられ
ない。

最近子どもの表情が
暗くて、元気がない

気がする…。

学校生活や友人関
係など、今後のこ
とが不安…。

保健師、社会福祉士、学校連携支援員がいます。
「みとよの子育てを応援します！」お気軽にご相談ください。

▲

問い合わせ
　子育て世代包括支援センター『なないろ』（子育て支援課内） ☎ 73–3016

三豊市子育て世代三豊市子育て世代
包括支援センター包括支援センター

子育て世代包括支援センター『なないろ』に
親子で相談してみませんか？


