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Information' s
くらしのおしらせみとよ
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　風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつる、感染力が強い感染症です。
　成人が感染すると、小児に比べて発熱や発疹などの症状が重くなることがあります。また、妊娠早
期の妊婦が感染すると、出生児が先天性風しん症候群になる可能性があります。感染を拡大させない
ためには、社会全体が風しんへの抗体力を持つことが重要です。
　現在、公的な接種を受ける機会がなかった、昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間に生
まれた男性を対象に、風しんの抗体検査および予防接種を実施しています。対象者には、令和元年か
ら令和２年にかけて「風しんにおける抗体検査券および予防接種
クーポン券」を送付しています。クーポン券は、令和３年度も利
用できますので、同封している「風しんの抗体検査・予防接種の
お知らせ」のフロー図に沿って、実施してください。
　紛失などのため再発行が必要な人は、健康課までお問い合わせ
ください。
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よ
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更
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期
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わ
り
ま
す

　
被
保
険
者
や
保
険
医
療
機
関
な
ど
の
利
便

性
の
向
上
の
た
め
、
８
月
か
ら
国
民
健
康
保

険
の
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保
険
者
証
（
保
険
証
）
と
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齢
受
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証
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。
そ
れ
に
伴
い
、
令

和
３
年
度
か
ら
保
険
証
の
更
新
時
期
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８

月
１
日
に
な
り
ま
す
。
新
し
い
保
険
証
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７

月
中
に
送
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し
ま
す
。
４
月
の
更
新
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り

ま
せ
ん
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で
ご
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意
く
だ
さ
い
。
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〜
74
歳
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人
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は
、
被
保
険
者
証
１
枚
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高
齢
受
給
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兼
ね
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兼
高
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送
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国
保
人
間
ド
ッ
ク
の
申
し
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に
つ
い
て
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者

　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
昭
和
22
年
４

月
１
日
〜
昭
和
57
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
人

※
保
険
証
の
適
用
開
始
年
月
日
が
令
和
３
年

４
月
１
日
以
前
の
人
に
限
り
ま
す
。

※
案
内
は
３
月
下
旬
に
対
象
者
の
い
る
世
帯

へ
郵
送
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

　今
回
か
ら
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の
電
話

申
し
込
み
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
３
月
下
旬
に
郵
送
し
た
案
内
文
書
に
記
載

の
専
用
電
話
番
号
に
電
話
を
か
け
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
間
　
※
期
間
厳
守

　
４
月
２
日
（
金
）
〜
４
月
15
日
（
木
）

　
※
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

▲

問い合わせ　健康課　☎73－3014
国民健康保険 保険証の更新・人間ドックのお知らせ

国民年金のお知らせ
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毎
月
の
保
険
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は
、
現
金
、
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
６
カ
月
、
１
年
な
ど
定

め
ら
れ
た
月
数
分
を
ま
と
め
て
前
払
い
す

る
と
、
割
引
が
適
用
さ
れ
て
お
得
で
す
。

詳
し
く
は
、
市
民
課
、
各
支
所
ま
た
は
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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20
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、
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な
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、
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得
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一
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に
、
保
険
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の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
学
生
納
付
特
例
制
度
が
あ
り

ま
す
。
承
認
期
間
は
４
月
か
ら
翌
年
３
月

ま
で
で
す
。
対
象
は
、
学
校
教
育
法
に
規

定
す
る
学
校
の
在
学
生
で
す
。

申
請
の
手
続
き

　
年
金
手
帳
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど
、
学
生
証
の
コ
ピ
ー
（
有
効
期
限

が
表
記
さ
れ
て
い
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も
の
）
ま
た
は
在
学

証
明
書
（
原
本
）、
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支
所
ま
た

は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保
険

料
免
除
制
度

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
平
成
31

年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
し
た
場
合
、
産

前
産
後
の
一
定
期
間
に
つ
い
て
は
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
期
間
と
み
な
さ
れ
、

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま

す
。

免
除
期
間

　
出
産
（
予
定
）
日
が
属
す
る
月
の
前
月

か
ら
４
カ
月
間
※
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、

出
産
（
予
定
）
日
が
属
す
る
月
の
３
カ
月

前
か
ら
６
カ
月
間

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
カ
月
）
以

上
の
出
産
を
い
い
、
死
産
、
流
産
、
早
産

の
場
合
を
含
み
ま
す
。

届
出
時
期

　
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら
可
能

申
請
の
手
続
き

　
年
金
手
帳
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
、
母

子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
、
市
民
課
、
各
支

所
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
無
料
年
金
相
談

●
日
時
・
場
所
　

　
４
月
14
日
（
水
）
危
機
管
理
セ
ン
タ
ー

　
４
月
27
日
（
火
）
山
本
庁
舎

　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

●
持
っ
て
い
く
も
の

　
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
な
ど
の
ほ
か
、

相
談
者
本
人
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で

き
る
も
の
。
代
理
人
の
場
合
は
、
委

任
状
お
よ
び
代
理
人
本
人
で
あ
る
こ

と
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松（
オ
フ
ィ
ス
）

　
☎
0
8
7
（
8
1
1
）
6
0
2
0

▲

問い合わせ　　　　　　　　　市民課　☎73－3005　 　　
善通寺年金事務所　☎0877－62－1662

日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

くらし

お知らせ

▲

問い合わせ　健康課　☎73－3014
健康課からのお知らせ

高齢者用23価肺炎球菌ワクチン予防接種（定期接種）

4月下旬に予診票を発送します
　接種期間は4月1日からですが、令和２年度高齢者肺炎球菌任意接種の３月末までの接種者
を確認してから発送します。そのため、予診票の発送が４月下旬になりますのでご了承くだ
さい。

風しんの抗体検査・予防接種が無料で受けられます！

健康

令和3年度の高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種対象者

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

昭和31年４月２日生 ～ 昭和32年４月１日生

昭和26年４月２日生 ～ 昭和27年４月１日生

昭和21年４月２日生 ～ 昭和22年４月１日生

昭和16年４月２日生 ～ 昭和17年４月１日生

昭和11年４月２日生 ～ 昭和12年４月１日生

昭和６年４月２日生 ～ 昭和７年４月１日生

大正15年４月２日生 ～ 昭和２年４月１日生

大正10年４月２日生 ～ 大正11年４月１日生

＊過去に、23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことのある人は除きます

①あなたが風しんへの抗体力（免疫）が
あるかチェックするために、抗体検査
を受けましょう。
②風しんへの抗体力が無いことが分か
った場合、風しんへの抗体力
をつけるため、予防接種を
受けましょう。

風しんから、あなた自身と周りの
人を守るためにできること

対象者
①令和3年度中に右表の年齢に達する人
②60～64歳で心臓、じん臓、もしくは呼吸器の機能、
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の
障がいで、身体障害者手帳１級に該当する人

※対象者には、個別に予診票をお送りします。
接種期間
①の対象者……4月1日～令和4年3月31日
②の対象者……65歳を迎える年度の末日まで
※接種期間を過ぎると任意接種扱いとして全額自己負担
　となります。

実施できる場所
・三豊市・観音寺市内の実施医療機関や全国の協力医療機関
・市や職場で受ける健康診断の機会

接種回数　　　１回
接種費用　　　2,000円

※生活保護世帯や市民税非課税世帯に該当する場合は、接種料金が無料になります。接種前に
本人確認ができるもの（健康保険証・運転免許証など）を持参し、健康課または各支所で申
請してください。該当者には「免除証明書」を発行します。

接種方法　　　医療機関に事前予約し、当日は予診票、健康保険証、自己負担免除者は免除証明書
　　　　　　　を持参してください。
実施医療機関　・三豊市・観音寺市内の協力医療機関
　　　　　　　・県内の協力医療機関

※
要
予
約


