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ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
策

　

働
く
女
性
が
年
々
増
加
す
る
中
、
そ
の
一
方
で

職
場
で
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
パ
ワ
ハ
ラ
）・

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
セ
ク
ハ
ラ
）
の

問
題
は
根
強
く
残
っ
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
度
に
各
都
道
府
県
の
労
働
局
に
寄

せ
ら
れ
た
相
談
件
数
と
し
て
、
パ
ワ
ハ
ラ
が
約

８
７
，
０
０
０
件
、
セ
ク
ハ
ラ
が
約
７
，
０
０
０

件
と
な
っ
て
お
り
、
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す

（
※
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）。

　

こ
う
し
た
中
、
女
性
を
は
じ
め
と
し
た
、
さ
ま

ざ
ま
な
労
働
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
能
力
を
十
分
に
発

揮
で
き
る
職
場
環
境
の
整
備
の
た
め
、
労
働
施
策

総
合
推
進
法
（
パ
ワ
ハ
ラ
防
止
法
）
が
改
正
さ

れ
、
今
年
６
月
か
ら
職
場
に
お
け
る
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
対
策
が
強
化
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

事
業
主
に
対
し
、
パ
ワ
ハ
ラ
に
関
す
る
相
談
体

制
の
整
備
や
被
害
者
に
対
す
る
配
慮
の
た
め

の
措
置
な
ど
が
義
務
付
け
ら
れ
、
セ
ク
ハ
ラ

な
ど
の
防
止
対
策
に
つ
い
て
の
対
応
も
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

業
務
上
必
要
な
言
動
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に

は
該
当
せ
ず
、
そ
の
判
断
が
難
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
職
場
内
で
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
に
対
す
る
正
し
い
理
解
を
深
め
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

人
権
課　

☎
73
・
３
０
０
８

▶問い合わせ　農林水産課　☎73－3040

　

家
に
こ
も
っ
て
ば
か
り
い
る
と

「
不
安
」「
恐
怖
」「
怒
り
」「
悲
し

み
」「
落
ち
込
み
」「
パ
ニ
ッ
ク
」
な

ど
の
陰
性
感
情
が
多
く
な
り
、
そ
の

感
情
が
持
続
さ
れ
る
と
私
た
ち
の
免

疫
力
は
ダ
ウ
ン
し
て
い
き
ま
す
。
ウ

イ
ル
ス
へ
の
免
疫
力
（
抵
抗
力
）
を

高
め
る
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、
毎
朝
の
習
慣
と
し
て
手

軽
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
免
疫
力
ア
ッ

プ
方
法
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　

外
出
し
な
く
て
も
通
常
と
同
じ
時

間
に
起
き
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

自
宅
に
い
る
か
ら
と
い
っ
て
、
だ
ら

だ
ら
お
昼
ま
で
寝
る
の
は
お
す
す
め

で
き
ま
せ
ん
。
日
頃
生
活
が
不
規
則

だ
っ
た
人
は
、
こ
の
時
期
に
朝
の
光

と
共
に
起
床
し
、
規
則
正
し
い
生
活

リ
ズ
ム
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。
不

規
則
な
生
活
は
、
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌

や
酵
素
の
働
き
も
乱
れ
、
体
調
を
崩

し
や
す
く
し
ま
す
。

　

目
が
覚
め
た
ら
布
団
の
中
で
大
き

な
伸
び
を
し
ま
す
。
で
き
る
人
は
腹

式
呼
吸
（
鼻
か
ら
６
秒
く
ら
い
か
け

て
ゆ
っ
く
り
息
を
吸
う
、
こ
の
時
お

腹
は
ふ
く
ら
み
ま
す
。
次
に
、
口
か

ら
７
秒
く
ら
い
か
け
て
ゆ
っ
く
り
息

を
吐
く
、
こ
の
時
お
腹
は
へ
こ
み
ま

す
）
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

洗
面
所
な
ど
で
は
鏡
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
。
目
を
大
き
く
開
け
た
り
閉

じ
た
り
を
５
回
〜
10
回
し
ま
す
。
口

角
を
上
げ
た
り
下
げ
た
り
、
口
を
大

き
く
開
け
て
「
ア
エ
イ
オ
ウ
」
を
一

語
一
語
ゆ
っ
く

り
言
っ
た
後
、

舌
も
思
い
切
り

「
べ
ー
」
と
出

し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
時
も
両
手
は
お
へ
そ
か
ら
10
㎝

く
ら
い
下
に
あ
る
丹
田
に
当
て
、
腹

式
呼
吸
で
行
う
と
効
果
は
倍
増
し
ま

す
。
鏡
を
見
て
笑
顔
を
５
、
６
回
作

る
の
も
心
身
に
良
い
影
響
を
与
え
ま

す
。
腹
式
呼
吸
は
血
行
や
血
流
を
良

く
し
、
体
も
温
か
く
な
り
免
疫
力
も

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

免
疫
力
ア
ッ
プ
方
法
は
、
他
に
も

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
自
分
に
合
っ

た
も
の
を
見
つ
け
て
、
生
活
に
取
り

入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

四国学院大学教授
緑ヶ丘総合運動公園
センター長 清水 幸一さん
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① ブドウ糖やポリフェノー
ルなど、体にうれしい成分
がたっぷり詰まっており、
疲労回復や血液をきれいに

する効果があります②軸を長めに、袋のまま大切に
収穫③色付き途中のピオーネ。上側から熟していく
ため、上の部分の粒ほど糖度が高いそうです

　贈り物としても人気のピオーネは、「巨峰」と
「カノンホールマスカット」を交配させて作られた
ブドウ。そのため、ブドウらしい芳醇な香りと強い
甘みがありながらも、さわやかな酸味が感じられる
のが特徴です。
　「今年は夜の気温が低い日が多かったので、ブド
ウの出来が良いですよ」と話すのはJA香川県豊中
果樹部会部会長の造酒安文さん。ブドウがおいしく
育つ条件は、よく日光が当たり、昼と夜の気温差が
あることだそうです。土地の水はけが良いことに加
え、夕日が山に隠れ、昼夜の寒暖差がある豊中町で
は、約70年前からブドウが盛んに作られています。
　ところで、ブドウの皮の表面にある白い粉のよう
なものが気になったことはありませんか？あの白い
粉は「ブルーム」と呼ばれ、ブドウ自身が果実から
水分を蒸発をさせないために出すも
のです。農薬などではありませんの
で、安心して食べることができます。
　「ブルームが付いていて、軸（枝）
が緑色のものが新鮮です」と造酒さ
ん。
　さまざまな品種があるブドウです
が、今年はぜひピオーネを味わって
みてはいかがでしょうか？

旬のピオーネで甘みと酸味の
　　　　ハーモニーを味わって

じ
ん
け
ん
探
訪
79

▼
問
い
合
わ
せ　

人
権
課

☎
73
・
3
0
0
8

No.75

目
指
せ
男
女
共
同
参
画
社
会

毎
朝
の
習
慣
で
免
疫
力
ア
ッ
プ

あかるい職場応援団

た
ん
で
ん

性
の
多
様
性
に
つ
い
て

　

性
の
多
様
性
と
は
、
戸
籍
上
の
性
で
あ
る
男
性
・

女
性
の
二
者
択
一
で
性
別
を
規
定
し
た
り
、
異
性

愛
の
み
が
正
し
い
か
の
よ
う
な
見
方
を
す
る
の
で

は
な
く
、
ど
ん
な
性
別
を
好
き
に
な
る
か
、
自
分

自
身
を
ど
う
い
う
性
だ
と
認
識
し
て
い
る
か
と
い

う
「
多
様
な
性
の
あ
り
方
を
認
め
合
お
う
」
と
い

う
考
え
方
で
す
。

性
の
多
様
性
に
関
す
る
事
実

（
2
0
1
6
年
宝
塚
大
学
看
護
学
部「
性
的
少
数
者
対
象
調
査
」よ
り
）

①
日
本
人
の
約
９
％
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
※1
層
に
該
当
す

る
と
い
う
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。

②
当
事
者
の
多
く
が
家
族
や
職
場
の
人
に
カ
ミ
ン

グ
ア
ウ
ト
す
る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
り
ま
す
。

③
ジ
ェ
ン
ダ
ー
※2
の
多
様
性
へ
の
企
業
の
サ
ポ
ー

ト
が
あ
る
と
感
じ
て
い
る
の
は
約
15
％
で
す
。

④
Ｇ
７
（
先
進
７
カ
国
）
の
う
ち
、
同
性
婚
が
認

め
ら
れ
て
い
な
い
国
は
日
本
の
み
で
す
。

社
会
の
中
に
あ
る
問
題

□
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
へ
の
い
じ
め

　

デ
ー
タ
か
ら
見
え
る
実
態
と
し
て
、
小
・
中
・

高
生
活
で
い
じ
め
を
受
け
た
経
験
者
は
、
60
％
を

占
め
て
い
ま
す
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
当
事
者
へ
の
調
査

で
、
「
先
生
が
い
じ
め
の
解
決
に
役
立
っ
た
か
」
に

対
し
て
役
立
っ
た
と
回
答
し
た
の
は
、
13
％
足
ら
ず

で
し
た
。

□
教
育
現
場
で
の
問
題

　

学
校
に
お
い
て
も
当
事
者
が
い
る
状
況
に
あ
り
な

が
ら
、Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
は
、
十
分
と

は
言
え
ま
せ
ん
。

　

文
科
省
は
、
２
０
１
５
年
「
性
同
一
性
障
害
に
係

る
児
童
生
徒
に
対
す
る
き
め
細
か
な
対
応
に
つ
い
て
」

の
通
達
を
出
し
、
２
０
１
６
年
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
生
徒
へ

の
対
応
の
手
引
き
」
を
発
行
し
、
２
０
１
７
年
「
い

じ
め
防
止
基
本
方
針
」
の
改
訂
を
行
い
ま
し
た
。

□
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
結
婚
の
問
題

　

日
本
で
は
、
同
性
婚
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

本
市
で
は
、
２
０
２
０
年
１
月
か
ら
、
法
的
な
効

力
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制

度
を
導
入
し
、
宣
誓
の
あ
っ
た
同
性
カ
ッ
プ
ル
を
結

婚
に
相
当
す
る
関
係
と
認
め
、
証
明
書
を
発
行
し
て

い
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
へ
の
配
慮
と
理
解

　

当
事
者
の
多
く
は
、
偏
見
や
差
別
、
生
活
上
の
不

利
益
、
心
理
的
負
担
な
ど
か
ら
自
身
の
性
に
つ
い
て

家
族
や
友
人
に
も
話
せ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。

性
的
指
向
や
性
自
認
を
「
誰
も
が
持
つ
個
性
」、

「
一
人
ひ
と
り
が
持
つ
べ
き
個
性
」
と
い
う
認
識
が

持
て
る
よ
う
な
多
様
な
取
り
組
み
や
施
策
の
中
で
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
当
事
者
と
認
め
合
い
、
社
会
全
体
で
よ
り

良
い
関
係
性
を
構
築
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

JA香川県豊中果樹部会
　　　　　　  み　き
部会長　造酒 安文さん

（
※1
）性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
う
ち
、
レ
ズ
ビ
ア
ン（
L
）、
ゲ
イ
（
G
）、

バ
イ
セ
ク
シ
ャ
ル（
B
）、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー（
T
）を
い
う

（
※2
）社
会
や
文
化
が
求
め
る
男
性
像
や
女
性
像
と
一
致
す
る
態

度
・
感
情
・
行
動
を
い
う


