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　古くから縁起が良い魚として親しまれている
鯛。桜が咲く3月下旬から4月に最盛期を迎え
ること、体が桜色をしていることから「桜鯛」と
も呼ばれています。
　「新鮮な鯛はお刺身が一番。塩焼き、煮付け
はもちろん、アラで作った吸い物もおすすめで
す」とおいしい鯛の食べ方を教えてくれたのは
仁尾町漁業協同組合長の小山雅司さん。脂が
乗った身と上品な味わいはまさに絶品。この時
期に仁尾町沖で獲れる鯛は産卵時期を迎え、
まるまるとしている上に栄養豊富で味わい深
いそうです。
　また仁尾町漁協では、毎年3月15日の定置
網漁解禁後に水揚げされる3キロ以上の鯛を
「初鯛」と呼び、競り市を行ってい
ます。初鯛は縁起物とされ、仲買
人が高値（御祝儀相場）で競り合
う市場は毎年熱気に包まれます。
　食卓を華やかに彩る鯛は、卒業・
入学シーズンにもぴったりです。旬
の味をぜひご賞味ください！　

春の訪れを告げる縁起物桜鯛

▲仁尾町漁業協同組合長の
　小山雅司さん

３
分
の
１
が
関
心
を
寄
せ
る

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
人
権
侵
害

　

平
成
29
年
の
市
人
権
・
同
和
問
題
意
識
調

査
に
よ
る
と
、
33
・
８
％
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
悪
用
し
た
人
権
侵
害
に
関
心
が
あ
る
と

回
答
し
て
い
ま
す
。
誰
も
が
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）
で
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
簡
単
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

半
面
、
新
た
な
犯
罪
や
人
権
問
題
も
起
き
て

い
ま
す
。

ス
マ
ホ
に
よ
る
子
ど
も
の
犯
罪
被
害

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー

キ
ン
グ
・
サ
ー
ビ
ス
）
で
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
る
児
童
は
年
々
低
年
齢
化
し
、
被
害
者
も

増
加
し
て
い
ま
す
。
警
察
庁
が
確
認
し
た
被

害
児
童
は
１
，８
１
1
人
で
す
※
。
内
訳
は

青
少
年
保
護
育
成
条
例
違
反
、
児
童
ポ
ル
ノ
、

児
童
買
春
な
ど
で
す
。
年
齢
別
で
は
高
校
生

が
54
・
7
％
で
過
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

安
全
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
フ
ィ
ル
タ

リ
ン
グ
は
被
害
児
童
の
81
・
1
％
が
利
用
し

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。新
規
契
約
時
や
機
種
・

名
義
を
変
更
し
た
と
き
に
は
未
成
年
の
確
認

と
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
説
明
が
販
売
店
に
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
を
被
害
か

ら
守
る
た
め
、
保
護
者
は
必
ず
フ
ィ
ル
タ
リ

ン
グ
の
説
明
を
受
け
て
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

部
落
差
別
を
助
長
す
る
書
き
込
み
は
通
報

し
ま
し
ょ
う

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及
と
と
も
に
、
ネ

ッ
ト
上
で
発
信
さ
れ
る
情
報
に
よ
る
差
別
や

人
権
侵
害
と
い
う
新
し
い
問
題
が
起
き
て
い

ま
す
。
ネ
ッ
ト
上
の
情
報
は
正
し
い
も
の
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誤
っ
た
情
報
や
人

権
侵
害
に
つ
な
が
る
恐
れ
の
あ
る
不
適
切
な

情
報
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
同
和

地
区
の
住
所
と
住
民
の
氏
名
、
住
宅
の
写
真

な
ど
同
和
地
区
を
特
定
す
る
情
報
、
ま
た
部

落
差
別
を
助
長
す
る
恐
れ
の
あ
る
差
別
的
な

内
容
の
情
報
な
ど
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

部
落
差
別
を
助
長
す
る
恐
れ
の
あ
る
情
報

な
ど
を
発
見
し
た
人
は
、
速
や
か
に
市
役
所

へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。
県
人
権
啓
発
推
進

会
議
の
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
監
視
班
」
で
は
、

部
落
差
別
に
関
す
る
差
別
書
き
込
み
を
監
視

し
、
内
容
に
よ
っ
て
は
削
除
要
請
を
し
て
い

ま
す
。
平
成
30
年
度
に
は
91
件
削
除
要
請
し
、

66
件
が
削
除
さ
れ
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
の
正

し
い
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

じ
ん
け
ん
探
訪
76

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権

❶

❷

❸

①体は鮮やかな桜色
です。天然鯛は、大き
なひれ、V字にとがっ
た尾びれ、目の周りが
紫色に色づいている
などの特徴がありま
す②漁に備えて定置
網の手入れをします
③昨年行われた「初
鯛の競り」。熱気あふ
れる競りは市場の春
の風物詩です

鯛

▼
問
い
合
わ
せ

　

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
1
1
1
5

▼
問
い
合
わ
せ

　

人
権
課

☎
73
・
3
0
0
8

※

「
平
成
30
年
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に
起
因
す
る
被
害
児
童
の
現

　

状
と
対
策
」
よ
り

▲県人権啓発ポスター

ぜ
ん
し
ん
せ
い

ぜ
ん
し
ん
せ
い

　

咋
年
５
月
号
の
コ
ラ
ム
で
、
効

果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
た

め
の
「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
原
理
」

を
紹
介
し
ま
し
た
。
今
回
の
コ
ラ

ム
で
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
身
体

に
与
え
る
影
響（
原
理
）に
基
づ
き
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
を
高
め
る

た
め
の
５
種
類
の
ル
ー
ル（
原
則
）

を
紹
介
し
ま
す
。

①
全
面
性
の
原
則

　

こ
れ
は
、
一
つ
の
筋
肉
だ
け
を

鍛
え
て
も
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
、
け

が
な
ど
の
リ
ス
ク
に
つ
な
が
る
た

め
、
全
て
の
体
力
要
素
を
バ
ラ
ン

ス
良
く
、
ト
ー
タ
ル
に
高
め
て
い

く
こ
と
で
す
。

②
意
識
性
の
原
則

　

常
に
自
ら
の
積
極
的
な
意
思
に

よ
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
運
動
の

効
果
が
得
ら
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

③
漸
進
性
の
原
則

　

こ
れ
は
、
自
分
の
体
の
発
達
に

合
わ
せ
て
負
荷
を
強
く
し
て
い
く

こ
と
で
す
。
同
じ
負
荷
、
同
じ
回

数
を
い
つ
ま
で
も
続
け
て
い
る
と
、

体
が
慣
れ
て
し
ま
い
、
い
く
ら
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
も
体
に
変

化
が
起
こ
ら
な
く
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
急
に
高
い
レ
ベ
ル
の
負
荷

を
与
え
る
の
で
は
な
く
、
身
体
の

強
化
に
応
じ
て
負
荷
を
増
や
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

④
個
別
性
の
原
則

　

年
齢
、性
差
、体
力
、健
康
状
態
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
目
的
、
経
験
な

ど
、
個
人
差
を
良
く
考
慮
し
た
上

で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
内
容
を
選

択
す
る
こ
と
で
す
。

⑤
継
続
性
の
原
則

　

効
果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
結
果

を
得
る
た
め
に
、
目
的
に
合
っ
た

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
長
時
間
継
続
し

て
行
う
こ
と
で
す
。

　

人
そ
れ
ぞ
れ
体
力
レ
ベ
ル
や
技

術
レ
ベ
ル
が
違
う
た
め
、
同
じ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
を
行
う
の

は
、
け
が
な
ど
の
観
点
か
ら
も
良

く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
に
適
し
た

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
選
ぶ
た
め
に
、

自
分
の
体
を
知
り
、
５
種
類
の
原

則
を
理
解
し
て
行
う
こ
と
が
、
途

中
で
挫
折
せ
ず
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
効

果
を
得
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
で

す
。
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遠
く
か
ら
ジ
ッ
と
こ
ち
ら
を
見
つ
め
て

笑
っ
て
い
る
少
年
・
手
を
振
り
な
が
ら
駆

け
寄
っ
て
く
る
少
女
。
彼
ら
は
、
学
校
で

は
教
師
に
背
を
む
け
て
い
た
よ
う
な
子
ど

も
た
ち
で
す
。
し
か
し
、
学
校
外
で
出
会

う
と
本
当
に
気
さ
く
に
話
し
か
け
て
く
れ

ま
す
。
自
分
の
未
来
を
信
じ
、
将
来
に
つ

い
て
夢
を
語
っ
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、

現
実
は
厳
し
く
、
い
ろ
い
ろ
な
壁
に
ぶ
ち

当
た
り
苦
労
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。
そ
ん
な
彼
ら
に
対
し
て
、
私
た
ち
は

何
が
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
と
働
き
方
改

革
が
進
め
ら
れ
、
教
育
が
ス
マ
ー
ト
に
な

っ
て
い
ま
す
。
各
種
教
育
関
係
の
法
律
が

整
備
さ
れ
、
学
校
や
学
校
を
支
援
す
る
環

境
も
整
い
充
実
し
た
教
育
が
実
施
さ
れ
て

い
ま
す
。
一
方
で
人
間
関
係
が
淡
白
に
な

り
つ
つ
あ
る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
。

　

社
会
の
変
化
も
激
し
く
、
三
世
代
同
居

か
ら
夫
婦
だ
け
の
世
帯
が
増
え
ま
し
た
。

若
者
は
大
学
進
学
先
の
地
に
就
職
し
、
家

を
建
て
、
定
住
し
ま
す
。
そ
の
子
ど
も
は

ま
た
同
様
に
別
の
地
へ
移
り
ま
す
。
家
や

田
畑
は
自
然
に
還
り
、
後
継
者
が
い
な
い

家
は
墓
終
い
を
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に

も
、
現
金
決
済
か
ら
電
子
決
済
へ
、
対
面

会
話
か
ら
メ
ー
ル
交
換
へ
、
自
動
車
も
自

動
運
転
へ
変
わ
る
な
ど
社
会
の
変
化
は
例

を
挙
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、
生
活
習
慣
や

思
考
の
仕
方
も
地
球
規
模
で
考
え
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
だ
か
ら
大
切
に
し
た
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
日
常
的
に
話
を

す
る
こ
と
で
す
。
ど
の
子
ど
も
も
（
大
人

も
）、
人
と
の
つ
な
が
り
を
求
め
て
い
ま

す
。
関
わ
り
合
う
中
で
、
一
人
ひ
と
り
の

人
間
を
認
め
る
こ
と
、
個
性
を
認
め
、
そ

の
人
の
良
さ
を
活
か
せ
る
よ
う
に
褒
め
ま

し
ょ
う
。
短
所
や
欠
点
も
見
方
を
変
え
れ

ば
、
長
所
や
美
点
で
す
。
時
代
や
地
域
が

変
わ
れ
ば
考
え
方
や
生
活
方
法
も
変
わ
る

こ
と
を
大
人
（
子
ど
も
）
が
認
め
、
子
ど

も
（
大
人
）
が
満
足
で
き
る
よ
う
に
努
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

一
方
で
、
命
に
関
わ
る
場
面
な
ど
の
叱

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
面
で
は
、
た
め

ら
わ
ず
に
大
声
で
魂
を
込
め
て
叱
り
ま
し

ょ
う
。
そ
の
後
で
、
穏
や
か
に
理
由
を
聞

き
、
叱
っ
た
理
由
を
丁
寧
に
説
明
し
て
、

今
後
の
生
活
の
仕
方
に
つ
い
て
一
緒
に
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
人
は
、
突
き
放
す
の

で
は
な
く
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
人
を
求
め

て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
最
近
は
怒
ら
れ
る

と
反
発
す
る
子
ど
も
も
い
る
こ
と
を
理
解

し
て
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

子
ど
も
と
一
緒
に

　
　
　
夢
を
語
ろ
う

センター

途
中
で
挫
折
し
な
い
た
め
に
！

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
効
果
を
出
す
た
め
の

五
つ
の
原
則
を
知
り
ま
し
ょ
う


