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　山本町で耕作放棄地の管理・活用に取り組んでいる「河内アグリ
活動組織」が、野菜ソムリエプロの角田真理子さんと連携して、子ど
もの食育事業『田んぼっこ』を5月から開始しました！私も企画・準備
からお手伝いしています。
　田んぼっこでは、「農」から学ぶ「生きる力」をコンセプトに、土育
や食育、さらには子どもたちの社会性や創造力、協調性、表現力など、
多面的に学び感性を育むカリキュラム内容を、１年間を通して実施し
ています。6月にはサツマイモのツル植え・トウモロコシの収穫・とれ
たて完熟スイカの試食を通して、畑作業の楽しさを学びました。
　今年度の会員募集は定員数に達したため終了していますが、8月に
は「子どもが学べる」をコンセプトに、販売実習を兼ねたイベントを
開催します。是非ご来場ください。

運
動
強
度
が
低
け
れ
ば
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
も
効
果
が
期
待
で
き
な
い

　

運
動
強
度
と
は
、「
ど
の
く
ら
い
き

つ
い
か
」
と
い
う
度
合
い
の
こ
と
で
す
。

ど
ん
な
運
動
で
も
、
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ

た
り
、
持
久
力
を
高
め
た
り
と
い
っ
た

効
果
を
得
る
た
め
に
は
、
あ
る
程
度
の

運
動
強
度
が
必
要
で
す
。

　

手
軽
に
始
め
ら
れ
る
運
動
習
慣
づ
く

り
と
し
て
人
気
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す

が
、
や
り
方
に
よ
っ
て
は
、
思
っ
た
以

上
の
効
果
が
得
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
健
康
維
持
を
目

的
と
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
捉
え
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
脂
肪
を
落
と
し
て

痩
せ
よ
う
、
体
力
を
つ
け
よ
う
と
思
う

の
で
あ
れ
ば
、
歩
幅
が
広
く
、
速
度
が

速
い
ほ
ど
、
ま
た
地
面
の
傾
斜
が
高
い

ほ
ど
多
く
の
筋
肉
が
使
わ
れ
、
運
動
強

度
は
高
ま
り
ま
す
。

　

猫
背
気
味
で
下
を
向
き
な
が
ら
小
股

で
歩
い
て
い
る
人
や
、
買
い
物
や
散
歩

の
と
き
と
変
わ
ら
な
い
速
度
で
歩
い
て

い
る
人
を
よ
く
見
か
け
ま
す
が
、
散
歩

の
延
長
線
上
の
運
動
の
よ
う
な
感
覚
で

は
、
運
動
と
い
う
意
味
で
の
効
果
は
あ

ま
り
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
一
般

に
、「
毎
日
何
時
間
歩
い
て
い
る
」

「
今
日
は
何
歩
歩
い
た
」
な
ど
、
歩
く

時
間
や
歩
数
を
指
標
に
し
が
ち
で
す
が
、

必
ず
し
も
そ
れ
で
運
動
強
度
を
測
れ
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
あ
れ
ば
、
ほ
ん
の
少
し
だ
け
歩
幅

を
広
げ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
て
下
さ

い
。
視
線
を
上
に
向
け
て
、
徐
々
に
歩

幅
を
広
げ
る
こ
と
を
意
識
す
る
だ
け
で

も
、
下
半
身
の
筋
肉
だ
け
で
な
く
、
呼

吸
に
関
連
す
る
筋
肉
が
使
わ
れ
、
今
ま

で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
比
べ
て
十
分
に

効
果
が
上
が
っ
て
き
ま
す
。

四国学院大学教授
緑ヶ丘総合運動公園
センター長 清水 幸一さん
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部
落
差
別
解
消
へ
向
け
た

県
内
の
取
り
組
み

　

８
月
は「
同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間
」

で
す
。
部
落
差
別
の
解
消
を
め
ざ
す
県

内
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

行
政
機
関

　

部
落
差
別
解
消
推
進
法
な
ど
に
基
づ

き
、
教
育
や
啓
発
活
動
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

■
県

　

香
川
県
は
、
結
婚
や
就
職
の
際
に
同

和
地
区
関
係
者
か
ど
う
か
の
身
元
調
査

を
条
例
で
禁
じ
て
い
ま
す
（
「
香
川
県

部
落
差
別
事
象
の
発
生
の
防
止
に
関
す

る
条
例
」
）
。

　

ま
た
、
ポ
ス
タ
ー
や
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
、

新
聞
広
告
、
講
演
会
、「
香
川
県
人
権

啓
発
展
示
室
」（
丸
亀
市
内
）
の
開
設
な

ど
に
よ
る
啓
発
活
動
に
努
め
て
い
ま
す
。

■
市
町

　

全
て
の
市
町
で
、
住
民
や
企
業
向
け

に
講
演
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

県
内
の
全
市
町
は
「
登
録
型
本
人
通

知
制
度
」
を
実
施
し
、
本
籍
な
ど
大
切

な
個
人
情
報
が
不
正
に
取
得
さ
れ
な
い

よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
未
登
録
の
方

は
ぜ
ひ
登
録
し
ま
し
ょ
う
（
無
料
)。

学
校

■
人
権
・
同
和
教
育

　

１
９
７
０
年
代
か
ら
県
内
全
て
の
学

校
で
同
和
教
育
が
取
り
組
ま
れ
て
き
ま

し
た
。
現
在
は
人
権
・
同
和
教
育
と
し

て
再
編
さ
れ
、
人
権
尊
重
を
実
践
す
る

力
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

企
業

■
企
業
の
社
会
的
責
任

　

公
正
採
用
を
推
進
し
、
平
等
に
雇
用

機
会
を
保
障
す
る
こ
と
が
企
業
の
社
会

的
責
任
で
す
。
従
業
員
50
人
以
上
の
事

業
所
に
公
正
採
用
選
考
人
権
啓
発
推
進

員
が
設
置
さ
れ
、
能
力
と
適
性
に
よ
る

公
正
な
採
用
の
推
進
や
労
働
局
研
修
会

へ
の
参
加
、
従
業
員
研
修
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

■
宅
地
建
物
取
引

　

土
地
な
ど
不
動
産
取
引
物
件
が
同
和

地
区
か
ど
う
か
を
調
査
す
る
こ
と
は
部

落
差
別
を
助
長
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
は
差
別

に
つ
な
が
る
土
地
調
査
を
し
な
い
よ
う
、

会
員
研
修
や
顧
客
啓
発
に
努
め
て
い
ま

す
。

県
民
運
動

■
人
権
意
識
を
高
め
る

　

県
人
権
啓
発
推
進
会

議
は
８
月
（
同
和
問
題

啓
発
強
調
月
間
）
に
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
差
別
を
助
長
す

る
お
そ
れ
が
あ
る
書
き
込
み
を
監
視
し
、

不
適
切
な
も
の
は
掲
示
板
管
理
人
な
ど

に
削
除
を
求
め
て
い
ま
す
。

自
分
の
問
題
と
受
け
止
め
て

　

市
民
を
対
象
に
実
施
し
た
人
権
・
同

和
問
題
に
関
す
る
意
識
調
査
（
２
０
１

７
年
）
に
よ
る
と
、
同
和
問
題
の
解
決

に
つ
い
て
、「
自
分
も
解
決
に
努
力
」

は
19
％
、
「
成
り
行
き
に
任
せ
る
」
36

％
、「
し
か
る
べ
き
人
が
解
決
し
て
く
れ

る
」
10
％
、「
差
別
は
な
く
な
ら
な
い
」

13
％
な
ど
の
回
答
結
果
が
出
ま
し
た
。

誰
も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
問

題
だ
と
受
け
止
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

仕
事
と
子
育
て
、
両
立
で
き
る
？

　

近
年
、
女
性
の
キ
ャ
リ
ア
継
続
の
た

め
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
の
結
果
、

育
休
や
産
休
を
取
得
後
、
仕
事
に
復
帰

す
る
女
性
は
年
々
増
加
し
、
こ
れ
ま
で

４
割
前
後
で
推
移
し
て
い
た
第
１
子
出

産
前
後
の
女
性
の
就
業
率
は
、
最
新
の

内
閣
府
の
調
査
で
は
５
割
強
に
ま
で
上

昇
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、「
子
育
て
を
し
な
が
ら
仕
事

を
続
け
る
の
は
大
変
」
と
い
う
理
由
で

仕
事
を
辞
め
て
し
ま
う
女
性
の
割
合

も
、
な
お
高
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

仕
事
と
子
育
て
を
両
立
す
る
に
は
、

企
業
な
ど
で
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
へ
の
理
解
促
進
は
も
ち
ろ
ん
、

テ
レ
ワ
ー
ク
な
ど
の
多
様
な
働
き
方
に

向
け
た
さ
ら
な
る
環
境
整
備
が
求
め
ら

れ
ま
す
が
、
働
く
女
性
や
男
性
の
意
識

改
革
も
不
可
欠
で
す
。

　

例
え
ば
、
育
休
は
女
性
だ
け
が
取
る

も
の
だ
と
、
い
ま
だ
に
思
っ
て
い
ま
せ

ん
か
？

　

下
記
の
サ
イ
ト
で
は
、
男
女
が

共
に
育
児
休
業
を
取
得
す
る
た
め

の
研
修
動
画
や
仕
事
と
家
庭
の
両

立
支
援
に
取
り
組
む
企
業
の
事
例

集
な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

家
庭
や
企
業
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

か
ら
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

地域おこし協力隊　活動レポート

①河内アグリの農家さんからマンツーマン指導
を受けながら、サツマイモのツル植えをしまし
た②トウモロコシを収穫したよ！③完熟スイカ
をその場でいただきます。とれたてのおいしさ
は格別！
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❶

❷ ❸

じ
ん
け
ん
探
訪
71

いしい ゆ か
石井 優香

販売実習イベント「田んぼっこ祭」

▼
問
い
合
わ
せ

　

人
権
課　

☎
73
・
3
0
0
8

人
権
・
同
和
問
題
講
演
会

日
時

８
月
20
日
（
火
）

　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
所　

マ
リ
ン
ウ
ェ
ー
ブ

講
師　

友
永
健
三
先
生

　
　
　

（
部
落
解
放
・
人
権
研
究
所

　
　
　

名
誉
理
事
）

演
題｢今

、
改
め
て

部
落
問
題
を

　

考
え
る
」

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

両立支援のひろば

日時 8月25日（日）午前10時～午後1時
場所 木きん堂デッキde市（山本町辻604）
問い合わせ 河内アグリ活動組織事務局
　　　　　 090-4507-2123（白川）

▲人権かがやきくん

河内アグリ 田んぼっこ

▼
問
い
合
わ
せ

　

人
権
課　

☎
73
・
3
0
0
8

地域おこし協力隊

野菜の販売や
ワークショップなど、
楽しいお店が
大集合します！

ップなど、
店が
ます！

No.66

目
指
せ
男
女
共
同
参
画
社
会

「田んぼっこ」の活動の様子は

歩幅を広く、
視線を上げて
歩こう！


