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地
域
に
入
っ
て
情
報
収
集

話
題
を
呼
ぶ
事
業
を
生
み
出
す

平
成
29
年
度
、
市
は
地
域
で
稼
ぐ
仕

組
み
を
作
ろ
う
と
、
地
域
商
社
「
瀬
戸

内
う
ど
ん
カ
ン
パ
ニ
ー
」
の
立
ち
上
げ

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
昨
年
９
月

に
は
、
地
域
産
品
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す

る
企
業
の
代
表
・
北
川
智
博
さ
ん
が
、

瀬
戸
内
う
ど
ん
カ
ン
パ
ニ
ー
の
代
表
取

締
役
に
就
任
。
そ
の
後
、
北
川
さ
ん
は

事
業
を
開
始
す
る
に
あ
た
っ
て
、
み
と

よ
の
強
み
を
見
つ
け
る
た
め
、
地
域
を

徹
底
的
に
見
て
回
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

し
た
。

「
初
め
の
半
年
間
を
か
け
て
、
地
元

経
営
者
や
生
産
者
な
ど
４
０
０
人
を
超

え
る
人
に
会
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

今
後
の
ア
イ
デ
ア
の
も
と
と
な
る
情
報

を
集
め
、
み
と
よ
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

こ
と
を
探
っ
て
き
ま
し
た
」

テ
ス
ト
事
業
と
し
て
、
今
年
３
月
に

は
、
み
と
よ
の
人
材
と
観
光
ス
ポ
ッ
ト

を
組
み
合
わ
せ
た「
レ
ス
ト
ラ
ン
バ
ス
」

を
実
施
。
津
嶋
神
社
や
父
母
ヶ
浜
を
２

階
建
て
の
バ
ス
で
巡
り
な
が
ら
、
地
元

食
材
を
使
っ
た
コ
ー
ス
料
理
を
振
る
舞

う
ツ
ア
ー
は
、
ほ
ぼ
満
席
と
な
り
、
参

加
者
か
ら
も
好
評
を
得
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
５
月
に
は
「
さ
ぬ
き
う
ど

ん
英
才
教
育
キ
ッ
ト
」
を
発
表
。
讃
岐

う
ど
ん
と
食
育
を
テ
ー
マ
に
し
た
商
品

は
、
全
国
の
メ
デ
ィ
ア
か
ら
注
目
さ
れ
、

販
売
開
始
１
カ
月
で
５
０
０
個
を
売
り

上
げ
ま
し
た
。
今
で
は
、
孫
へ
の
贈
り

物
と
し
て
も
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

▲ 2017 年 9月に行った、瀬戸内うどんカンパニー
CUO就任会見

▲（左から）西山真一朗さん、北川さん、中田紀子さん。もう一人のメ
ンバーを加えて、抜群のチームワークで作業しています

▲箱を並べて、材料を一つひとつ、
入れていきます

▲作り方を書
いたワークブッ
クと、感触や味を表現
したシール付き

▲

10人分の材料と
麺棒が入っています

▲

箱には子
どもが喜ぶ
仕掛け

オンラインショップ　https://udonkit.official.ec/

▲特製の包装紙で丁寧に
包んだら、完成！

プレゼントにも
おすすめですよ

家族で楽しめる
キットです

▲ 2018 年 3月、レスト
ランバスを活用して、市
内を巡るツアーを敢行。
ガイドや調理には、みと
よの人材が協力しました

人
を
つ
な
い
で
、
み
と
よ
の
価
値
を
発
信
す
る

地
域
で
生
か
す
、新
し
い
視
点

地
域
商
社
の
立
ち
上
げ
に
関
連
し
て
、
県
外
か
ら
三

豊
市
へ
来
た
２
人
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
や
感
覚
を
生

か
し
て
、
み
と
よ
独
自
の
魅
力
を
発
信
し
よ
う
と
活
発

に
取
り
組
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
彼
ら
を
中

心
と
し
た
地
域
の
新
し
い
動
き
に
注
目
し
ま
し
た
。

瀬戸内うどんカンパニー
みとよからオンリーワンを。
挑戦を重ねて、道筋をつくる

高知県出身。マーケティングやPRに
関わる東京の企業2社で8年働いたの
ち、独立。2016年1月、一次産品の商
品開発や販路開拓を担う会社を起業
し、代表を務める。2017年9月に地域
商社・瀬戸内うどんカンパニーの代表
取締役に就任。現在は、東京と三豊市
の2つの拠点で、地域の活性化に関わ
る事業を展開している。

瀬戸内うどんカンパニー株式会社
代表取締役 北川智博さん

みとよの仲間が協力！「さぬきうどん英才教育キット」の作業現場へ
PICK
UP

５月に発売した「さぬきうどん英才教育キット」は、
現在、三野町社会福祉センターの一室で箱詰め・出
荷がされています。この作業を手伝うのが、仁尾町
の中田さんと西山さん。人づての紹介で北川さんと
知り合い、空き時間を活用して製作に協力しています。
「香川に住んでいても、めったにうどんを打つ機会
はないですが、このキットなら材料がそろっていて
気軽に作れますね。北川さんの発想はおもしろいと
思います」。2人は、この製品が長く売れ続けるように、
買ってくれた人が家族で楽しめるようにと、心を込
めて箱詰めしています。

ビ
リ
ビ
リ

め
く
れ
る
！

貼
っ
て
楽
し
い
！

〈キットの中身〉

地域で生かす、新しい視点



みとよの強みを伸ばすのが、
新しい視点を持つ地域商社の役割です
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地
域
で
戦
う
仕
組
み
を
作
る

初
め
の
挑
戦
者
に
な
り
た
い

瀬
戸
内
う
ど
ん
カ
ン
パ
ニ
ー
の
設
立

か
ら
、
次
々
に
事
業
を
進
め
て
き
た
北

川
さ
ん
。
今
後
の
展
望
を
尋
ね
る
と
、

切
り
口
と
な
る
テ
ー
マ
が
決
ま
っ
た
と

言
い
ま
す
。
そ
れ
が
「
英
才
教
育
」。

「
う
ど
ん
キ
ッ
ト
は
、
英
才
教
育
と

讃
岐
う
ど
ん
を
組
み
合
わ
せ
て
発
案
し

た
も
の
で
す
。
そ
し
て
次
は
、
観
光
の

分
野
で
体
験
学
習
型
ツ
ア
ー
を
実
施
し

ま
す
。
三
豊
市
に
観
光
客
を
呼
び
込
む

た
め
に
は
、
宿
泊
場
所
だ
け
で
は
な
く
、

特
徴
の
あ
る
コ
ン
セ
プ
ト
が
必
要
だ
と

考
え
ま
し
た
。
観
光
に
教
育
の
要
素
が

加
わ
れ
ば
、
独
自
性
が
高
ま
る
う
え
、

孫
を
持
つ
シ
ニ
ア
世
代
に
も
興
味
を
持

っ
て
も
ら
え
る
と
考
え
ま
し
た
」

さ
ら
に
今
後
は
、「
瀬
戸
内
英
才
教

育
ブ
ラ
ン
ド
」
を
軸
に
し
て
、
多
角
的

に
事
業
を
展
開
し
て
い
き
た
い
と
北
川

さ
ん
。

「
観
光
や
食
の
分
野
だ
け
で
な
く
、

起
業
を
増
や
す
仕
組
み
な
ど
、
新
た
な

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
て
い
く
予

定
で
す
。
地
域
商
社
に
求
め
ら
れ
て
い

る
役
割
は
、
い
か
に
地
域
の
中
で
取
り

組
む
人
を
増
や
し
て
い
け
る
か
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
成
功

事
例
を
増
や
し
て
、
こ
れ
か
ら
取
り
組

も
う
と
し
て
い
る
人
の
道
筋
を
作
る
存

在
に
な
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
失
敗

を
恐
れ
る
こ
と
な
く
、
最
初
に
挑
戦
す

る
姿
勢
で
臨
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」力

強
い
言
葉
の
一
つ
ひ
と
つ
か
ら
は
、

北
川
さ
ん
の
ぶ
れ
な
い
覚
悟
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
で
は
、
新
し
い
視
点
を

持
つ
北
川
さ
ん
か
ら
見
て
、
み
と
よ
に

は
ど
の
よ
う
な
可
能
性
が
あ
る
の
で
し

ょ
う
か
。

「
都
会
の
よ
う
に
規
模
が
大
き
く
な

い
か
ら
こ
そ
、
地
方
で
は
オ
ン
リ
ー
ワ

ン
を
作
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

こ
れ
ま
で
活
動
し
て
き
て
感
じ
た
の
は
、

み
と
よ
の
強
み
は
『
人
』
だ
と
い
う
こ

と
。
誰
が
ど
う
い
う
こ
と
を
し
よ
う
と

し
て
い
る
の
か
、
各
分
野
の
プ
レ
ー
ヤ

ー
を
つ
な
げ
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
化
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
地
域
商
社
の
代

表
に
選
ん
で
も
ら
っ
た
か
ら
に
は
、
皆

さ
ん
の
予
想
を
超
え
る
役
割
を
果
た
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

地
元
企
業
と
力
を
合
わ
せ
て

地
域
が
盛
り
上
が
る
取
り
組
み
を

北
川
さ
ん
が
関
わ
る
新
た
な
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
が
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
こ
の

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
が
、
北
川
さ
ん

が
代
表
に
決
ま
っ
た
当
初
か
ら
交
流
を

深
め
て
き
た
株
式
会
社
喜
田
建
材
の

喜
田
貴
伸
さ
ん
で
し
た
。
喜
田
さ
ん

は
、
こ
れ
ま
で
も
地
域
で
面
白
い
取
り

組
み
を
し
て
い
る
人
を
北
川
さ
ん
に
紹

介
す
る
な
ど
、
み
と
よ
で
の
人
脈
づ
く

り
を
支
え
て
き
た
一
人
。
そ
し
て
、
お

互
い
の
ビ
ジ
ョ
ン
が
一
致
し
た
こ
と
か

ら
、
一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
が
決
ま
り

ま
し
た
。
現
在
は
、
暮
ら
し
に
関
わ
る

企
画
・
提
案
・
デ
ザ
イ
ン
を
手
掛
け
る

株
式
会
社
し
わ
く
堂
を
含
め
た
３
社
で
、

話
を
進
め
て
い
ま
す
。

「
北
川
さ
ん
は
、
み
と
よ
の
可
能
性

を
見
つ
け
て
生
か
そ
う
と
、
真
剣
に
考

え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
も
地
元

が
活
性
化
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
私
た
ち
の
空
間
づ
く

り
の
力
と
北
川
さ
ん
の
観
光
や
食
、
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
力
、
そ
し
て
他
業
種

の
方
々
の
力
を
合
わ
せ
て
、
み
と
よ
の

風
景
や
食
材
を
楽
し
め
る
ダ
イ
ニ
ン
グ

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
作
ろ
う
と
計
画
中
で

す
。
面
白
い
こ
と
が
実
現
で
き
る
の
で

は
な
い
か
と
、わ
く
わ
く
し
て
い
ま
す
」

と
喜
田
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

支
え
て
く
れ
る
人
が
い
る

だ
か
ら
、
実
現
で
き
る

さ
ま
ざ
ま
な
業
種
と
組
ん
で
、
手
掛

け
る
事
業
に
広
が
り
を
見
せ
る
北
川
さ

ん
。
着
々
と
行
動
に
移
し
て
い
く
た
め

の
秘
訣
と
は
い
っ
た
い
？

「
や
り
た
い
こ
と
を
伝
え
続
け
て
い

る
と
、
人
を
紹
介
し
て
く
れ
た
り
、
ア

ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
し
ま
す
。
お
か

げ
で
、
一
人
の
会
社
で
も
進
め
て
い
く

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
就
任
し
た
当

初
は
、
よ
そ
者
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る

の
か
ど
う
か
、
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
自
分
か
ら
行
動
し
て
い
た
ら
、

今
で
は
応
援
し
て
く
れ
る
人
が
増
え
ま

し
た
。
あ
と
は
や
る
だ
け
で
す
！
」

熱
意
に
よ
っ
て
、
周
り
の
人
の
心
を

動
か
し
、
応
援
体
制
を
自
ら
築
き
上
げ

て
き
た
北
川
さ
ん
。
そ
の
行
動
力
は
、

地
域
を
動
か
す
パ
ワ
ー
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。

地元企業が応援して
みんなで盛り上げて
いきたい
瀬戸内うどんカンパニーの北川
さんの取り組みには、地元経営者
の協力体制が欠かせないものとな
っています。中でも、大きな期待
を寄せているのが、高瀬町経営者
協会理事の稲田覚さんです。
「北川さんは、フットワークが
軽く、行動力のある人材です。私
は彼の構想を聞いて、ぜひ協力し
たいと思い、次の展開につながる
人を紹介したり、事業の相談に乗
ったりしてきました。また、さぬ
きうどん英才教育キットが発売さ
れたときには、需要が見込める販
売先を提案することもありました。
みとよで生まれた商品が広く売れ
るのは、うれしいことですね。瀬
戸内うどんカンパニーには、みと
よだけではなく、四国や瀬戸内地
域全体を、外に向かって売り出し
ていってほしいと思います。地元
企業も、みんなで盛り上げていき
たいですね」

▲初めて3社が集まった新事業の打ち合わせでは、喜田建材・喜
田貴伸さん（奥右）が北川さん（奥左）に、しわく堂の3人（手前左
から入谷洋平さん、平宅正人さん、関大樹さん）を紹介しました

▲北川さん、山下
市長、業務提携す
る2社の社長と
ともに記者発表

▲

ボイセンベリー
をジャムやジュー
スに加工▲約10社の報道関係者が集結しました

▲ツアーで参加するサイ
クルスポーツ教室

瀬戸内うどんカンパニーが、英才教育とツ
ーリズム（観光）を組み合わせた、子ども向
けの体験学習型ツアーを、琴平バス株式会社
（琴平町）と業務提携して実施することを発表
しました。第1弾は、
10月 27日、28日
に開催される「三豊
サイクルロード」に
合わせて、「瀬戸内
サイクリング英才教
育ツアー」が企画さ
れています。
また、地域産品の流通においては、ブエナ
ピンタ株式会社（徳島県鳴門市）との業務提
携を発表しました。現在は、ボイセンベリー
を加工した商品や、三豊なすを使ったメニュ
ーなどの開発と、首都圏の飲食店での流通を
目指して取り組まれています。
これらの発表を受けて山下市長は、「市とし
ても、みとよの地域資源を売り込む新しいプ
ロジェクトに、大いに期待をしています」と
あいさつしました。

瀬戸内うどんカンパニーが２つの共同プロジェクトを開始！
合同記者発表会を開催しました
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UDON HOUSE
うどん体験と地域のツアーで
瀬戸内の良さを伝えていく。

J
R
本
山
駅
（
豊
中
町
）
の
す
ぐ
近
く

に
、「
Uう

ど

ん

D
O
N 

Hハ

ウ

ス

O
U
S
E
」
と
書
か

れ
た
お
洒
落
な
ス
ポ
ッ
ト
が
で
き
ま
し

た
。「
こ
こ
は
何
屋
？
う
ど
ん
屋
な
ん
？
」

と
、
近
所
で
は
小
さ
な
話
題
に
。
実
は
こ

こ
、
う
ど
ん
作
り
が
で
き
る
体
験
型
宿
泊

施
設
な
ん
で
す
。
立
ち
上
げ
た
の
は
、
市

が
地
域
商
社
を
設
立
す
る
際
、
協
力
し
て

く
れ
た
東
京
の
企
業
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
。

何
度
も
三
豊
市
に
訪
れ
る
う
ち
に
、
地

域
に
根
付
く
讃
岐
う
ど
ん
の
文
化
や
、
父

母
ヶ
浜
な
ど
の
豊
富
な
観
光
資
源
、
そ
し

て
地
元
で
活
動
し
て
い
る
人
々
の
熱
意
に

触
れ
、「
み
と
よ
の
魅
力
を
発
信
し
た
い
」

と
、
拠
点
と
な
る
体
験
型
宿
泊
施
設
を
開

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

自
ら
地
域
に
入
っ
て

数
あ
る
魅
力
を
つ
な
げ
た
い

６
月
に
プ
レ
オ
ー
プ
ン
し
た
U
D
O
N 

H
O
U
S
E
。
現
在
は
、
本
格
的
な
オ
ー

プ
ン
に
向
け
て
試
験
的
に
運
営
し
な
が
ら
、

構
想
を
固
め
て
い
る
段
階
で
す
。
こ
こ
で

支
配
人
を
務
め
る
原
田
佳
南
子
さ
ん
は
、

三
豊
市
の
地
域
商
社
設
立
事
業
に
関
わ
っ

て
き
た
メ
ン
バ
ー
の
一
人
。
元
々
、
東
京

で
働
い
て
い
た
彼
女
が
、
な
ぜ
こ
こ
で

U
D
O
N 

H
O
U
S
E
を
始
め
た
の
か
、

気
に
な
る
理
由
を
聞
き
ま
し
た
。

「
2
0
1
6
年
か
ら
１
年
半
の
間
、
仕

事
で
三
豊
市
に
足
を
運
ぶ
う
ち
に
、
父
母

ヶ
浜
の
夕
日
や
紫
雲
出
山
の
桜
な
ど
、
観

光
資
源
が
山
ほ
ど
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
活
発
な
若
手
の
経
営
者

や
生
産
者
も
多
く
、
全
国
各
地
を
見
て
き

た
中
で
も
元
気
の
あ
る
地
域
だ
と
い
う
印

象
を
受
け
ま
し
た
」

し
か
し
、
数
々
の
魅
力
を
感
じ
る
と
同

時
に
、
課
題
も
感
じ
て
い
た
そ
う
。

「
せ
っ
か
く
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や
取
り

組
み
が
点
在
し
て
い
る
の
が
も
っ
た
い
な

い
と
思
い
ま
し
た
。
一
つ
ひ
と
つ
の
〝
点
〞

を
組
み
合
わ
せ
て
、
全
体
的
に
プ
ロ
デ
ュ

ー
ス
で
き
た
ら
い
い
な
と
感
じ
た
ん
で
す
。

た
だ
、
私
た
ち
は
外
部
の
人
間
で
す
。
だ

か
ら
こ
そ
、
自
分
た
ち
が
三
豊
市
の
中
に

入
っ
て
実
際
に
動
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
地
域
の
人
と
連

携
し
な
が
ら
、〝
面
〞
を
つ
く
る
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

う
ど
ん
作
り
の
学
び
と

地
域
を
体
験
で
き
る
ツ
ア
ー
を
企
画

U
D
O
N 

H
O
U
S
E
の
特
徴
は
、

宿
泊
で
き
る
だ
け
で
は
な
く
、
本
格
的
な

う
ど
ん
作
り
が
体
験
で
き
る
こ
と
。
小
麦

粉
に
水
、
塩
を
混
ぜ
る
と
こ
ろ
か
ら
作
り

方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、

生
地
を
寝
か
せ
て
い
る
間
に
は
、
地
域
の

農
園
ツ
ア
ー
を
盛
り
込
む
予
定
で
す
。

「
う
ど
ん
打
ち
体
験
の
他
に
、
島
巡
り

な
ど
瀬
戸
内
ら
し
さ
を
感
じ
る
ツ
ア
ー
も

実
施
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち

が
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
載
っ
て
い
な
い
楽
し

み
方
や
地
元
の
人
を
紹
介
で
き
れ
ば
、
一

味
違
っ
た
体
験
を
し
て
も
ら
え
る
と
思
い

ま
す
。
他
に
も
、
讃
岐
う
ど
ん
の
文
化
を

肌
で
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
、
う
ど
ん
屋
巡

り
も
取
り
入
れ
た
い
で
す
ね
」

旅
行
会
社
で
培
っ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か

し
て
、
地
域
の
魅
力
を
紹
介
し
な
が
ら
体

感
で
き
る
内
容
に
し
た
い
と
原
田
さ
ん
。

う
ど
ん
作
り
と
合
わ
せ
て
、
長
く
滞
在
で

き
る
仕
組
み
を
作
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。

※
U
D
O
N 

H
O
U
S
E

で
は
、う
ど
ん
の
販
売
・
実

食
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

①ゲストハウスの宿泊客は、うどん作りを粉から体験。
土間を作業場に改修しました②うどんにまつわる知識の
講義も。外国人観光客にも対応しています③体験の合間
には、地元生産者を訪ねるプログラムを予定（写真は三
豊オリーブ株式会社の農園を案内した時のもの）

▲ JR本山駅から徒歩 1分の場所にある築 50年の空き家を改修。
物件は市の空き家バンクを活用しました

What's UDON HOUSE?

①

②

③

提供：Fizm

都内の大手旅行会社で9年勤め、当時担当
した仕事の一環で、三豊市の地域商社立ち
上げに関わるようになる。2017年に独立。
現在は、UDON HOUSEに住み込みながら、
地元の人と交流できる観光ツアーを企画
しようと構想を進めている。

UDON HOUSE
支配人 原田佳南子さん

地域で生かす、新しい視点
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地
元
企
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と

新
鮮
な
意
見
か
ら
ア
イ
デ
ア
を
生
む

U
D
O
N 

H
O
U
S
E
の
運
営
に

は
、
県
外
出
身
の
原
田
さ
ん
に
加
え
、

地
元
企
業
で
あ
る
さ
ぬ
き
麺
機
株
式
会

社
の
東
田
誠
央
さ
ん
も
関
わ
っ
て
い
ま

す
。「

会
社
と
し
て
も
地
域
の
発
展
に
貢

献
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
、
原
田

さ
ん
た
ち
と
の
つ
な
が
り
を
も
と
に
、

何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
を
一
緒
に
な
っ
て
形
に
し
た
の
が
、

U
D
O
N 

H
O
U
S
E
で
す
」

東
田
さ
ん
は
、
う
ど
ん
作
り
体
験
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成
に
携
わ
り
、
講
師
と

し
て
、
直
接
お
客
さ
ん
に
教
え
る
役
割

も
担
っ
て
い
ま
す
。

「
県
外
や
海
外
か
ら
来
る
お
客
さ
ま

に
、
こ
こ
で
う
ど
ん
作
り
を
体
験
し
て

も
ら
う
こ
と
は
、
讃
岐
う
ど
ん
の
文
化

を
伝
え
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
う
ど
ん
の
作
り
方
だ
け
で
は
な

く
、
材
料
に
関
す
る
知
識
や
伝
来
の
ル

ー
ツ
、
う
ど
ん
に
ま
つ
わ
る
風
習
も
合

わ
せ
て
お
伝
え
す
る
よ
う
に
し
ま
し

た
」プ

ロ
グ
ラ
ム
を
組
ん
で
い
く
う
え
で
、

原
田
さ
ん
た
ち
の
意
見
を
聞
い
て
、
取

り
入
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

「
香
川
に
住
む
私
た
ち
に
と
っ
て
、

讃
岐
う
ど
ん
は
慣
れ
親
し
ん
で
き
た
食

べ
物
で
す
。
し
か
し
、
県
外
に
住
む
原

田
さ
ん
た
ち
の
視
点
か
ら
見
れ
ば
、
興

味
を
抱
く
ポ
イ
ン
ト
が
満
載
で
し
た
。

そ
の
ア
イ
デ
ア
を
生
か
し
た
一
つ
が
、

だ
し
の
味
比
べ
で
す
。
イ
リ
コ
や
昆
布
、

か
つ
お
節
な
ど
の
だ
し
を
そ
れ
ぞ
れ
飲

ん
で
、
味
の
違
い
を
感
じ
て
も
ら
う
体

験
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
お
互
い
に
意

見
を
持
ち
寄
っ
た
結
果
、
ア
イ
デ
ア
が

生
ま
れ
る
こ
と
は
良
い
こ
と
で
す
ね
」

▲均一な厚さになるように、綿棒
を使って生地を伸ばします

▲麺を茹でるときは、８の字に
かき混ぜるのがポイント

▲「包丁の高さを一定にすると、太さ
がそろいますよ」と東田誠央さん

▲高松市から訪れていたご夫婦。
「自分で打ったうどんは格別です！」

7月にはモニターツアーを実
施。実際に参加した人からの
声を参考に、体験プログラム
の内容を決めていきました

▲地元野菜を使った、かき揚げ
をその場で調理

▲とろろをのせて、ぶっかけ
うどんにしていただきました

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
人
を

応
援
で
き
る
場
所
に

U
D
O
N 

H
O
U
S
E
の
挑
戦
は

ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
。
そ
れ
で

も
、
原
田
さ
ん
の
視
線
は
、
さ
ら
な
る

将
来
を
見
据
え
て
い
ま
す
。

「
ゆ
く
ゆ
く
は
、
こ
の
場
所
を
地
域

の
人
に
も
活
用
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
こ
こ
で
う
ど
ん
の

知
識
を
学
び
、
自
身
の
ビ
ジ
ネ
ス
と
掛

け
合
わ
せ
て
、
海
外
の
お
客
さ
ま
に
新

し
い
見
せ
方
で
讃
岐
う
ど
ん
を
ア
ピ
ー

ル
し
て
も
ら
っ
た
り
。
今
ま
で
三
豊
市

で
出
会
っ
て
き
た
人
の
中
に
は
、『
機

会
が
あ
れ
ば
、新
た
な
挑
戦
を
し
た
い
』

と
い
う
、
意
欲
の
あ
る
人
が
た
く
さ
ん

い
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
人
々
の
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
も
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
」

ま
た
、
地
域
の
人
の
関
わ
り
が
増
え

る
こ
と
は
、
U
D
O
N 

H
O
U
S
E

に
と
っ
て
も
プ
ラ
ス
に
な
る
と
原
田
さ

ん
。
現
在
は
、
海
外
出
身
者
の
チ
ェ
・

ヨ
ン
ジ
ン
さ
ん
や
中
山
智
絵
さ
ん
が
接

客
や
通
訳
の
サ
ポ
ー
ト
に
加
わ
っ
て
お

り
、
サ
ー
ビ
ス
を
考
え
て
い
く
う
え
で

貴
重
な
情
報
や
意
見
を
も
ら
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

「
将
来
的
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
特
技

を
持
つ
人
が
集
ま
っ
て
、
う
ど
ん
の
新

し
い
楽
し
み
方
も
発
見
で
き
る
。
そ
ん

な
、
み
と
よ
の
ご
当
地
ハ
ウ
ス
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

UDON HOUSEにシンガポールから
お客さんがやって来ました！

自治体の海外販路開拓や外国人の訪日旅行促進を目的に、一般財団法
人自治体国際化協会と株式会社ABC Cooking Studio が実施する事
業で、6人のお客さんがシンガポールからUDON HOUSEを訪れまし
た。小麦粉を混ぜるところから、足踏み、延ばしなど、うどん打ちの工
程を体験。コシのある讃岐うどんを味わうとともに、SNSを活用して
世界に情報発信もしてくれました。

UDON HOUSE に集まる地域のひと

韓国から三豊市に来て
22 年。手打ちうどん
も作れるようになりま
した。自分でうどんを
作る楽しみを体験でき
るのは良いことですね。
海外の人にも呼びかけ
たいと思います。

接 客 が 好 き な の で、
UDON HOUSEのお手伝
いに来ています。いろん
な国の人が遊びに来るの
で、出会いも多く、勉強
にもなります。中国出身
なので、通訳の特技も生
かせます。

プレオープンのイベン
トで、手打ちうどんを食
べたら、すごくおいし
かったよ。2階にはベッ
ドがあって、ここで泊
まってみたいと思いま
した。近所に楽しい場
所ができてうれしいな。

活動をサポート
チェ・ヨンジンさん

接客をお手伝い
中山智絵さん

近所に住む （左から）
そうしくん、ひとしくん

手
順
の
一
部
を
紹
介

7/13

近所の子どもたちや地元在住の外国人など、関わりの輪が広がっています

う
ど
ん
作
り
体
験

できあがり地域で生かす、新しい視点
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