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Information' s
くらしのおしらせみとよ
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特
定
健
康
診
査
は
、
生
活
習
慣
病
の
リ

ス
ク
で
あ
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
以
下
メ
タ
ボ
）」
に
着
目
し
た
健
診
で

す
。
生
活
習
慣
病
を
い
ち
早
く
発
見
し
、

効
果
的
に
予
防
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

対
象
者
に
は
、
６
月
初
旬
に
受
診
券
を

送
付
し
ま
す
。

　

未
来
の
自
分
の
健
康
の
た
め
に
、
ぜ
ひ

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
者　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
40

〜
74
歳
の
人
（
平
成
31
年
3
月
31
日
時

点
）、
ま
た
は
希
望
す
る
若
年
者
（
20

〜
39
歳
で
国
民
健
康
保
険
加
入
者
）

検
査
内
容　

計
測
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査
、

血
液
検
査
、
診
察
な
ど

自
己
負
担
金

　

集
団
検
診　
　
　
　
　
　
　

7
0
0
円

　

医
療
機
関
検
診　
　
　

1
’0
0
0
円

※
今
年
度
40
・
45
・
50
・
55
・
60
歳
に
な

る
人
は
、
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

場
所　

集
団
検
診
会
場
ま
た
は
三
豊
・
観

音
寺
市
指
定
医
療
機
関

※
若
年
者
は
集
団
検
診
の
み
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
受
診
券
に
同
封
す
る
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
診
を
受
け
る
と
、こ
ん
な
い
い
こ
と
が

待
っ
て
い
ま
す

●
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
で
き
る

　

早
い
段
階
で
、
今
ま
で
と
は
違
う
体
の

変
化
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
生

活
習
慣
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
に
な
り
、

安
心
で
す
。

●
メ
タ
ボ
の
人
は
特
定
健
診
と
特
定
保
健

指
導
を
セ
ッ
ト
で
利
用
す
る
と
、
効
果
を

実
感
で
き
る

　

メ
タ
ボ
の
状
態
が
続
く
と
動
脈
硬
化
が

進
み
、
命
に
関
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す

危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
健
診
結
果
か

ら
メ
タ
ボ
の
人
に
は
特
定
保
健
指
導
の
案

内
を
送
り
ま
す
。
特
定
保
健
指
導
は
無
料

で
す
。
健
診
後
、
案
内
が
届
い
た
人
は
、

生
活
習
慣
を
改
善
す
る
た
め
の
個
別
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
今
年
は
新
た

に
約
３
カ
月
間
の
短
期
集
中
コ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

●
医
療
費
の
負
担
を
軽
く
で
き
る

　

一
人
ひ
と
り
が
生
活
習
慣
病
の
発
症
・

重
症
化
を
予
防
で
き
れ
ば
、
家
庭
の
医
療

費
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。

【
被
保
険
者
証
】

　

年
度
途
中
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
す
る
人
の
資
格
取
得
日
は
次
の
と
お
り
で

す
。

※
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
一
定
の
障
が
い
が

あ
る
人
（
障
が
い
認
定
を
受
け
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す
）

　

75
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕
生
日
ま
で
に
被

保
険
者
証
が
広
域
連
合
か
ら
特
定
記
録
郵
便

で
送
ら
れ
ま
す
。
誕
生
日
以
降
に
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

【
保
険
料
】

　

保
険
料
は
、
資
格
取
得
日
を
含
む
月
か
ら

月
割
り
で
算
定
し
ま
す
。
税
務
課
か
ら
送
付

す
る
納
付
書
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
税
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ

れ
て
い
た
り
、
口
座
振
替
に
な
っ
て
い
た

人
も
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

た
当
初
は
、
納
付
書
で
の
支
払
い
に
変
更

に
な
り
ま
す
。

6月から特定健康診査が始まります ▲

問い合わせ　健康課　☎73－3014

▲

問い合わせ　　健康課　☎73－3014

▲

問い合わせ　
　県後期高齢者医療広域連合事務局　☎087－811－1866
　　　　　　　　　　　　健康課　☎73－3014　　　
　　　　　　　　　　　　税務課　☎73－3006　　　

年度途中に後期高齢者
医療制度に加入する皆さんへ

５月３１日は世界禁煙デー

くらし

対
象
者

検
査
内
容

自
己
負
担
金

場
所

健康 健康

特定健診受診者1人あたりの
生活習慣病医療費 3,385円

特定健診未受診者1人あたりの
生活習慣病医療費 14,074円

（特定健診等データ管理システムKDB抽出
　平成30年４月時点）

約4倍

　

毎
年
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
で
す
。
そ

し
て
、
厚
生
労
働
省
が
世
界
禁
煙
デ
ー
に
始
ま

る
一
週
間
を
禁
煙
週
間
（
５
月
31
日
〜
６
月
６

日
）
と
し
て
い
ま
す
。

　

禁
煙
は
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
上
で
と

て
も
重
要
で
す
。
喫
煙
が
健
康
に
与
え
る
影
響

は
大
き
く
、
受
動
喫
煙
の
危
険
性
や
ニ
コ
チ
ン

の
依
存
性
を
踏
ま
え
る
と
、
喫
煙
習
慣
は
個
人

の
嗜
好
に
と
ど
ま
ら
な
い
健
康
問
題
で
あ
り
、

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
上
で
、
重
要
な
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
煙
で

困
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す

　

た
ば
こ
の
煙
は
、
吸
う
人
は
も
ち
ろ
ん
、
他

人
の
吸
っ
た
煙
を
吸
い
込
ん
だ
人
に
も
害
が
及

び
ま
す
（
受
動
喫
煙
）。
ま
た
、
た
ば
こ
の
有

害
物
質
は
、
髪
や
衣
類
、
ソ
フ
ァ
や
壁
に
も
付

着
し
、
そ
れ
を
吸
い
込
む
こ
と
で
た
ば
こ
の
害

が
全
身
に
及
び

ま
す
（
三
次
喫

煙
）。

　

特
に
子
ど
も

へ
の
被
害
は
避

け
た
い
も
の
。

た
ば
こ
を
吸
わ

な
い
人
へ
も
害

を
及
ぼ
す
こ
と

を
知
っ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

肺
の
生
活
習
慣
病
「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
」

　

た
ば
こ
と
い
う
と
肺
が
ん
を
思
い
浮
か
べ
る

人
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
と

い
う
病
気
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ

と
は
「
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
」
と
言
い
、
長
年

の
喫
煙
が
主
な
原
因
と
な
り
、
肺
や
気
管
支
の

組
織
が
壊
れ
て
呼
吸
が
う
ま
く
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
う
病
気
で
す
。
最
初
は
風
邪
の
症
状
と

似
て
い
ま
す
が
、
病
気
が
進
行
す
る
に
つ
れ
、

次
第
に
息
切
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て
い
き
、
最
終

的
に
は
呼
吸
が
で
き
な
い
状
態
に
な
り
、
酸
素

ボ
ン
ベ
が
手
放
せ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

た
ば
こ
が
や
め
ら
れ
な
い
の
は
な
ぜ
？

　

た
ば
こ
に
は
「
ニ
コ
チ
ン
」
と
い
う
有
害
成

分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ニ
コ
チ
ン
は
麻
薬
や

ヘ
ロ
イ
ン
な
ど
と
同
じ
依
存
性
の
あ
る
危
険
な

物
質
で
す
。
た
ば
こ
を

や
め
ら
れ
な
い

の
は
意
志
が
弱

い
か
ら
で
は
な

く
、
ニ
コ
チ
ン

依
存
症
だ
か
ら

で
す
。
自
力
で

禁
煙
で
き
な
い

場
合
は
禁
煙
外

来
を
活
用
し
て

み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　

生
活
習
慣
病
予
防
講
演
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
要
因
と
な
る
喫
煙
。
た

ば
こ
が
身
体
に
及
ぼ
す
影
響
を
知
っ
て
、
生
活

習
慣
病
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

日
時　

５
月
31
日
（
木
）

　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
15
分

　
　
　

受
付
は
午
後
６
時
30
分
か
ら

場
所　

市
役
所
西
館

演
題　
「
正
し
く
知
っ
て
正
し
く
予
防

　
　
　
　

〜
た
ば
こ
と
生
活
習
慣
病
〜
」

講
師　

や
ま
じ
呼
吸
器
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　

山
地　
康
文　
院
長

定
員　

60
人

申
込
期
間　

５
月
14
日
（
月
）
〜
18
日
（
金
）

▼
申
し
込
み　

健
康
課　

☎
73
・
3
0
1
4

事　

由

資
格
取
得
日

75
歳
に
な
る
人

転
入

誕
生
日

転
入
に
よ
り
住
所

を
定
め
た
日

生
活
保
護
の
停
止
ま
た

は
廃
止
に
な
っ
た
人

停
止
ま
た
は
廃
止

と
な
っ
た
日

障
が
い
認
定
を
受
け
た

人
（
※
）

後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
の
認
定

を
受
け
た
日

６
月
か
ら
結
核
・
肺
が
ん
検
診
が

始
ま
り
ま
す

　

肺
が
ん
は
、
死
亡
数
が
男
女
合
わ
せ
て
一
番

多
い
が
ん
で
す
。
特
に
肺
の
奥
に
で
き
る
が
ん

ほ
ど
、
咳
や
痰
な
ど
の
症
状
が
出
に
く
く
、
気

づ
き
に
く
い
の
が
特
徴
で
す
。
自
覚
症
状
が
な

い
の
で
、
初
期
の
肺
が
ん
は
検
診
で
な
け
れ
ば

ほ
と
ん
ど
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。

　

65
歳
以
上
の
人
や
結
核
・
肺
が
ん
検
診
の
申

し
込
み
を
し
て
い
る
人
に
は
、
６
月
初
旬
に
問

診
票
を
送
り
ま
す
。
日
程
を
確
認
し
、
検
診
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
が
ま
だ
の
人
は
、

健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

た
ん


