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三豊市スポーツ少年団特
集

スポーツ少年団は、スポーツ活動を通して青少年
の「こころとからだの成長」を図ることを目的とし
た団体で、10人以上の団員（小学生以上）と１人以
上の指導者（20歳以上）で構成されています。現在、
市内ではソフトボールやバレーボール、バドミント
ンなど12種目41単位団が登録され、683人の子
どもたちが、日々スポーツを楽しんでいます。
今月は、市内のスポーツ少年団の活動の様子と、
活動に関わる人たちの想いをお届けします。

▲指導者の言葉に耳を澄ます団員。気を引き
締めて練習に取りかかります▲コートや道具な

ど練習の準備・後
片付けは自分たち
で行うのがルール▲基礎練習では大人が球出しを行います

▲声を掛け合いながら、集中して練習します

▲高度な技術が必要なジャン
ピングスマッシュ！

▲三豊ジュニアバドミントンの皆さん。目標を持って
互いに切磋琢磨しています

▲合い間の休憩も楽しいひととき

▲三豊ジュニアバドミントン
団長新延謙一さん

▲深岡立夢さんの夢はオリ
ンピックで優勝すること

▲「中学生になっても頑張
りたい」と新延征斗さん

三豊ジュニアバドミントン
新延征

ゆ き と

斗さん（小6）　　　　深岡立
り む

夢さん（小5）

人
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と
が

で
き
る
人
間
に

三
豊
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
、

平
成
17
年
に
発
足
し
、
現
在
の
団
員
数

は
27
人
。
主
に
三
野
町
を
中
心
に
活
動

し
、
市
内
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
日
夜
体
育
館
で
汗
を
流
し
て
い

ま
す
。
同
団
は
、
県
内
で
常
に
上
位
を

争
い
、
全
国
大
会
に
も
６
年
連
続
で
出

場
す
る
強
豪
。
こ
の
団
を
８
年
間
指
導

し
て
い
る
団
長
の
新
延
謙
一
さ
ん
に
、

活
動
に
つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
普
段
の
練
習
で
は
、
常
に
基
本
練

習
を
大
切
に
す
る
と
と
も
に
、
全
国
レ

ベ
ル
の
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
試
合
運
び
な

ど
を
肌
で
感
じ
て
も
ら
う
た
め
、
県
外

の
大
会
に
も
出
場
し
て
い
ま
す
。
こ
の

経
験
が
子
ど
も
た
ち
を
よ
り
高
い
レ
ベ

ル
へ
と
引
き

上
げ
る
こ
と

に
も
つ
な
が

っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
ね
。

た
だ
、
単
純

に
強
さ
だ
け

を
追
い
求
め
る
の
で
は
な
く
、
対
戦
相

手
や
審
判
、
自
分
と
関
わ
る
全
て
の
人

に
敬
意
を
払
い
、
あ
い
さ
つ
な
ど
人
と

し
て
当
た
り
前
の
こ
と
が
で
き
る
人
間

を
育
て
る
こ
と
を
念
頭
に
置
い
て
指
導

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
以
外
の
全
て
の
ス
ポ
ー
ツ
に
も
通
じ

る
こ
と
で
、
最
も
大
切
な
こ
と
だ
と
考

え
て
い
ま
す
」

二
人
の
思
い
出
と
将
来
の
夢

昨
年
12
月
に
開
催
さ
れ
た
全
国
小
学

生
選
手
権
大
会
で
、
男
子
ダ
ブ
ル
ス
６

年
生
以
下
の
部
に
出
場
し
た
新
延
征
斗

さ
ん
と
深
岡
立
夢
さ
ん
の
ペ
ア
が
見
事

ベ
ス
ト
16
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
二
人
に
こ
れ
ま

で
の
思
い
出
と
将
来
の

目
標
を
聞
き
ま
し
た
。

新
延
「
２
年
前
、
立
夢

と
組
ん
で
出
場
し
た
四

国
大
会
で
優
勝
し
、
初

め
て
四
国
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
に
な
れ
た
と
き
が
一
番
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
そ
の
と
き
の
優
勝
も
、
県
代

表
と
し
て
全
国
大
会
に
出
場
で
き
た
こ

将
来
の
夢

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

優
勝
し
た
い
」

現
在
、６
年
連
続
で
全
国
大
会
に

出
場
中
の
三
豊
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
。好
成
績
の
裏
に
あ
る
指
導
者
・

選
手
・
保
護
者
の
想
い
に
迫
り
ま
す
。

と
も
、
団
長
と
し
て
い
つ
も
熱
心
に
指

導
し
て
く
れ
た
お
父
さ
ん
の
お
か
げ
だ

と
思
い
ま
す
し
、
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
中
学
で
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
に

入
っ
て
、
ま
ず
は
県
大
会
優
勝
を
目
標

に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
」

深
岡
「
小
学
３
年
生
の
と
き
に
出
場
し

た
県
大
会
で
、
フ
ル
セ
ッ
ト
の
末
優
勝

し
た
と
き
は

う
れ
し
か
っ

た
で
す
ね
。

将
来
は
、
三

野
町
出
身
の

桃
田
賢
斗
選

手
の
よ
う
な

凄
い
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
な
っ
て
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
優
勝
し
た
い
で
す
」

子
ど
も
を
支
え
る
保
護
者
の
想
い

団
の
活
動
は
主
に
夜
間
や
休
日
の
昼

間
が
中
心
。
そ
の
た
め
、
練
習
場
へ
の

子
ど
も
た
ち
の
送
迎
は
保
護
者
が
行
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
保
護
者
の
皆
さ

ん
に
入
団
後
の
子
ど
も
た
ち
の
変
化
に

つ
い
て
ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た
。

「
以
前
は
消
極
的
な
性
格
だ
っ
た
子

が
、
礼
節
を
学
ん
だ
こ
と
で
挨
拶
を
き

ち
ん
と
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
積

極
性
が
身
に
付
い
て
き
た
と
感
じ
ま
す

ね
」「

入
団
し
て
か
ら
格
段
に
体
力
が
つ

い
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
純
粋
に
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
勝
負
に
勝

ち
た
い
と
い
う
感
情
も
表
現
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」

周
囲
の
指
導
者
や
保
護
者
に
支
え
ら

れ
ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
む
子
ど
も
た
ち
。

真
剣
に
取
り
組
む
そ
の
眼
差
し
か
ら
は

〝
も
っ
と
上
手
く
な
り
た
い
〞
と
い
う

思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

幼少期のスポーツは
子どもたちの財産に
幼少期のスポーツや屋外遊びは
健全な体を作る上で大きな意味を
持ちます。市スポーツ少年団では、
資格を持った指導者が、子どもた
ちの成長に合わせて指導するとと
もに、中学校に上がっても、スポ
ーツを楽しみながら続けられる心
身の育成を心掛けています。
スポーツ少年団に入団すると、
休日や夜間の送迎といった保護者
の負担は出てくると思います。し
かし、幼少期の貴重な経験は、子
どもたちにとってのかけがえのな
い財産です。保護者の皆さまには、

子どもの意思を尊重し、
温かく見守っていた
だけるようお願いい
たします。

市スポーツ少年団
本部長  樋笠巡さん

普段の
練習風景に
密着！

三豊市スポーツ少年団特集
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ス
ポ
ー
ツ
に
込
め
る

指
導
者
の
想
い

成
長
途
中
の
子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
は
、適
切

な
指
導
・
助
言
が
重
要
で
す
。
そ
こ
で
、少
年
団
で
長
年
指
導

を
行
っ
て
き
た
お
二
人
に
、指
導
者
の
想
い
を
聞
き
ま
し
た
。

平
成
12
年
の
チ
ー
ム
発
足
時
か
ら
監

督
を
務
め
る
上
原
登
さ
ん
は
、
チ
ー
ム

の
約
束
ご
と
を
３
つ
決
め
て
い
ま
す
。

「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
、
ス
ピ
ー

ド
や
持
久
力
・
判
断
力
な
ど
多
く
の
能

力
が
必
要
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
私
は
、

こ
れ
ら
技
術
力
の
向
上
だ
け
で
な
く
、

『
家
族
や
友
達
、
年
長
者
に
元
気
に
あ

い
さ
つ
が
で
き
る
こ
と
』、『
家
の
手
伝

い
が
で
き
る
こ
と
』、『
し
っ
か
り
と
勉

強
が
で
き
る
こ
と
』
の
３
つ
の
約
束
ご

と
を
守
る
よ
う
普
段
か
ら
子
ど
も
た
ち

に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
仲

間
を
大
切
に
し
、
足
り
な
い
部
分
を
補

い
合
え
る
優
し
い
心
と
奉
仕
の
精
神
を

育
み
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
地
域
の
宝
。
貴
重
な

「
こ
ん
に
ち
は
！
」。
広
い
運
動
場

に
響
き
渡
る
ほ
ど
、
大
き
な
声
で
あ
い

さ
つ
を
す
る
子
ど
も
た
ち
。
指
導
歴
30

年
を
越
え
る
塩
田
学
監
督
が
最
も
大
事

に
し
て
い
る
の
が
、
こ
の
「
あ
い
さ
つ

と
返
事
」
だ
と
言
い
ま
す
。

「
人
と
し
て
の
基
本
が
で
き
た
ら
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
も
う
ま
く
な
る
。
人
間

性
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
を
重
視
し
て
い

ま
す
」

練
習
で
は
、
守
備
の
基
礎
、
実
戦
形

式
の
練
習
な
ど
を
こ
な
し
て
い
き
、
監

督
が
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
声
を
か
け
て
動

き
を
修
正
。
こ
の
と
き
、
親
し
み
を
込

め
て
名
前
で
呼
ぶ
の
も
心
が
け
の
一
つ

で
す
。

「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
状
況
判
断
の
連

続
で
す
。
そ
れ
は
社
会
生
活
に
も
通
じ

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
に
指

導
を
通
じ
て
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

子
ど
も
た
ち
へ
の
言
葉
や
態
度
か
ら

は
大
き
な
愛
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

〝
子
ど
も
は
地
域
の
宝
〞 高瀬

ミニバスケットボール
上原登監督

▲練習の中で自分だけの
武器を手に入れよう

▲日々の練習では、常に上手くなることを
意識しています

“ソフトを通じて
  人間性を育てる”

吉津スポーツ少年団
塩田学監督

▲チームには現在２１人が所属。三観地区で優勝する
ことを目指しています

▲練習中はしっかり集中。メニューに
合わせて自主的に取り組みます

競
技
の
種
類
も
豊
富
！

自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
を

探
し
て
み
よ
う

▲
 

フ
ィ
ー
ル
ド
を

縦
横
無
尽
。
身
体
能

力
も
向
上
し
ま
す

▲大好きなサッカーをするため、市内外から
33人が集まって練習しています

TT
トリットトリット

rittritt三豊サッカー三豊サッカー
　奥田　奥田脩脩

しゅうしゅう

さん、横山さん、横山春春
は る ひは る ひ

陽陽さんさん
　小野　小野愛愛

めぐみめぐみ

さん、露原さん、露原直直
な おな お

央央さんさん

▲

コーチが分かり
やすく技術指導

▲しっかり練習してうまくなるぞ

▲礼に始まり
礼に終わる ▲教えと突き蹴り、抜き技などの身▲教えと突き蹴り、抜き技などの身

を守る術の習得を目指していますを守る術の習得を目指しています

▲声を出しなが
ら連携の練習

▲

グランドを広
く使ってキャッ
チボール

豊中ジュニアバレーボールクラブ
　藤川紗

さ や か

彩香さん、杉村柚
ゆ ず は

琶さん

少林寺拳法三豊七宝
塩田蒼

そ う た

太さん、今川隆
りゅうせい

晴さん
豊中スポーツ少年団
石川大

だいせい

晴さん、森優
ゆ う ま

雅さん、近藤駿介さん

▲練習では声を掛け合いながら頑張っています

幼
少
期
に
ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
、
と
に
か

く
何
事
も
諦
め
ず
一
生
懸
命
に
励
ん
で

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

か
つ
て
指
導
し
た
子
ど
も
が
親
と
な

り
、
今
は
、
そ
の
子
ど
も
を
指
導
す
る

上
原
さ
ん
。
そ
の
目
は
、
三
豊
の
将
来

を
し
っ
か
り
と
見
据
え
て
い
ま
す
。

ミニバスケットボー
ル

サッカー

バレーボール

ソフトボール

少林寺拳法 野球
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単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

比地二

比地小学校第１運動場
もしくは体育館
　金曜日　19:00～21:00

比地小学校第２運動場
　土曜日　13:00～17:00
　日曜日　8:00～12:00　　

小学生 石井 和夫
090-5712-4880

イーグルス
麻小学校運動場
　土曜日　13:30～17:00
　日曜日　8:30～12:00

小学生
男女

活動場所へ
お越し下さい。

大見
フェニックス

大見小学校運動場
　木曜日　19:00～21:00
　土・日曜日　8:00～12:00

小学生 堤　智彦
090-3989-6602

大野
ハリケーン

山本小学校運動場
　土・日曜日　8:30～12:00 小学生 活動場所へ

お越し下さい。

スピリッツ

山本ふれあい公園野球場
　火・金曜日　19:00～21:00

山本町河川敷運動公園ソフトボール場
　日曜日　8:30～12:00

小学生
男女

活動場所へ
お越し下さい。

吉津

吉津小学校運動場
　水曜日18:30～21:00
　（4月～11月）
　土･日曜日　8:30～12:00
　（13:00～17:00の場合あり）

小学生
男女

活動場所へ
お越し下さい。

上高瀬
上高瀬小学校運動場
　火・木曜日　18:00～19:30
　土・日曜日　8:00～12:00　　　

小学生 長谷川竜也
090-7579-9584

野
球

豊中

本山小学校運動場
　水曜日　19:00～21:00
　土・日曜日　9:00～16:00

陣山サン・スポーツランド
　金曜日　19:00～21:00

小学生
男女

藤田 直樹
080-3167-0532

詫間
ビーバーズ

詫間市民野球場
　火・木曜日　16:00～19:00
　土曜日　 8:30～13:00
　日曜日　12:00～17:00

小学生
男女

板倉 健司
090-1171-5528

仁尾ベア―ズ
仁尾小学校運動場
　火・水曜日　19:00～21:00
　土・日曜日　 8:00～12:00

小学生 吉田 一誉
090-2897-5743

松崎
シャークス

松崎小学校運動場他
　火・水曜日　18:30～21:00
　土・日曜日　 8:00～16:00

小学生
男女

宮武 幸伸
090-4502-3834

財田
ファイターズ

財田町総合運動公園
　水曜日　19:00～21:00
　土・日曜日　8:30～12:00

小学生
男女

藤下 博文
090-8977-5013

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

詫間
ジュニア
バレーボール

詫間小学校体育館
　月・水・金曜日　19:00～21:30 小学生 活動場所へ

お越し下さい。

高瀬ジュニア
バレーボール
クラブ

勝間小学校体育館
　月・木曜日　19:00～21:00

高瀬B＆G海洋センター
　水曜日　19:00～21:00

小学生
男女

樋笠　巡
090-9454-0440

三豊ジュニア
バレーボール

山本小学校体育館
　水曜日　19:00～21:00
　土曜日　13:00～15:00

小学生
男女

大倉　強
090-8694-3211

下高瀬
三野町体育センター
　水曜日　18:30～20：00
　土・日曜日　13:00～17:00

小学
1年生
～男女

嶋田 和明
090-8974-2113

比地大ジュニア
バレーボール
クラブ

比地大小学校体育館
　火・木・土曜日　19:00～21:00

小学
1～5年生

大江 秀徳
090-8974-2113

勝間ジュニア
バレーボール
クラブ

勝間小学校体育館
　月・木曜日　19:00～21:00

高瀬B＆G海洋センター
　水曜日　19:00～21:00

小学生
男女

梶　良成
090-8988-0354

財田ジュニア
バレーボール
クラブ

財田B＆G海洋センター
　水・金曜日　18:30～20:30
　日曜日　18:00～20:00

小学生
男女

活動場所へ
お越し下さい。

豊中ジュニア
バレーボール
クラブ

豊中町体育館
　火曜日　19:00～21:00

上高野小学校体育館
　金曜日　19:00～21:00
　土曜日　16:00～19:00

小学
1～5年生
女子

活動場所へ
お越し下さい。

北みとよ
Ｊ．Ｖ．Ｃ

松崎小学校体育館
　月・土曜日　19:30～21:30

詫間中学校体育館
　木曜日　19:30～21:30

高瀬Ｂ＆Ｇ海洋センター
　金曜日　19:00～21:30

小学生
女子

香川 政司
090-8699-7257

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

三豊ジュニア
バドミントン

三野津中学校体育館
　月・水曜日　19:30～21:30

吉津小学校体育館
　土曜日　13:00～16:00
　日曜日　 8:30～11:30

小学
1～5年生

新延 謙一
090-3989-8470

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

高瀬
ミニバスケット
ボール

二ノ宮小学校体育館
　月曜日19:00～21:00（女子自主トレ）

三野町体育センター
　火曜日　18:30～20:30

　（男女自主トレ）

勝間小学校体育館
　水曜日　19:00～21:00（女子）

比地小学校体育館
　木曜日　19:00～21:00（男女）

三野町体育センター
　金曜日18:30～20:30（男女自主トレ）

上高瀬小学校体育館
　土曜日　19:00～21:00（男女）

高瀬・
三野・
詫間町内
の小学生
男女

上原　登
090-2782-3052

（男子）白井 敏昭
090-4787-9342

（女子）石井 寛治
090-5277-0766

豊中
ミニバスケット
ボールクラブ
（男子）

桑山小学校体育館
　火曜日　18:30～20:30

本山小学校体育館
　木曜日　18:30～20:30

豊中町体育館もしくは
笠田小学校体育館
　土曜日　19:00～21:00

豊中・
山本・
財田町内
の小学生
男女

行天 達治
090-7622-6944

豊中
ミニバスケット
ボールクラブ
（女子）

本山小学校体育館
　火曜日　18:30～20:30
　水曜日　18:30～20:30

豊中町体育館もしくは
笠田小学校体育館
　土曜日　19:00～21:00

サ
ッ
カ
ー

詫間
ウェーブス

詫間町水出グラウンド
　月・木曜日　19:30～21:30 小学生 活動場所へ

お越し下さい。

仁尾サッカー

大見小学校運動場
　火曜日　19:00～21:00

仁尾小学校運動場
　木曜日　19:00～21:00

仁尾興産グラウンド
　日曜日　9:00～11:00

幼稚園児
～
小学生
男女

秋元 一秀
82-4041

Tritt
＜トリット＞
三豊サッカー

財田町総合運動公園グラウンド
　火・金曜日　19:00～21:00　

年中～
小学生

白川 茂喜
090-1576-9997

香川西
フットボール
クラブ

四国学院大学香川西高校グラウンド
　水曜日　19:00～20:30
　金曜日　19:00～21:00

幼児～
中学生

活動場所へ
お越し下さい。

新
体
操

詫間新体操
ポップコーン
クラブ

詫間町体育センター
　月曜日　17:00～18:00（幼児）
　18:00～19:00（低学年）
　18:00～19:30（高学年）

３才児～
小学生

真鍋　忍
090-2898-7175

単位団名称 活動場所・練習時間 対象 問い合わせ先

剣
道

松崎
剣友クラブ

松崎小学校体育館
　火・金曜日　19:30～21:00

小学生～
一般

続木 秀樹
090-4786-0571

詫間
剣心会

詫間町武道館
　火・土曜日　19:00～21:00

幼稚園児
～中学生
男女

吉川 政則
83-2327

な
ぎ
な
た

三豊市
なぎなた

上高瀬小学校体育館
　水曜日　15:00～18:00

高瀬Ｂ＆Ｇ海洋センター
　金曜日　19:30～21:30

幼児～
一般・
シルバー
（生涯スポ
ーツとし
て参加可
能です）

活動場所へ
お越し下さい。

綱
引 三豊綱引 三野町体育センター

　金曜日　20:00～21:00

小学生～
高校生
男女

市村 光利
090-2781-5636

中
国
武
術

三豊カンフー

詫間町体育センター
　水曜日　19:00～20:30
　　　　　　　　　（基本練習）
　　　　　20:30～22:00
　　　　　　　　　（武器練習等）

幼児～
一般

山岡 知子
82-4377

少
林
寺
拳
法

少林寺拳法
三豊七宝

豊中町農村環境改善センター
　月・木曜日　19:30～21：00

幼稚園
年長～

活動場所へ
お越し下さい。

詫間
中央拳法

神田上道場
　火曜日　19:00～19:50

詫間町武道館
　木曜日　19:00～19:50

幼児
（5才）～

河田 安雄
090-2783-4893

少林寺拳法
財田

財田B&G海洋センター２F
トレーニングルーム
　火・金曜日　19:00～22:00

幼稚園児
から小学生・
中学生・
高校生及び
その保護者

天野　喬
090-2786-5465

少林寺拳法
三野

大見小学校体育館
　火曜日　19:00～21:00 不問 竹内 峰雄

070-5350-0743

少林寺拳法
高瀬

少林寺拳法専有道場（高瀬町下勝間）
　火・木曜日　19:30～21:00

高瀬町内
小学生・
中学生

香川　忠
090-7629-2309
活動場所へ
お越し下さい。

▲ダンスを通じて柔軟性の向
上と体の使い方を学びます

▲基礎練習では、形
かた

や跳躍動
作、こん棒などを習います

▲▲ ▲最初に基本動作を練習し▲最初に基本動作を練習し
たあと、防具を着用して実践練たあと、防具を着用して実践練
習を行います習を行います

詫間新体操
ポップコーンクラブ
左から福岡音葉さん、小野美月さ
ん、松原優月さん、真鍋紗奈さん

詫間剣心会
吉久日

ひ な た

葵さん、宮崎ひとみさん
三豊市なぎなた三豊市なぎなた
秋山千恵利さん、近藤水蓮さん秋山千恵利さん、近藤水蓮さん 三豊カンフー

スポーツから生まれる喜びや楽しさを子どもたちに！

市スポーツ少年団団員募集
現在１２種目４１単位団が三豊市スポーツ少年団に登録し、活躍しています。
下記の単位団で団員を募集しています。お問い合わせください。
▶問い合わせ　市スポーツ少年団事務局（生涯学習課豊中連絡所内）　☎56－6251

新体操なぎなた

三豊市スポーツ少年団特集

中国武術 剣道
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