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保健・相談

みとよ写真帳 ／ 編集後記

特集　「南部学校給食センターが完成しました」

三豊市市制施行10周年記念行事

みとよHOT ほっとNEWS（ホットニュース）

ここ笑み通信 ～子育てするなら三豊が一番！～

’s  深読みひろば

’s Information　みとよくらしのおしらせ①

’s Information　みとよくらしのおしらせ②

5月のお知らせ

平成28年経済センサス活動調査 ／ メール配信サービス ／ 
人権擁護委員の日 ／ 定住促進事業 ／ 住宅リフォーム補助金 ／ 
住宅の耐震対策の補助制度 ／ 特定健康診査 ／ 
後期高齢者医療被保険者の皆さんへ ／ 
住宅用太陽光発電システム補助金 ／ 国民年金

合併処理浄化槽補助金 ／ 鳥獣被害防止対策補助金 ／ 
児童扶養手当 ／ 災害時要援護者登録制度 ／ 市営住宅入居者募集 ／ 
地域おこし協力隊員募集

募集 ／ 相談 ／ 講座 ･教室 ／ イベント ／ 納税のお知らせ ／ 
マリンウェーブ情報 ／ 国際交流協会

男女共同参画

旬の・穴場のあそびばレポート ／ ロタウイルス予防接種助成 ／ 
　　 's Smile ふぉとぎゃらりぃ ／ 乳幼児健診　など
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
白
井
眼
科
バ
ス
停
横
に
建
て
ら
れ

て
い
る
お
遍
路
さ
ん
の
休
憩
所
「
ヘ
ン
ロ
小
屋
茶
処ど

こ
ろ

み
と

よ
高
瀬
」
で
は
、
毎
月
第
２
、
第
４
日
曜
日
に
、
四
国
88

カ
所
を
巡
礼
す
る
お
遍
路
さ
ん
へ
の
お
接
待
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

お
接
待
を
す
る
の
は
、ま
ち
づ
く
り
推
進
隊
高
瀬
の
『
へ

ん
ろ
小
屋
高
瀬
お
せ
っ
隊
』
の
皆
さ
ん
。
各
自
が
季
節
の

果
物
や
お
菓
子
な
ど
を
持
ち
寄
り
、
お
も
て
な
し
の
心
で

お
遍
路
さ
ん
を
接
待
し
ま
す
。
毎
回
、
手
打
ち
う
ど
ん
が

振
る
舞
わ
れ
て
お
り
、
遠
方
か
ら
訪
れ
た
お
遍
路
さ
ん
に

と
っ
て
、
本
場
の
讃
岐
う
ど
ん
を
味
わ
え
る
と
好
評
で
す
。

「
最
近
で
は
、
海
外
か
ら
の
巡
礼
者
も
多
い
で
す
ね
。

こ
れ
ま
で
に
も
ア
メ
リ
カ
、
オ
ラ
ン
ダ
、
フ
ラ
ン
ス
、
韓

国
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
の
人
と
お
会
い
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
三
豊
に
い
な
が
ら
、
い
ろ
ん
な
国
や
地
域
の

人
と
情
報
交
換
が
で
き
る
の
も
、
お
接
待
の
楽
し
み
の
一

つ
で
す
ね
」
と
、
へ
ん
ろ
小
屋
高
瀬
お
せ
っ
隊
の
皆
さ
ん

は
言
い
ま
す
。

取
材
の
日
も
、
お
遍

路
さ
ん
が
休
憩
所
に

立
ち
寄
る
た
び
、
お

茶
を
出
し
た
り
、
う

ど
ん
を
振
る
舞
っ
た

り
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い

で
お
も
て
な
し
を
し

て
い
ま
し
た
。

表 紙

三豊市の人口 ※平成28年4月1日現在　（　　）内は前月比

※香川県人口移動調査による世帯数 22,850 世帯（+48） 総人口 65,211 人（-85） 男 31,146 人（-45） 女 34,065 人（-40）

～温かくておいしい食事を子どもたちに～

南部学校給食センター
が完成しました

市
内
25
施
設
に

給
食
を
提
供

高
瀬
町
二
ノ
宮
地
区
に
完
成

し
た
南
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
、
4
月
4
日
、
開
所
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

本
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
れ
ま
で

学
校
給
食
を
提
供
し
て
き
た
高

瀬
、
豊
中
、
財
田
の
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
山
本
町
内
の

単
独
調
理
場
に
替
わ
り
、
4
月

7
日
か
ら
、
同
地
域
の
幼
稚
園

と
小
中
学
校
の
25
施
設
に
、
一

日
約
３
８
０
０
食
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

安
心
・
安
全

お
い
し
い
給
食
を

調
理
や
配
送
業
務
を
行
う
の

は
、
全
国
で
3
0
0
カ
所
を
超

え
る
学
校
給
食
の
運
営
実
績
を

持
つ
株
式
会
社
メ
フ
ォ
ス
（
本

社
・
東
京
）。
同
社
は
豊
富
な

ノ
ウ
ハ
ウ
と
教
育
研
修
を
行

い
、
学
校
給
食
に
お
い
て
約
40

年
間
食
中
毒
事
故
ゼ
ロ
を
継
続

す
る
と
と
も
に
、
全
国
の
学
校

給
食
で
提
供
さ
れ
る
献
立
を
競

う「
第
10
回
学
校
給
食
甲
子
園
」

で
、
同
社
が
受
託
す
る
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
が
優
勝
に
輝
く
な

ど
、
安
心
・
安
全
・
お
い
し
い

給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
は

専
用
の
調
理
室
で

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
つ
児

童
生
徒
が
、
安
心
し
て
給
食
が

食
べ
ら
れ
る
よ
う
専
用
の
調
理

室
を
設
け
、「
学
校
給
食
に
お

け
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
に
沿
っ
て
ア
レ
ル

ギ
ー
対
応
食
の
調
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。

地
産
地
消
を
目
指
し
て

「
地
元
で
と
れ
た
新
鮮
な
食

材
を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ

た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
給
食

で
提
供
す
る
食
材
は
、
で
き
る

だ
け
三
豊
産
の
も
の
を
使
う
よ

▲開所式と配送車出発式が行われました
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平成28年
広報 5月号英語で

おお・・もも・・てて・・なな・・しし
平成２６年に四国八十八ヶ所霊場開創
１２００年を迎え、ますます多くの姿を見か
けるようになったお遍路さん。なんと、ニュ
ーヨーク・タイムズ紙が選ぶ、「今年絶対に
行きたい世界５２ヶ所：２０１５年版」に四
国遍路が紹介され、欧米やアジアなどの海外
でお遍路人気が高まっています。
今回は、そんな海外からのお遍路さんを気
持ちよくお接待するために、便利な一言英語
を覚えてみましょう。

【日本語】
お遍路されているんですね。
ここから本山寺まで約10分かかります。
私の家でお茶はいかがですか？
頑張ってください！

I see you are doing the pilgrimage. 
It’s about 10 minutes to Motoyamaji. 
Do you want to come to my house 
for tea? Good luck!

アイ

イッツ
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学
校
給
食
が
届
く
ま
で

う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

食
育
の
拠
点
と
し
て
活
用

セ
ン
タ
ー
に
は
、
給
食
の
調

理
に
加
え
、
調
理
の
様
子
を
見

学
す
る
こ
と
が
で
き
る
見
学
者

通
路
や
会
議
室
が
設
け
ら
れ
て

お
り
、
子
ど
も
た
ち
が
、
調
理

の
状
況
や
施
設
見
学
を
通
し
て
、

食
材
を
作
る
人
・
調
理
す
る
人

へ
の
感
謝
の
心
を
養
う
食
育
の

拠
点
と
し
て
活
用
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。本

施
設
は
、
荷
受
室
、
調
理
室
な
ど
を
区
分
し
、
衛
生
面
に

配
慮
し
た
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。

で
は
、
給
食
が
子
ど
も
た
ち
の
元
に
届
け
ら
れ
る
ま
で
に
、

ど
の
よ
う
な
工
程
が
あ
る
の
か
を
、
順
に
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

私たちが心を込めて作っています

調理をしてくれる（株）メフォスの皆さん

荷受け・検収下処理

積み込み・配送

調 理

▲施設の2階から調理室の様子を見ることができます

荷受室で食材を受け取ります。野菜・果物の下処理を行います。

各校に給食を届けるため、コンテナを
配送車に積み込みます。

7台の配送車が給食を幼稚園・小中学校
に届けます。

お米を研ぎ、炊飯室へ送ります。

各校へ送る給食をコンテナへ詰めます。

上手に盛り付けて完成です！

炊飯を行う部屋です。自動化により効
率化しました。

揚物・焼物・蒸し物などさまざまな調理
を行います。

和え物を中心に調理を行います。

下処理後の食材を調理します。

アレルギー対応食を
専用の容器で届けます。

魚・肉の下処理を行います。

納入された食材の規格・数量・品質など
を点検します。

【荷受室】【野菜・果物・下処理室】

【配送車】

【洗米室】

【コンテナ室】

【炊飯室】

【揚物・焼物・蒸し物調理室】

【和え物室】

【調理室】

【アレルギー対応食調理室】

【魚・肉処理室】

【検収室】

南部学校給食センターが完成しました特集
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ア
専

！

▼
問
い
合
わ
せ　

南
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー　

☎
74
・
6
8
6
8
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