
ここ み笑 通信え子育てするなら三豊が一番！ 子 ど も ・ 子 育 て ・ 笑 顔 の み と よ
★11月のお知らせ★

ホームページにも
アクセスしてください!!
http://www.kokoemi.jp/

ケータイ・スマホは
こちらからアクセス!

子育て情報満載!!

9 月生まれの
赤ちゃん

27人

はじ
めまして

（男の子12人
女の子15人）

ふぉとぎゃらりぃ 11月
生まれ

❶
❷
❸
❹

白
しらかわ

川　咲
さな

花ちゃん
2013年11月25日
博和・香（山本町）
1歳おめでとう!
笑顔いっぱい元気で
優しい女の子に育っ
てね♡

❶
❷
❸
❹

香
かがわ

川　結
ゆあ

愛ちゃん
2013年11月14日
龍也・めぐみ（高瀬町）
ゆあがいて毎日幸せ
だよ♡元気で素直な
可愛い子に育ってね
♡♩

❶
❷
❸
❹

大
おおみや

宮愛
あゆり

百合ちゃん
2013年11月20日
学・千尋（豊中町）
みんなにたくさん
の愛をもらって誰
からも愛される子
になってネ

❶
❷
❸
❹

吉
よしだ

田　壮
そうた

汰ちゃん
2013年11月18日
直樹・麻有実（詫間町）
お誕生日おめでとう!
壮汰のニコニコ笑顔、
みんな大好きだよ。

❶
❷
❸
❹

大
おおもり

森　瑠
るの

音ちゃん
2013年11月20日
崇徳・優香（詫間町）
元気いっぱい!食べ
るの大好き♡
煌 音 に い ち ゃ ん と
仲良くね♡

❶
❷
❸
❹

大
おおがい

開　拓
たくみ

海ちゃん
2013年11月6日
俊文・幸子（詫間町）
たっくんの笑顔、み
んな大好き♡
姉ちゃんと仲良く元
気に育ってね。

❶
❷
❸
❹

森
もり

　咲
さゆみ

結ちゃん
2013年11月5日
昭登・知佐子（豊中町）
ニコニコ笑顔がかわ
いいさゆちゃん♡
大好きだよ!

❶
❷
❸
❹

香
かがわ

川　龍
りゅうせい

星ちゃん
2013年11月15日
龍二・早由合（詫間町）
お誕生日おめでとう。
元気にすくすく育っ
てね。

❶おなまえ❷生年月日❸両親の名前（町名）❹メッセージ

市内在住で、満1歳の誕生日
を迎える愛どるを募集してい
ます。1月生まれで掲載を希
望 す る 人 は11月10日(月)
～28日(金)の期間に市ホー
ムページから申請書をダウン
ロードし、必要事項を記載の
上、写真（データ可）を添えて 、
秘書課まで持参してください。▲

申し込み・問い合わせ
 秘書課　☎73−3001

愛どる募集

※このコーナーの個人情報を営業
目的等に利用することを禁じます。

1月生まれの

対象 日程 受付時間 場所
４カ月児健診

（平成26年7月生まれ）
11日（火）

13：30
～

13：50

三野町
保健センター

18日（火）
1歳6カ月児健診

（平成25年4月生まれ）
12日（水）
26日（水）

3歳児健診
（平成23年4月生まれ）

13日（木）
27日（木）

対象 日程・時間 場所
18歳未満の子どもと
その保護者

（希望者は25日までに電話でお
申し込みください）

 26日（水）
13：30～16：00 市役所3階

乳幼児健診

◎乳幼児健診は子どもの成長・発達を知る節目の時期に実施しています。
　ぜひこの機会に受けましょう。

◎県の専門員が相談に応じます。◎保護者のみの相談も可能です。

児童相談

対象 日程・時間 場所
1歳 未 満 の 子 ど も を 
持つ家族

（希望者は7日までに電話でお
申し込みください）

14日（金）
10：30～11：30

三野町
保健センター

離乳食講習会

◎託児あり（申し込み必要）

対象 日程 受付時間
（開始時間） 場所

平成26年1月生まれ
11日（火） 13：00〜

13：10
（13：15）

三野町
保健センター18日（火）

10カ月児相談

対象 日程・時間 場所
16週以降の妊婦と家族

（希望者は17日～28日までに 
電話でお申し込みください）

30日（日）
9：30～11：45

三野町
保健センター

パパママ教室

●出産や育児のことで悩んでいたら
子どもが言うことを聞かない、行動が気に入らない、
家族が育児に協力してくれない…

●虐待かもしれないと気付いたら
子どもの泣き声をよく聞く、不自然な傷やけがが多い、
長時間幼い子どもたちだけで残されている…
すぐに連絡・相談してください。あなたの一報
が子どもだけでなく、保護者も救います。

一人で抱え込まずに、誰かに相談しましょう。

虐待を受けたと思われる子どもを見つけたときや、出
産や子育てに悩んだときは、市役所の相談窓口や児童
相談所にご相談ください。

※緊急の場合は、時間外や土日・祝日でもご相談ください。
☎0877-24-3173  （平日8：30～17：15）

☎73-3665  （平日8：30～17：15）

西部子ども相談センター（児童相談所）

市相談ダイヤル（市子育て支援課）

11月は
児童虐待防止推進月間です

～ ためらわず  知らせてつなぐ  命の輪 ～

新しい水痘予防接種の予診票を
使いましょう

ウィズの会
<発達障がい児（者）の保護者のつどい>

保育士・看護師を募集します

10 月から始まった水痘定期予防接種を受ける際
に は、10 月 以 降 に 郵
送している『水痘（定
期）予防接種予診票』
をご使用ください。9
月 ま で 使 用 し て い た

『水痘予防接種予診票
（法定外予防接種）』は
使用できませんので、
ご注意ください。

市内保育所で勤務できる保育士・看護師を若干名
募集しています。それぞれ資格や免許が必要です。
詳しくは子育て支援課までお問い合わせください。

日　時　11 月 13 日（木）10:00 ～ 12:00
場　所　西讃保健福祉事務所
対　象　発達面で気になる子どもを持つ保護者など
内　容　情報交換など
講　師　香川短期大学講師　臨床心理士 常田美穂氏▲

申し込み・問い合わせ
西讃保健福祉事務所　☎ 25 − 2052

▶申し込み・問い合わせ　子育て支援課　☎ 73 − 3016

「水痘（定期）予防接種予診票」と
記載されているか、確認してください

子育てホームヘルプ事業
ママになる人、ママになった人へ
市では、産前（2カ月）・産後（6カ月）の時期に援助
が必要な家庭を対象に、子育てホームヘルパーを派遣し、
お母さんのココロとカラダの負担を軽くして、赤ちゃんの
健やかな成長を支援しています。
希望する人は、子育て支援課またはファミリー・サポー
ト・センターでまずは利用者登録をしてください。

対　象
市内に在住し、出産予定日 2カ月前から
産後 6カ月以内であり、家族から育児や
家事の支援を受けられない人

サービス内容
・	 もく浴介助や授乳、おむつ交換など
育児に関する支援、相談・助言

・	 調理・後片付け、洗濯など家事に関
する支援

利用料金など
・	 最初の 1時間 300 円、追加 30分ごとに 150 円
・	 月に 5回まで、1日につき 3時間以内（8：00〜 18：00）
・	 子育て応援サービス券が使えます（産後に限る）

ココロを穏やかにする
お手伝いを
ヘルパーは、保育士や看
護師などの資格を持った人
や研修を受けた人たちです。
産前・産後は子育てへの
不安が特に増す時期です。
私たちは、育児や家事だけ
でなく、子育ての不安や悩
みなども聞き、親の不安を
取り除いてココロを穏やか
にするお手伝いをしていき
ます。

ヘルパー
森 恵美子さん

産前・産後はこれで安心☆

相談した
い… 家事

助言をもらいたい…育児


