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　子どもの成長・発達を知る節目となる、生後4カ月児、10カ月児、1歳6カ月児、2歳児、3歳児の健康診査
を実施しています。ぜひ、この機会に受けましょう。�

▲子どもの成長を改めて感じる機会にもなります�

《注意事項》�

　健康診査を受ける人は、6月に届いた青い封筒と保険証を必ず持参してください。結核・がん検診を受ける人
は、約2週間前に届く白い封筒をお持ちください。�
　女性特有のがん検診の無料クーポン（対象者には送付しています）をお持ちの人は、ぜひ、ご利用ください。�

・がん検診の事前申し込みをしていない人で、希望する人は、
　直接会場までお越しください。なお、大腸がんの容器は
　事前に健康課または各支所まで取りに来てください。�
・子宮頸がん検診で医療機関を受診する場合は、医療機関
　受診票が必要ですので健康課までお問い合わせください。�

　問い合わせ　健康課　☎73－3014

（特定）健康診査　・前立腺がん検診　・肝炎ウイルス検診�
結核・肺がん検診   ・大腸がん検診  ・生活機能検査�

（特定）健康診査　・前立腺がん検診　・肝炎ウイルス検診�
 生活機能検査　・子宮頸がん検診�

豊中町��
保健センター�

豊中町��
保健センター�

8:30～11:30��
��
★胃がん検診��
8:30～11:00

受付日時・場所および検診項目�

月日� 場所� 受付時間�

月日� 場所� 受付時間�

期間� 実施場所�

子宮頸がん検診 ・・乳がん検診（視触診）�

結核 ・・肺がん検診�

実施期間・場所および検診項目�

10月20日（水）�

21日（木）�

22日（金）�

25日（月）�

26日（火）�

27日（水）�

28日（木）�

10月21日（木）�

10月31日（日）まで�

13:30～14:30

豊中町�
保健センター�

※女性特有のがん�
　検診の無料クー�
　ポンをご利用く�
　ださい。�
（対象者に送付済）�

13:30～14:30 

月日� 場所� 受付時間�

10月22日（金）�

25日（月）�

26日（火）�

27日（水）�

28日（木）�

青い封筒�
（健康診査のご案内）�

〈集団検診日程〉�

〈医療機関の日程〉�

白い封筒�
（がん検診のご案内）�
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受
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齢
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追
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れ
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り
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す
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）

は
生
活
習
慣
病
の
入
り
口
で
す
。
内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
、

血
糖
値
や
血
圧
、
脂
質
の
上
昇
が
加
わ
る
と
、
動
脈
硬

化
が
進
行
し
、
脳
卒
中
や
心
臓
病
の
危
険
性
が
高
ま
り

ま
す
。�

　
病
気
の
前
兆
は
、
健
診
結
果
に
表
れ
て
い
ま
す
。�

健
康
課
で
は
、
結
果
説
明
会
や
健
康
相
談
で
、
健
診
結

果
の
説
明
や
、
健
康
づ
く
り
の
提
案
を
し
て
い
ま
す
。
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と
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り
を
始
め
ま
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ょ
う
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三豊市・観音寺市の実施医療機関��
※子宮頸がん検診については6医療機関です。�
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　　4カ月児健診・・・内科健診のほか、くびのすわり、

股関節脱臼の有無を確認する大切な健診です。離乳食が

始まる前に栄養士によるアドバイスが聞けます。図書館

から絵本のプレゼントがあります。�

　　10カ月児健診・・・内科健診です。また、離乳食が

終わり、幼児食に移行する前に栄養士さんから幼児食や

おやつのアドバイスが聞けます。�

　　1歳6カ月児健診・・・子どもに対する対応が少しず

つ難しくなる時期です。内科・歯科健診のほか、保健師

だけでなく、心理の先生のアドバイスも聞けます。�

　　2歳児歯科健診（2歳6カ月頃に個人通知、市内の

歯科医院で実施）・・・虫歯になりやすい時期です。希

望により、虫歯予防のフッ素塗布もできます。�

　　3歳児健診（3歳6カ月頃に個人通知）・・・内科や

歯科健診だけでなく、視力・聴覚検査も受けられます。

（幼稚園等では、受けられない検査があります）しつけ

や子育てが難しくなる時期です。保健師だけでなく、言

語や心理の先生からのアドバイスも聞けます。�

内臓脂肪型肥満�

�

血糖値の上昇� 血圧の上昇� 脂 質 異 常�

これまでに集団検診を受けていない人は豊中町で受診してください�


