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４
月
か
ら
「
基
本
健
康
診
査
」
に
変
わ

り
『
特
定
健
康
診
査
』
が
始
ま
り
ま
す
。

特
定
健
康
診
査
は
医
療
保
険
者
に
実
施
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
健
診
は
生
活
習
慣
病
の
前
段
階
で

あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
発

見
す
る
た
め
に
行
い
ま
す
。
検
査
結
果
か

ら
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
該
当

者
ま
た
は
予
備
群
と
な
る
人
を
早
期
発
見

し
、
改
善
の
た
め
の
保
健
指
導
を
行
う
こ

と
を
目
的
と
し
た
健
診
で
す
。

　
三
豊
市
が
実
施
す
る
特
定
健
康
診
査
の

対
象
は
、
４０
歳
〜
７４
歳
の
三
豊
市
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
で
す
。
ま

た
、
２０
〜
３９
歳
で
三
豊
市
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
に
も
三
豊
市
独
自
に

健
診
を
実
施
し
ま
す
。
た
だ
し
、
集
団
検

診
会
場
で
直
接
申
し
出
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

※
三
豊
市
国
民
健
康
保
険
以
外
に
加
入
し

　
て
い
る
人
は
、
各
保
険
者
に
問
い
合
わ

　
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
国
保
被
保
険
者
で
も
妊
産
婦
・
海
外
在

　
住
中
・
病
院
ま
た
は
診
療
所
に
６
カ
月

　
以
上
入
院
し
て
い
る
人
・
施
設
に
入
所

　
中
の
人
・
刑
務
所
入
所
中
の
人
は
対
象

　
外
に
な
り
ま
す
。

★
基
本
的
な
検
査

　（
必
ず
実
施
す
る
検
査
項
目
）

●

問
診

　
服
薬
歴
、
喫
煙
歴
、
生
活
習
慣
等

●

身
体
計
測

　
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
、
腹
囲

　●

理
学
的
検
査
（
身
体
診
察
）

●

血
圧
測
定

●

血
液
検
査

　
脂
質
、
肝
機
能
、
　
Ａ
１
Ｃ

●

尿
検
査（
潜
血
は
除
く
）

★
詳
細
検
査

　（
前
年
度
の
検
査
結
果
等
か
ら
医
師
が

　
必
要
と
判
断
し
た
人
の
み
実
施
す
る
検

　
査
項
目
）

●

貧
血
検
査

●

心
電
図
検
査

●

眼
底
検
査

　

７５
歳
以
上
の
人
は
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
、
誰
で
も
『
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
』
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●

特
定
健
康
診
査
の
基
本
的
な
検
査
に
準
じ

　

た
内
容
で
実
施
し
ま
す
。（
腹
囲
測
定
は
除
く
）

●

詳
細
検
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ
　

　
健
康
課
　
☎
７３
・
３
０
１
４

食
べ
て
治
し
て
、
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ

今
月
の
テ
ー
マ
　
〜
高
脂
血
症
〜
　

①
健
康
学
習

　

日　

時
　
３
月
１４
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時

　

テ
ー
マ　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
コ
ン
ト
ロ

　
　
　
　
　
ー
ル
し
て
健
康
生
活

②
調
理
実
習

　

日　

時
　
３
月
２８
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午

　

テ
ー
マ
　
抑
え
よ
う
動
物
性
脂
肪

腎
臓
病
教
室

　

日　

時
　
３
月
１３
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
３
時
３０
分
〜
５
時
　
　

　

テ
ー
マ
　
カ
ロ
リ
ー
ア
ッ
プ
の
た
め
の
お

　
　
　
　
　
や
つ
作
り
と
座
談
会

糖
尿
病
教
室
（
夜
間
）

　

日　

時
　
３
月
１３
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
６
時
〜
７
時
３０
分

　

テ
ー
マ
　
こ
れ
か
ら
の
糖
尿
治
療
は
ど
う

　
　
　
　
　
な
る
の
？

※
各
教
室
と
も
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

日　

時
　
３
月
８
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

場　

所
　
三
豊
総
合
病
院
　
玄
関
ホ
ー
ル

テ
ー
マ
　
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

　
　
　
　
ム
」
〜
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　
あ
な
た
の
内
臓
脂
肪
〜

特
別
講
演
　
午
前
１１
時
〜
正
午

　
　
　
「
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い

　
　
　
　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

　
　
　
三
豊
総
合
病
院
　
米
井
　
泰
冶
先
生

　◆
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　
三
豊
総
合
病
院
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
☎
５２
・
３
３
６
６
（
内
線
１
６
１
０
）

ど

ん

な

健

診

？

と
は
、

特

定

健

康

診

査

特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

３
月
の
健
康
教
室

健
康
フ
ェ
ア
２
０
０
８

三

豊

総

合

病

院

か

ら

の

お

知

ら

せ

Ｈｂ

Ｂ
Ｍ
Ｉ

●

２５
以
上
で
リ
ス
ク
あ
り

腹
囲
は
、
へ
そ
の
上
の

位
置
で
息
を
吐
い
た
状

態
で
測
定
し
ま
す
。

体重（kg）

（身長（m）×身長（m））
＝
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戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、

平
成
１７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
公
務
扶

助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
人
が
い

な
い
場
合
に
、
特
別
弔
慰
金
と
し
て
額
面

４０
万
円
、
１０
年
償
還
の
記
名
国
債
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
ご
遺
族
は
、
次
の
順
番
に

よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
１
人
で
す
。

❶
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ

　
る
弔
慰
金
の
受
給
権
者

❷
戦
没
者
等
の
子

❸
戦
没
者
等
と
生
計
関
係
を
有
し
て
お
り
、

　
か
つ
戦
没
者
等
と
氏
が
同
じ
で
あ
る
①

　

父
母
 
②
孫
 
③
祖
父
母
 
④
兄
弟
姉

　
妹
❹
右
記
❸
以
外
の
①
父
母
 
②
孫
 
③
祖

　
父
母
 
④
兄
弟
姉
妹

❺
右
記
❶
か
ら
❹
以
外
の
ご
遺
族
で
、
戦

　
没
者
等
の
死
亡
当
時
ま
で
引
き
続
き
１

　
年
以
上
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
三
親

　
等
内
の
親
族

◆
請
求
窓
口

　
各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
た
は
福
祉
課

◆
請
求
期
限

　
平
成
２０
年
３
月
３１
日
（
月
）
ま
で

※
こ
の
期
間
内
に
請
求
を
行
わ
な
い
と
、

　
時
効
に
よ
り
権
利
が
消
滅
す
る
こ
と
に

　
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課
　
☎
７３
・
３
０
１
５

　
い
わ
ゆ
る
恩
給
欠
格
者
、
戦
後
強
制
抑

留
者
、
引
揚
者
の
「
ご
本
人
」
に
、
あ
ら

た
め
て
内
閣
総
理
大
臣
名
の
『
特
別
慰
労

品
』
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。（
過
去
に
内
閣

総
理
大
臣
名
の
書
状
等
を
受
け
た
人
も
対

象
）

　
請
求
書
は
、
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
に
用
意
し
て
い
ま
す

◆
請
求
期
間

　
平
成
２１
年
３
月
３１
日（
火
）ま
で

◆
資
格
要
件
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ

　
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金

　　

０
１
２
０
│

２
３
４
│

９
３
３

（
月
〜
金
　
９
　
１５
〜
１７
　
１５
　
土
日
休
）

◆
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課
　
☎
７３
・
３
０
１
５

◆
支
給
対
象
者

　
三
豊
市
に
住
所
を
有
し
、「
遺
児
」
の
親

　
権
を
行
う
人
、
ま
た
は
現
に
「
遺
児
」

　
を
監
護
し
て
い
る
人

○
「
遺
児
」
と
は
・
・
・

　
　
毎
年
４
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
１

　
年
以
上
三
豊
市
に
住
所
を
有
す
る
義
務

　
教
育
修
了
前
の
子
ど
も
で
、
次
の
各
号

　
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　
①
父
母
が
死
亡

　
②
父
ま
た
は
母
が
死
亡

　
③
父
母
ま
た
は
そ
の
一
方
が
１
年
以
上

　
　
生
死
不
明
で
あ
る

※
た
だ
し
、
離
婚
し
た
後
に
死
亡
し
た
り
、

　
生
死
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
該
当
し
ま

　
せ
ん
。

◆
支
給
金
額

　
遺
児
１
人
に
つ
き

　
　
年
額
２
０,
０
０
０
円

◆
申　

請

　
４
月
１
日
（
火
）
〜
１５
日
（
火
）
ま
で
に
、

　
「
遺
児
年
金
支
給
申
請
書
」
を
最
寄
り

　
の
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
ま
た
は
子
育

　
て
支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課
　
☎
７３
・
３
０
１
６

　
三
豊
市
男
女
共
同
参
画
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
は
、
市
内
で
活
動
し
て
い
る
各
団
体
が
相

互
に
交
流
し
、
情
報
の
共
有
や
交
換
、
情
報

の
発
信
を
行
う
と
と
も
に
、
そ
の
活
動
を
通

し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
へ
積
極
的
に
参
加

す
る
こ
と
に
よ
り
、
男
女
の
区
別
な
く
す
べ

て
の
人
が
自
分
ら
し
く
　
生
き
活
き
　
と
過

ご
せ
る
社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
活
動
に
賛
同
し
て
い
た
だ
け
る
登
録

団
体
を
、
次
の
と
お
り
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
や
環
境
問
題
を
は
じ
め
、
少

子
・
高
齢
化
な
ど
の
問
題
を
、
男
女
共
同
参

画
の
視
点
か
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対　

象

　
三
豊
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

　
　
　
　
　
（
女
性
団
体
に
限
り
ま
せ
ん
）

◆
年
会
費

　
１
団
体
　
１，
０
０
０
円

◆
申
し
込
み

　
企
画
課
に
備
え
て
い
る
所
定
の
用
紙
に
、

　
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ

　
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　
企
画
課
　
☎
７３
・
３
０
１
０

恩
給
欠
格
者
、戦
後
強
制
抑
留
者
、

　
　
　
　
　
引
揚
者
の
皆
さ
ん
へ

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　
　
遺
児
年
金
支
給
事
業

平
成
２０
年
度
「
三
豊
市
男
女
共
同

参
画
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」

　
　
　
　
　
　
登
録
団
体
募
集
!

第
８
回
特
別
弔
慰
金
の

　
　
　
　
　
請
求
は
お
済
み
で
す
か
？

：
：

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ん
へ

“

”


