
EASTER PARTY

（財）三豊市国際交流協会☎７２－１１９２　http://web.sun-age.or.jp/mitoyo/index.html

三豊市の友好都市・中国陝西省三原県紹介

三原歓迎　！

三原県城隍廟

～三原県はあなたを歓迎します！～

じょう こう びょう

日　時 ３月１４日（土） 午後２時～４時

場　所 三野町保健センター

定　員 ４０人（先着順）

申し込み期間 ３月２日（月）～１１日（水）

申し込み・問い合わせ （財）三豊市国際交流協会

参加料 子ども1人　１,０００円

対　象 幼稚園児・小学生

※保護者同伴でお申し込みください。

ちびっこ英会話 イースターパーティー

英会話講師やALTの先生も来るよ！みんなでイースターの楽しい遊びをしよう！

EASTER PARTYEASTER PARTY

　三原県は中国陝西省の中部に位置していま

す。県内には３つの平原があるので、三原と

名づけられました。１５５６年の歴史を持ってい

る三原県の総面積は５７７㎢、総人口は約４０万

人です。三原県とは、香川県が平成６年に友

好提携締結した中国陝西省からの紹介をきっ

かけに、三野町で交流が始まりました。

　そして、この度、１月１３日に三豊市と三原

県は友好都市交流覚書を調印し、両市県の絆

を再認識し合いました。

　城隍廟は中国の伝統的な道教の説で、町の守り神を

祭るところです。三原県城隍廟は明朝の洪武８年（１３

７５年）に建立され、総面積は１３,０００㎡あります。国

内でもよく知られていて、全国重要文化財として保存

されています。

　千層油塔は三原県の本格的な郷土料理のひとつで

す。三原県の有名な小麦粉を原料として、そうめんの

ように細く切って蒸し、たれにつけて食べます。

　１９８３年には「陝西省名物料理」を受賞しました。

三豊市国際交流協会から
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せん せい しょうさん げん けん

文化遺跡 千層油塔
せん　そう　ゆう　とう

名物料理　

こう ぶ

陝西省



目玉焼き？レシピ

■材料（５人分)

　２月１４日、三豊の主要農産物であるブロッコリーを使った料理コンクール（２次審査）を開催しました。１２０点の応

募の中から１次審査で選考された１２点の調理・試食審査を行いました。

　どれもすばらしいアイデアの料理でしたが、審査の結果、次の方が受賞されました。（敬称略）

最優秀賞（市長賞） 優秀賞（ＪＡ賞）

学校給食賞（教育長賞） アイデア賞（香川県西讃農業改良普及センター賞） アイデア賞（フルーツ王国みとよ賞）

『ブロッコリーシフォンケーキ』 三好明美（多度津町）

『ブロッコリー焼き（お好み焼き）』

西岡田早苗（瀬戸内短期大学）

『ブロッコッペパン』

香川史絵（豊中町）

『ブロッコリーの巻きちゃんとコンちゃん』

森　文江（山本町）

『ブロッコロール』 横山千恵（豊中町）

おめでとうございます！問い合わせ　フルーツ王国みとよ推進室　　☎６２－１１４０

▲

３３No. 財田町学校給食センター

市のホームページに、レシピも掲載していますのでご覧ください。

　目玉焼きそっくりの、ももとミルクゼリー
のデザートです。
　・粉寒天２ｇ　・水１２５ml　・砂糖２５ｇ
　・牛乳１００ml　・もも缶（二つ割）５個
　・アルミカップ５枚
①水に寒天をふやかして、火にかけ煮溶か
し、砂糖を加える。
②あら熱がとれたら牛乳を加える。
③アルミカップの中央にももを置き、まわり
に②を注ぎ、固める。

この日の献立は
・カレーライス
・牛乳
・シャキシャキサラダ
・目玉焼き？
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財田中小学校財田中小学校

和光中学校和光中学校

審査結果発表！審査結果発表！審査結果発表！審査結果発表！ル三豊の
特産品料理コンクール三豊の
特産品料理コンクール三豊の
特産品料理コンクール三豊の
特産品料理コンクー

　私たちが毎日の食事で口にしている食べ物は、多くの人の手を通じて運ばれてきます。野菜を作る人、運ぶ

人、販売する人、そして調理する人とたくさんの人に支えられています。その間には、人の数だけ苦労や努力が

かくれていることを忘れないようにしなければなりません。『調理員さんの学校訪問』は、子どもたちの感謝す

る心をはぐくむとともに、給食をより近くに感じてもらえたらと開催しました。

学校給食賞の

『ブロッコリー

　　　　焼き』は、

早速、３月の給食

メニューに登場!!

『調理員さんの学校訪問』


