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輝く初日の出スポットと新春イベント

新春

朝日山森林公園新春祭 紫雲出山のてっぺんで初日の出

仁尾竜翔太鼓初打ち

第３回 三豊市長杯バウンドテニス大会 第３回 三豊市綱引大会

第３回 三豊市長杯卓球大会（個人戦） 第３回 三豊市長杯小学校対抗
　　　　ソフトバレーボール大会

塔重山初日の出

市内各地で太鼓の初打ちや新春イベントが目白押し！今年最初の日の出を拝みながら、新年の抱負を語り合いませんか？

子どもの神様として有名な『津嶋神社』と四国霊場
第７１番札所『弥谷寺』を巡る新春ウォーク

日　時 １月１日（元日）～３日（土）

場　所 朝日山森林公園

日　　時 １月１７日（土）　午前９時３０分 参 加 費 ５００円（保険料込み）

申し込み期限 １月１５日（木）

コ ー ス 約１２.５ｋｍ（約６時間１０分）
ＪＲ詫間駅⇒津嶋神社⇒弥谷寺⇒ふれあいパークみの⇒鳥坂峠⇒獅子頭工房⇒桐下駄工房⇒ＪＲみの駅

集合場所 ＪＲ予讃線詫間駅（駐車場はありませんので、
公共交通機関をご利用ください）

日　　時 １月２５日（日）　開会式　９：００～
場　　所 高瀬町総合体育館

対 象 者 市内に在住または勤務している人

参 加 料 １人５００円（当日集金）

競技部門 ・男子ダブルス戦　・女子ダブルス戦

申し込み期限 １月２０日（火）

日　　時 ２月１５日（日）　開会式　９：００～

場　　所 高瀬町総合体育館

対 象 者 市内に在住または勤務、同クラブに所属の人

参 加 料 １人２００円（当日集金）

競技部門 ・硬式の部（個人戦）

・ラージの部（ダブルス・個人戦）※５０才以上

申し込み期限 １月３０日（金）

内　容 初がゆ・あめ湯の接待、子ども太鼓初打ち、
琴の演奏など

日　時 １月１日（元日）　午前０時

場　所 履脱八幡神社

商工会仁尾支所　☎８２－２３４５

高瀬町観光協会（高瀬事業課内）
☎７３－３０２７

日　時 １月１日（元日）午前７時　※雨天時中止

場　所 紫雲出山山頂展望台付近

内　容 古代米入りお餅プレゼント（先着１００人）、
あめ湯接待、縁結びの貝プレゼント、
写真コンテストなど

日　時 １月１日（元日）　午前６時５０分～９時

場　所 塔重山公園

内　容 あめ湯・みかんの接待

詫間町観光協会
紫雲出山遺跡館

☎８３－６３３１

財田町明正クラブ連合会　☎６７－３２４８

☎８４－７８９６

駅から駅から

▲

申し込み・問い合わせ　商工観光課　☎６２－１１２９

▲
問い合わせ

▲

問い合わせ

▲

問い合わせ

▲

問い合わせ

▲

問い合わせ　市体育協会バウンドテニス部長

▲

申し込み　生涯学習課（☎６２－１１１３）または市民課、各支所市民サービス課にある参加申込書に必要事項を記
　　　　　入してお申し込みください。

市長 杯 ス ポ ー ツ 大 会

▲

問い合わせ　市体育協会卓球部事務長　

島田　章　　０９０－７６２２－９０００

▲

問い合わせ　市スポーツ少年団バレーボール部会

事務局　梶　良成　☎７２－３０５７

日　　時 １月２５日（日）　開会式　９：３０～

場　　所 豊中町体育館

対 象 者 市内に在住または勤務している人

競技部門 ・小学生の部　・一般混合の部

申し込み期限 １月１６日（金）

日　　時 ３月７日（土）　開会式　９：００～

場　　所 高瀬町総合体育館
対 象 者

競技部門

市内の小学生

学年別の経験者の部・未経験者の部

申し込み期限 ２月１０日（火）

▲

問い合わせ　市体育協会綱引部
大西恵一　☎６２－６０９６河田　進　　０９０－２８９４－２８９７

要予約
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外国語講座

ちびっこ英会話

世界の料理教室

～OPEN THE DOOR TO THE WORLD!～
楽しく学んで、世界中の人とコミュニケーションをしよう！

中国語

韓国語

英会話×スペイン語

期　間 １月１３日（火）～３月２７日（金）

火・木・金

午後４時～６時

高瀬町公民館、山本町生涯学習センター、
インパルみの、マリンウェーブ

曜　日

時　間

場　所

クラス Kitty Class, Puppy Class, Bunny Class, 
Pony Class （３歳～１０歳向け）

ナチョ・ブラスコ氏、ジュディ・パク氏

１時限 １,５７５円 ×授業回数

講　師 欒　惠東氏 (中国)

場　所 山本町保健センター

講　師

受講料

クラス 入門～中級

曜　日 火・水

講　師 欒　惠東（ラン・ケイトウ）氏

クラス 初級～上級・韓国語能力試験対策（１～４級）
　　　　　・会話
　　　　　・ロールプレイング

曜　日 火・水・木・金

講　師 崔　榮晋（チェ・ヨンジン）氏・古閑泰子氏

時　間 午前１０時３０分～午後１時

各クラスとも　１６組
（定員になりしだい締め切り） 

参加費 １クラス　１組１,０００円（材料費込み）

準備物 エプロン

申し込み期限 １月１３日（火）～
各講座開始日の３日前

募集定員

※当日支払いとなります。

期　間 １月１３日（火）～３月２７日（金）

場　所 高瀬町公民館

受講料 １５,７５０円（全１０回）
（別途テキスト代が必要です）

※時間はクラスによって変ります。

クラス 初級　英語で学ぶスペイン語（入門～初級）

曜　日 木・金

講　師 ナチョ・ブラスコ氏

世界の料理教室～後編～　「韓国★チヂミ作り」「キムチ作り」２月中旬～下旬開催予定！

中国★餃子作り

スペイン★タパス作り

講　師 ナチョ・ブラスコ氏（スペイン）

場　所 山本町保健センター

スペイン出身の楽しいナチョ先生が英語を交えなが
ら、スペインの家庭料理「タパス」を紹介します！
「タパス・デ・セント・バレンタイン」

講　師 欒　惠東氏（中国）

場　所 高瀬町上高瀬公民館

Tapas de San Valentin
（タパス デ セント バレンタイン）

（財）三豊市国際交流協会 ☎７２－１１９２ http://web.sun-age.or.jp/mitoyo/index.html

～中国編～

～スペイン編～

～中国編～

１月期

～前編～

２　７
土土

１２４

土

２１４

平成２１年度より小学校で英語教育がついに導入されます！いまこそ英会話にチャレンジ！

中国★包子作り
パオズ

餃子には幸せを包むという意
味があるそうです。中国陝西省出身のやさしい欒先生
と一緒にチャレンジしましょう！

家庭でも簡単に出来る野菜や卵な
ど体にやさしい具の入った「包
子」を一緒に作りましょう！


