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４月から次のような業務を行っています
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　「三豊市地域包括支援センター」は、元気な方から支えが必要な方まで、高

齢者の心身の健康維持や、安定した暮らしを地域ぐるみで支えていくための拠

点となる機関です。

　高齢者が住みなれた地域で、尊厳あるその人らしい生活を送れるように、保

健師や社会福祉士、主任ケアマネージャー等の専門職が協力し合い、適切なサ

ービスを提供します。

　「家の風呂に入

りにくい」・「家に閉

じこもりがちで心

配だ」・「物忘れを防

ぎたい」・「介護に疲

れた、時には外出

したい」など日常

生活の悩みや心配

ごとについて、情

報提供や相談をお

受けします。

来月は、 権利擁護、虐待防止　について詳しくお知らせします。

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
三
豊
市
役
所

　
本
庁
舎
４
階

介
護
保
険
課
内
に
あ
り
ま
す
。

●
ご
不
明
な
点
や
介
護
に
関
す
る
ご
相
談
な
ど
、

　
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高齢者福祉の
総合相談窓口

　「悪徳商法や強

引な訪問販売の被

害を繰り返さない

ためには・・」「虐

待かなと思うんだ

けど・・」等の相

談を受け、高齢者

が尊厳ある生活を

送れるよう、解決

のお手伝いをしま

す。

権利擁護
虐待の防止と
早期発見

　皆さんを支える

地域のケアマネー

ジャー等専門職へ

の支援をはじめ、

高齢者の皆さんに

とってより暮らし

やすい地域になる

よう、さまざまな

機関とのネットワ

ーク作りを行いま

す。

専門職への
支援・連携

　要支援と認定された方に対し、介護予

防給付のプランを作成し、生活が改善さ

れるよう支援します。特定高齢者（＊）の

方に対しては、筋力の向上など介護予防

の利用を促し、できる限り自立した生活

が維持できるよう支援します。また６５

歳以上の方を対象に、よりいきいきと生

活できるよう介護予防教室等を開催して

いきます。

＊特定高齢者とは・・将来、介護保険の認定
　の対象となる可能性の高い人を指します。

予防支援
～いつまでも健康的な生活を～

私たちスタッフにご相談ください

「地域包括支援センター」は高齢者の総合相談窓口です

問い合わせ　三豊市地域包括支援センター（介護保険課内）　☎62－1124・FAX62－1171▼
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福祉サービスに係る自立支援給付の体系

～１０月から新しい体系でのサービスが始まります ～

　障害のある方が、自立した生活が送れるよう障害者自立支援法が成立し、４月から利用者負担額の変更、自立

支援医療の開始などが一部実施されていましたが、１０月から新しい体系でのサービスが始まります。

　これまでは、障害の種類が3つに分けられ、受けられるサービスの内容などが決められていましたが、障害者自

立支援法の成立により、どの障害の方も共通の福祉サービスが地域において受けられるようになります。
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１０
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後
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検
査
項
目
　
三
豊
市
人
間
ド
ッ
ク
と
同
じ

　
胃
の
検
査
は
透
視
・
カ
メ
ラ
を
選
択
で
き
ま
す
。

　（
検
査
は
午
前
中
で
終
了
し
ま
す
）

検
査
費
用
　
男
性
５
、０
０
０
円
　
女
性
４
、
７
０
０
円

　
希
望
者
に
は
、
腹
部
エ
コ
ー
検
査（
３
、
５
０
０
円
）

　
骨
密
度
検
査（
１
、
８
０
０
円
）も
で
き
ま
す
。
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と
工
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エ
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ー
が
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わ
る
！
　

　
永
康
病
院
で
は
、
７０
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
高
齢
者
ド

ッ
ク
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

平
成
１８
年
度
の
受
付
は
、
11
月
末
で
終
了
し
ま
す
。

※
各
教
室
と
も
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※
平
成
１９
年
度
に
つ
い
て
は
、
詳
細
（
検
査
項
目
・
金
額
等
）

　
が
決
ま
り
し
だ
い
、「
広
報
み
と
よ
」
で
ご
案
内
し
ま
す
。
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障害者自立支援法障害者自立支援法

※現行サービスの（身・知・精）は、障害の種類を示していて（身：身体、知：知的、精：精神）です。

※この他、地域生活支援事業として、移動支援、地域活動支援センター、福祉ホーム等を制度化して障害者を支援します。

問い合わせ　障害福祉課　☎６２－１１２７

▲

現行サービス

ホームヘルプ（身・知・児・精）

デイサービス（身・知・児・精）

ショートステイ（身・知・児・精）

グループホーム（知・精）

重症心身障害児施設（児）

療護施設（身）

更生施設（身・知）

授産施設（身・知・精）

福祉工場（身・知・精）

通勤寮（知）

福祉ホーム（身・知・精）

生活訓練施設（精）

ホームヘルプ（居宅介護）

重度訪問介護

行動援護

療養介護

自立訓練

就労移行支援

就労継続支援

グループホーム（共同生活援助）

生活介護

児童デイサービス

ショートステイ（短期入所）

重度障害者等包括支援

ケアホーム（共同生活介護）

障害者支援施設での夜間ケア（施設入所支援）

新サービス

居
宅
サ
ー
ビ
ス

施
設
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ー
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練
等
給
付

介
　
護
　
給
　
付

日
　
時

テ
ー
マ

日
　
時

テ
ー
マ

日
　
時

テ
ー
マ

日
　
時

テ
ー
マ

・ 障害の種類にかかわらず共通のサービスを提供

・ サービス費用をみんなで支え合うため、原則として費用の１割を負担（所得に応じて月額負担額の上限額を設定）

・ 働きたい人の支援

制度のポイント
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