
【お問合せ・お申込み】

三豊市役所福祉課 電話 0875-73-3015　

参加無料

・1月21日(木)までに福祉課へ電話いただくか、2次元コードから申込みください。
・事前申込みを優先し、当日受付けも実施予定です。
・特別な配慮が必要な方はお申出ください。

〜⾃分らしく⽣きられる、〜⾃分らしく⽣きられる、
家族らしく⽣きられる〜家族らしく⽣きられる〜

～⾃分らしく⽣きられる、

家族らしく生きられる〜
　地域社会の中には、さまざまな理由から社会と少し距離を置いて暮らしている方々がいま
す。 言葉にならない迷いや不安、葛藤を抱えながら、「どのように一歩を踏み出せばよいのか」
と立ち止まっていることも少なくありません。また、年齢とともに周囲から期待される生き方
と、現在の自分自身との間にある“ズレ”に悩み、苦しさを深めてしまうケースも見られま
す。 本講演では、当事者やご家族の思いに寄り添いながら、かけがえのない人生において、前
を向くための小さな「きっかけ」をどう見出し、支えていくかを考えます。 

令和8年度三豊市ひきこもり支援対策協議会 講演会

日時

場所

1月23日(土曜日)令和9年

三豊市市民交流センター

10:00～11:30
( 9 : 3 0 開 場 )

( 三 豊 市 豊 中 町 本 山 甲 1 9 2 番 地 1 )

社会と距離を置く本人・家族に寄り添う変化の「きっかけ」をつくる支援の視点

講師
野崎 晃広

四国学院大学社会福祉学部・教授。

専門は、障害児・者の心理臨床、応用行動分析(ABA)、発達臨床心理学。

自閉症、知的障害、発達障害のある子どもや大人への発達支援方法、

保護者支援の方法について長年研究を続けている。

先生

のざき　　あきひろ

▲申込みフォーム

当日午前7時の時点で、三豊市に大雨・土砂災害・暴風の警報(レベル3)以上が発表されている場合は、中止とします。

(平日8:30～17:15)
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