
 

 

 
 

 
 

微量アルブミン尿検査とは 
 ●「糖尿病性腎症※」の初期に尿中に出てくるアルブミンを測定する検査です。 

 ●アルブミンは尿たんぱくの主成分で、たんぱく質の中でも最初に尿中に排泄されます。 

 ●一般の尿検査では検出されません。 

 ●腎障害の初期より尿中に排泄されるため、「糖尿病性腎症」の早期発見につながります。 

  

 

  
 

 

【 対象者 】 
  前年度の三豊市特定健康診査の結果が 

 

 

 

    ➡①もしくは②のどちらかに該当する場合に対象となります。 

     ※前年度に国保人間ドックを受けた人、市に健診結果の情報提供をして 

いただいた人で、上記に該当する場合も含みます。 
 

【 費 用 】 無 料 
 

 

 

 

 

 

この検査の対象となった人は、特定健康診査で微量アルブミン尿検査も実施します︕ 

微量アルブミン尿検査の対象者です 

お問い合せ︓三豊市健康課 ☎ 73-3014 / FAX 73-3020 

      受付時間 平日 8︓30〜17︓15  

※「糖尿病性腎症」ってどんな病気︖ 

  糖尿病の合併症のひとつで、進行すると腎不全になります。糖尿病性腎症は、 

透析治療が必要になる病気の第１位となっています。 

 特定健康診査の項目に追加！ 

―裏面をご覧ください― 

①  HbA1c 6.5%以上 

②  空腹時血糖または随時血糖 126mg/dl 以上 

あなたは 

🔶糖尿病性腎症の早期発見のために、ぜひ特定健康診査を 

受けましょう︕ 



令和 8 年度 微量アルブミン尿検査実施医療機関 

― 特定健康診査を受診する場合、以下の実施機関の中から選んで受診してください ― 

 

観音寺市 三豊市 
医療機関名 住所 電話番号 医療機関名 住所 電話番号 

伊吹診療所 伊吹町 29-2110 安藤内科医院 高瀬町上勝間 72-5018 
今滝医院 粟井町 27-6218 石井医院 高瀬町比地 73-6100 
かもだ内科クリニック  坂本町 23-4976 かしづかクリニック 高瀬町下勝間 82-9000 

河田医院 茂木町 25-3668 たにもと内科・循環器 
クリニック 高瀬町下勝間 82-7776 

クニタクリニック 柞田町 25-1577 永野内科医院 高瀬町下麻 74-6018 
久保田医院 粟井町 27-6220 藤川医院 高瀬町羽方 74-7977 
クリニック池田 植田町 23-1500 藤田脳神経外科医院 高瀬町新名 72-1135 
国土外科医院 古川町 25-0290 森川整形外科病院 高瀬町下勝間 72-5661 
小林整形外科医院 柞田町 25-7311 大西医院 山本町大野 63-2081 
小山医院 村黒町 25-2354 しのはら医院 山本町財田西 56-7222 
たかた内科医院 坂本町 23-6669 高井医院 山本町財田西 63-2041 
高室医院 高屋町 25-8311 橋本病院 山本町財田西 63-3311 
たしろ医院 南町 25-8413 嶋田内科医院 三野町下高瀬 73-5178 
中央クリニック 観音寺町 25-0755 山地外科医院 三野町下高瀬 72-2577 
辻整形外科医院 池之尻町 57-1100 池田外科医院 豊中町笠田笠岡 62-3151 
富田内科医院 柞田町 24-0180 今川内科医院 豊中町笠田竹田 62-2052 
羽崎病院 栄町 25-3382 上枝循環器内科ｸﾘﾆｯｸ 豊中町上高野 23-7010 
日野外科医院 柞田町 25-1301 そがわ医院 豊中町下高野 62-2357 
冨士クリニック 観音寺町 25-3692 岩崎病院 詫間町松崎 83-6011 
松井病院 村黒町 23-2111 小野医院 詫間町詫間 83-8181 
みとよ内科にれｸﾘﾆｯｸ 本大町 25-1117 志々島診療所 詫間町志々島 83-5708 
宮崎内科医院 観音寺町 25-1280 平林医院 詫間町詫間 83-2221 
森内科・循環器・こども
クリニック 八幡町 25-7363 水田医院 詫間町大浜 84-6217 

もりの木おおにしｸﾘﾆｯｸ 茂西町 25-3291 みずた内科 詫間町松崎 83-7218 
渡辺ﾊｰﾄｸﾘﾆｯｸ内科 植田町 23-2022 三豊市立みとよ市民病院 詫間町詫間 83-3001 
石川医院 大野原町大野原 54-5511 村上医院 詫間町詫間 83-2006 
香川井下病院 大野原町花稲 52-2215 おおくら医院 仁尾町仁尾 82-3353 
門脇医院 大野原町萩原 54-2011 財田診療所 財田町財田上 67-3800 
やまじ呼吸器内科ｸﾘﾆｯｸ 大野原町大野原 54-5588  

業天医院 豊浜町姫浜 52-3636 三豊市・観音寺市以外 
合田循環器内科医院 豊浜町姫浜 52-5566 実施機関名 住所 電話番号 
三豊総合病院 豊浜町姫浜 52-2726 かがわ健診プラザ 

(イオンモール高松 3 階) 
高松市香西 
本町 1-1 

087-897-
4280 よねいクリニック 豊浜町姫浜 52-3800 

 令和 8 年 4 月 1 日時点 


