
【勉強会】
ミトヨで

冬・夜の観光コンテンツを
考えてミヨ！



三豊は夜と冬の観光を捨てている？



三豊市の観光入込客数。4月や８月のハイシーズンとそれ以外の季節で大きな差。
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令和元年度観光入込客数：月別

冬の観光の課題

三豊市資料より



香川県全体でみると・・・。

『令和2年香川県観光客動態調査報告』より

https://www.my-kagawa.jp/files/user/site/7f572120c1fe91cfea8a024f7fc3fed70d0114c5.pdf



琴平は1月が多い。屋島は月ごとにあまり変わらない。栗林は春秋、小豆島は春・夏・秋が多
い。「瀬戸内だから」というより、どんな観光コンテンツがあるかが大事では。

『令和2年香川県観光客動態調査報告』より

https://www.my-kagawa.jp/files/user/site/7f572120c1fe91cfea8a024f7fc3fed70d0114c5.pdf



夜の観光の課題
夜も遊んでもらえれば、滞在時間の延長・消費額の拡大が狙えるとして、「ナイトタイムエ
コノミー」がインバウンド観光を中心に注目が高まっている。

ナイトタイムエコノミー推進協議会のHPより
https://j-nea.org/



外国人観光客から、海外に比べて日本は夜のコンテンツが少ないという声。
ただ、ジェットスターの方の三豊視察に同行した際、「（国内の）若者向けにもう少し夜の
コンテンツがほしい」との感想も。

観光庁『ナイトタイムエコノミー推進に向けたナレッジ集』（平成31年）より

https://www.mlit.go.jp/common/001279567.pdf



他地域の冬・夜の観光イベント

雪、イルミネーション、温泉以外の冬・夜の観光イベントは、主にこの3つ。

・グルメ関連イベント

・焚火関連イベント

・星空・サウナ関連イベント

※以降の情報は、インターネットベースで調べたものです。
詳細を知りたい方は、ご自身でお調べください。



冬・夜のグルメ関連イベント



①愛媛県大洲市「いもたき」
春と秋の年2回「おこもり」という住民が集まる親睦行事があり、秋は各農家が里芋を河川敷
へ持ち寄り、鮎からとったダシで炊き、これを食べながら相談事を行う風習が幕政時代から
続いていた。昭和40年から観光行事化して実施。

材料は
里芋・油揚げ

こんにゃく・椎茸
鶏肉など

【参考】大洲市ホームページ https://www.city.ozu.ehime.jp/soshiki/shoukou/34503.html

https://www.city.ozu.ehime.jp/soshiki/shoukou/34503.html


②広島県廿日市市「かき小屋」
牡蠣生産量1位を誇るとれたての新鮮な広島牡蠣を、セルフ形式の炭火焼きで安く気軽に楽しめる
人気の広島グルメ。シーズンは1月～3月。小屋や特設テントが期間限定で海沿いにオープンし、
冬の風物詩となっている。

【参考】島田水産ホームページ https://shimadasuisan.com/kakigoya.html

https://shimadasuisan.com/kakigoya.html


イギリス 「モルドワイン」
クローブ、ナツメグ、シナモンなどの香辛料と柑橘類のフルーツ、赤ワインを入れた飲物
（ホットワイン）でイギリスではクリスマスの時期が近づくと、カフェやレストラン、パブなど
で販売される。お酒が苦手な人や子どもにはアップルジュースで作るモルドアップルも。

©Jamie Oliver Enterprises Limited

クリスマス にちなんで…



冬・夜の焚火関連イベント



③愛知県常滑市「焚き火ナイト」
夜のビーチで焚き火を囲み、友人や家族とゆったり過ごす特別な夜を楽しむイベント。
BAR形式で、地元産品フードやドリンクの販売はもちろん、キャンドルづくりのワークショップも。
また、モニュメントのライトアップや常滑焼のランプシェードを使った灯篭ロードで
砂浜を幻想的な空間に演出。

【参考】常滑市観光協会ホームページ https://www.tokoname-kankou.net/event/cont.php?page=0&cont_no=00642

https://www.tokoname-kankou.net/event/cont.php?page=0&cont_no=00642


④東京都府中市「焚く日」
薪割りから火おこしでの着火まで、本格的な焚き火を体験し、そのあとは焚いた火で、ソーセージ、
スープ、パン、じゃがバター、マシュマロ、焼きリンゴ、フィールドコーヒーなど軽食を楽しみます。
さらに「焚き火を贅沢に堪能する」ために“チルタイム”として1時間スマホの電源をOFFにする
デジタルデトックスも。また使用する薪は廃材を利用し、食器やカトラリーもリユースできるもの
など、環境にも配慮したイベント設計。

【参考】https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/0130vc1072fcb.html

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/0130vc1072fcb.html


冬・夜の星空・サウナ関連イベント



⑥長野県「星空スパ」「テントサウナ」

長野県阿智村 「テントサウナイベント」
ミスト・光・アロマ・音楽などで極上のチルアウト空間を
創出し、ヘルシーなミールセットが含まれている。

長野県下伊那郡 「星空スパ」
薪ストーブ会社とタイアップし、秋の寒空の下、非日常的な空間でサウナ体験ができる。

【参考】
https://namiai-park.com/event/star-sky-spa/
https://www.google.co.jp/amp/s/prtimes.jp/main/html/rd/amp/p/000000605.000008210.html

https://namiai-park.com/event/star-sky-spa/
https://www.google.co.jp/amp/s/prtimes.jp/main/html/rd/amp/p/000000605.000008210.html


【参考】ビーチサウナ

サウナレンタル
テントサウナのばあい、2泊3日で35,000円～。

【参考】サウナテントレンタル トトノウジャパン
https://kauriru.com/tent-sauna

長野県大分県豊後高田市 長崎鼻 ビーチサウナ
冬の集客向上のため試験的に実施。海でも十分に楽しめるという。

【参考】Founding Base記事 https://foundingbase.jp/n/n018f694f23b3



⑦大阪府大東市「星空フェス」
星詠み・星の石鹸づくりなどのワークショップや、星空縁日・マルシェでは星月をイメージした
フードやドリンク、お菓子などを販売。
星に詳しい専門家のトークショーやプラネタリウム上映会も。

【参考】https://northobject.com/keitto/events/event/hoshitukifes2021/

https://northobject.com/keitto/events/event/hoshitukifes2021/


⑧「星空ヨガ」

【参考】
https://soratourism.com/story/tourism/tourism-07.html
https://namiai-park.com/event/yoga/
https://fb.minpos.com/campaign/entry/mobile.php?code=daisen2109_form
http://www.town.mishima.fukushima.jp/mishima_blog/25300

https://soratourism.com/story/tourism/tourism-07.html
https://namiai-park.com/event/yoga/
https://fb.minpos.com/campaign/entry/mobile.php?code=daisen2109_form
http://www.town.mishima.fukushima.jp/mishima_blog/25300

